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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
 

ОбразовательнаяпрограмманачальногообщегообразованияМКОО«СОШа.Эльбурган им 
У.Мекерова»разработанавсоответствиисЗаконом«ОбобразованиивРФ»от29.12.2012г.№273-

ФЗ,требованиямиФедеральногогосударственногообразовательногостандартаначального 
общегообразованиякструктуреосновнойобразовательнойпрограммы,Концепцией 
Образовательнойсистемы«ШколаРоссии»,нормативнымидокументамипообразованию, 

методическимирекомендациямипоразработкеобразовательныхпрограммобразовательных 
учреждений, УставомМКОО«СОШ а.Эльбурган им.У.Мекерова». 

Образовательная программа начального образования МКОО «Средняя 
общеобразовательная    школа аЭльбурган им.У.Мекерова» является нормативно-

управленческим 
документом,которыйсоднойстороны,формируетсоциальныйзаказобщества,асдругой 
показывает возможности,     цели,     особенности     содержания,    организации,    научно-

методическогообеспеченияобразовательного процесса,реализующиесоциальныйзаказ.Это 
документ,которыйхарактеризуетспецификусодержанияобразованияиособенности 
организацииучебно-воспитательногопроцесса. 
 
 

НАЗНАЧЕНИЕПРОГРАММЫ 
 

Основываясьнадостигнутыхрезультатахитрадицияхшколы,учитываятенденции 
развитияобразованиявРоссииимировойпрактике,социально-политическуюикультурную 
ситуациювстране,былисформулированыследующиецели,задачииприоритетные направления 
образовательной программы. 

Цельюреализацииобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияявля
етсясозданиенаиболееблагоприятныхусловийдлястановленияиразвитиясубъектно-

субъектныхотношенийученикаиучителя,развитиеличностишкольника,удовлетворение 
егообразовательныхитворческихпотребностей;обеспечениепланируемыхрезультатовпо 
достижениювыпускникомначальнойобщеобразовательнойшколыцелевыхустановок, 
знаний,умений,навыковикомпетенций,определяемыхличностными,семейными, 
общественными,государственнымипотребностямиивозможностямиребенкамладшего 
школьного возраста, индивидуальными особенностями его развитияисостояния здоровья. 

Задачи: 
·  обеспечение гарантий прав детей на образование; 
·создание и развитие механизмов, обеспечивающихдемократическоеуправление школой; 

·стимулированиетворческогосамовыраженияучителя,раскрытияегопрофессиональногои 
творческогопотенциала,обеспечивающегоразвитиекаждогоученикавсоответствиисего 
склонностями,интересами ивозможностями; 
·совершенствованиепрограммно-методическогообеспеченияучебногопроцесса в 
различныхформахорганизацииучебнойдеятельности; 
·  обновление содержания образования в свете использования современных 
информационных,     коммуникационных,продуктивногочтения,проблемно-диалогичных 
технологий,технологий оценивания образовательныхдостижений вучебнойдеятельности. 

·созданиеединогообразовательногопространства,интеграцияобщегоидополнительного 
образований; 

·  созданиеусловийдляразвитияиформированияудетей качествтолерантности, 

патриотизма. 
Программаопределяетсодержаниеиорганизациюобразовательногопроцессана ступени 

начального общего образования. 
ПрограммасоответствуетосновнымпринципамгосударственнойполитикиРФвобласти 
образования, изложенным в Законе РоссийскойФедерации“Об образовании”.  
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Это:   –гуманистическийхарактеробразования,приоритетобщечеловеческихценностей,жизнии 
здоровья человека, свободного развития личности; 
–воспитаниегражданственности,трудолюбия,уважениякправамисвободамчеловека, 
любвикокружающей природе, Родине, семье; 
–единствофедеральногокультурногоиобразовательногопространства,защитаиразвитие 
системойобразованиянациональныхкультур,региональныхкультурныхтрадицийи 
особенностей вусловияхмногонациональногогосударства; 

–общедоступностьобразования,адаптивностьсистемыобразованиякуровнями особенностям 
развитияи подготовкиобучающихсяи воспитанников; 
–обеспечениесамоопределенияличности,созданиеусловийдляеесамореализации, творческого 
развития; 
–формированиеуобучающегосяадекватнойсовременномууровнюзнанийиступени обучения 
картины мира; 
–формированиечеловекаигражданина,интегрированноговсовременноеемуобществои 
нацеленного насовершенствование этого общества; 

–содействиевзаимопониманиюисотрудничествумеждулюдьми,народаминезависимоот 
национальной, религиозной и социальной принадлежности. 
а)Личностноориентированныепринципы(принципадаптивности,принципразвития, принцип 
психологической комфортности). 

б)Культурноориентированныепринципы(принципобразамира,принципцелостности 
содержанияобразования,принципсистематичности,принципсмысловогоотношенияк миру, 

принципориентировочнойфункции знаний, принцип овладениякультурой). 
в)Деятельностноориентированныепринципы(принципобучениядеятельности,принцип 
управляемогопереходаотдеятельностивучебнойситуациикдеятельностивжизненной ситуации,

 принцип управляемого перехода от совместной учебно-познавательной 
деятельностиксамостоятельнойдеятельностиученика,принципопорынапредшествующее 
(спонтанное) развитие, креативный принцип). 
 

Приоритетныенаправления: 
В основе реализации основной образовательной программы лежит системно-

деятельностныйподход,которыйпредполагает: ориентациюнадостижениецелии 
основногорезультатаобразования–развитиеличностиобучающегосянаосновеосвоения 
универсальныхучебныхдействий, познания и освоения мира; 
опорунасовременныеобразовательные технологиидеятельностноготипа: 

-технологиюформированиятипаправильнойчитательскойдеятельности(технологию 
продуктивного чтения), 
- проблемно-диалогическую технологию, 
- технологию оценивания образовательныхдостижений (учебныхуспехов), 

-обеспечениепреемственностидошкольного,начальногообщего,основногоисреднего 
(полного)общего образования. 
·ориентациянакомпетентностьитворчествоучителя,еготворческуюсамостоятельностьи 
профессиональную ответственность; 

·совершенствованиепрофессиональногоуровняпедагоговвобластизаявленныхвыше 
технологий; 
·сохранение,укрепление и формирование здоровьяучащихся; 
·развитиесистемынепрерывногообразования,воспитательногопотенциалаполикультурной 
образовательнойсреды. 
 

Планируемыерезультаты 
К числупланируемыхрезультатов освоения образовательной программы отнесены: 

личностныерезультаты–готовностьиспособностьобучающихсяксаморазвитию, 
сформированностьмотивациикучениюипознанию,ценностно-смысловыеустановки 
выпускниковначальнойшколы,отражающиеихиндивидуально-личностныепозиции, 

социальныекомпетентности,личностныекачества;сформированностьосновбазовых 
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общенациональныхценностейроссийскогообщества,российскойгражданскойкультурной 
идентичности,сформированностьосновэтническойикультурнойидентичностив соотвествии 

смировоззренческими особенностямисемьи, народа; 
метапредметные результаты – освоенные имиуниверсальные учебные действия 
(познавательные,регулятивныеикоммуникативные),составляющиеосновууменияучиться 
(функциональнойграмотности); 
предметныерезультаты–системаосновополагающихэлементовнаучногознанияпо 
каждомупредметукакосновасовременнойнаучнойкартинымираиопытдеятельностипо 
получениюновогознания,егопреобразованиюиприменению,специфическийдлякаждой 
предметнойобласти. 
Основнаяобразовательнаяпрограммасодержитследующиеразделы: 
Пояснительная записка; 

общие положения; 
планируемыерезультатыосвоенияобучающимисяосновнойобразовательнойпрограммы 
начального общего образования; 

примерныйучебный план; 
программаформированияуниверсальныхучебныхдействийуобучающихсянаступени 
начальногообщего образования; 
программы отдельных учебныхпредметов, курсов; 
программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени 
начального общего образования; 
программаформирования культуры здорового ибезопасного образа жизни; 
программакоррекционнойработы; 
системаоценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразовательной 
программыначального общего образования. 
 

ОБЩИЕПОЛОЖЕНИЯ 
 

1.1 МКОО«Средняя общеобразовательная школа а.Эльбурган 
им.У.Мекерова»является общеобразовательным учреждением, 
ориентированнымна работус различными категориямиучащихся. 

1.2  Образовательная программашколы строится на следующихоснованиях: 

Конвенцииоправахребенка; 
 Конституции РоссийскойФедерации; 

 Закона«Об образовании»; 

 ФГОС НОО; 
 Уставашколы. 

 

РАЗДЕЛ1.ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕМКОО«СРЕДНЯЯОБЩЕОБРАЗОВАТ
ЕЛЬНАЯШКОЛАА.ЭЛЬБУРГАН 

ИМ.У.МЕКЕРОВА»ИСРЕДСТВАЕГОРЕАЛИЗАЦИИ 
 

Цельработышколы–
формированиеличности,способнойксамореализациивусловияхсовременногообщества,го
товойкгуманистическиориентированномувыбору,обладающеймногофункциональными
компетентностями,чтообеспечиваетейвозможность самостоятельно решать
 различные проблемы в
 повседневной,профессиональнойисоциальнойсферах. 
 

МКОУ «Средняя общеобразовательная школа а.Эльбурган им.У.Мекерова» 
осуществляет 
образовательныйпроцессвсоответствиисуровнямиобщеобразовательныхпрограммтрех 
ступеней образования: 
1 ступень– начальное общее образование; 



2 ступень– основное общее образование; 
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3 ступень– среднееобщееобразование. 
1ступень– начальноеобщееобразование –обеспечивает: 
выявление и развитие соответствующихпредметныхсклонностейи способностей; 
формирование мотивации кучебнойдеятельности; 

овладениеустойчивойречевой,математическойграмотностью,основнымиумениямии 
навыкамиУД,элементамитворческогомышления,основамиличнойгигиеныиздорового образа 
жизни; 
изучение со второго класса иностранного языка; 

формирование коммуникативнойкультуры; 
формирование ориентации на гуманитарные ценности; 

формирование ориентации на здоровый образжизни. 
2ступень– основное общееобразование– обеспечивает: 
освоение программ основного общего образования; 
овладениеучащимисяповышеннымуровнемсодержанияобразованияпорусскомуязыку, 

математике; 
формирование системыобщеучебныхуменийи навыков; 
развитие познавательныхинтересов, эмоционально-волевой сферы ребенка; 

формирование навыков самообразования; 
организацию деятельности по присвоению ребенком гуманитарныхценностей; 
осознанное отношениек здоровьюи физическойкультуре. 
3ступень– среднееобщееобразование обеспечивает: 
освоение программ среднего (полного) образования на базовом и профильныхуровнях; 
овладение основами компьютерной грамотности; 

овладение основами экономическойграмотности; 
овладение навыками самообразования; 
присвоениеучащимися гуманитарных ценностей; 
осознанное отношениек здоровьюкак ценности; 

СцельюприведениясодержанияобразованиявсоответствиесконцепциейПрограммы 
развития школы и повышения качестваобразования: 
предлагается системакурсов по выборуифакультативов; 
внедряются современныеобразовательные технологии: 
-информационно-коммуникационные, метод проектов, реализуется системно-

деятельностныйподходв преподавании; 

осуществляетсякомпетентностный подход в обучениишкольников. 
Основным средством реализации предназначения школы является: 
усвоениеучащимися обязательного минимумасодержания общеобразовательных программ; 

введениевучебныйпланпредметовикурсовспособствующихобщекультурномуразвитию 
личности; 

углубленное изучениерусского языкаиматематикив школе второй ступени; 

организация предпрофильной подготовкиучащихсяна второй ступени обучения; 
организация профильного обучения на третьей ступени; 

повышениеречевойкультурыучащихсяпримногофункциональномиспользованииими родного 
языка как основного средства коммуникации; 
предоставлениеучащимся выбора темпа освоенияучебного материала; 
предоставлениеспектрадополнительныхобразовательныхпрограммидополнительных 
образовательныхуслуг; 
осознанное пониманиездорового образа жизни. 
Образовательная программареализуется черезучебный план 
 

РАЗДЕЛ2.ОПИСАНИЕ«МОДЕЛИ»ВЫПУСКНИКАНАЧАЛЬНОГООБ
ЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 

МКОО«СОШа.ЭЛЬБУРГАН ИМ.У.МЕКЕРОВА» 
Исходяиз    определенныхобразовательнымучреждениемцелейизадач,основных направлений    

деятельности,социальногозаказаиреалийсовременнойдействительностив 
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МКОО«СОШа.Эльбурган им.У.Мекерова»»,всоответствиистребованиямиФГОСНООнового 
поколения сложиласьопределеннаямодельвыпускника–кактеоретическийобраз, служащий    
основанием для проектирования образовательной политики школы и 
формирования определенных требований куровню профессионализмапедагогов. 

Крометого,модельвыпускникадаетчеткоепредставлениеобосновныхположениях,в 
соответствиискоторымиопределяетсядостижениекачестваобразования(ответственность, 
инициативность,адаптивностькменяющимсяусловиям,сформированностьценностных 
ориентаций и др.). 

Вместестем,модельвыпускника не рассматриваетсякаксамоцель. Она неставитжестких 
рамокдляученикаидляучителя,предполагаятворческий,индивидуальныйподходк 
воплощениюпринциповразвивающегообученияиличностно-ориентированнойпедагогики. 

Восновуразработкимодели выпускника школы положены: 
современные тенденции развития системы образования; 
требования ФГОС НОО; 
положенияУставаМКОО«СОШа.Эльбурган им.У.Мекерова»вчастисодержанияиорганизации 
образовательного процесса; 
обобщенныерезультатыисследованийобразовательныхпотребностейучащихся,ожидания 
ихродителей 

 

Социальныйзаказ 

Социальныйзаказмыпонимаемкакспрогнозированныйкомплексобщихтребований 
обществакшкольникуковремениокончанияимшколы.Изучаясоциальныеожиданияпо 
отношениюкшколе,мывыделилисубъекты,участвующиевформированиисоциального заказа 
нашемуобразовательномуучреждению. Это: 
государство и муниципалитет; 
учащиеся; 
ихродители (законные представители); 

педагогическое сообщество. 
Кчислуприоритетовсовершенствованияшкольногообразованияотносятсяследующие 
направления: 
оптимизацияобразовательногопроцессасцельюсохраненияфизического,психическогои 
духовно-нравственного здоровья обучающихся; 

усилениеролисоциально-гуманитарногоцикладисциплин,способствующихформированию 
духовности иактивнойгражданской позицииличности, ее интеграциив мировую культуру; 

обеспечениеусловийдляразвитияистановленияличностикаждогоребенка,проявленияи 
реализации потенциальныхвозможностей каждого школьника; 
совершенствованиесистемыоцениванияучебныхдостиженийучащихсяигосударственно-

общественнойсистемы оценки качества образования; 

информатизация образовательной практики, формирование функциональной 
информационнойграмотностивыпускниковкакосновыинформационнойкультуры личности. 

Анализперечисленныхвышенаправленийпоказывает,чтоониявляютсяактуальнымии 
востребованнымиучастникамиобразовательногопроцессанашейшколы(учителями, 
учащимися, ихродителями). 

 
 

 Социальныеожиданияучастниковобразовательногопроцесса 

Родители  Учащиеся  Педагоги 

  возможность 
получения ребенком 
качественного 
образования для 
дальнейшего 
обучения; 

  комфортныеусловия 
дляуспешной 
учебной 
деятельности, 

общения, 
самореализации; 

  комфортныеусловия 
для осуществления 
профессиональной 
деятельности; 

 улучшение 
материально- 
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  удовлетворение 
интересов и развития 
способностей 
школьников; 

 освоение 
школьниками ИК-

технологий, 

технологий 
самооценки,технолог 
ийэффективного 
чтения; 

 сохранение и 
укрепление здоровья 
детей. 

  возможность 
получения 
качественного 
образования; 

 возможность для 
освоения ИК-

технологий; 
 возможность для 

организациидосуга, 
поддержания 
здоровья 

 технического 
обеспечения 
образовательного 
процесса; 

 возможность 
творческой 
самореализациив 
профессиональной 
деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитываягосударственнуюстратегиюразвитияобщегообразованияисистематизировав 
социальныеожиданияпоотношениюкшколе,намибыливыявленытепотенциальные результаты, 
к достижению которыхдолжна стремиться школа. Таковыми являются: 
созданиеусловий,обеспечивающихличностныйроствсехучастниковобразовательного 
процесса; 

модернизациясодержательнойитехнологическойсторонобразовательногопроцессав школе; 
создание в рамкахшколы открытого информационного образовательного пространства; 
совершенствованиетехнологийздоровьесбереженияиобеспечениямедико-педагогического 
сопровожденияучащихся. 
 

2.1.«Модель»выпускникашколы1ступени. 
Учащиеся, завершившие обучение на ступениначальногообщегообразования,должны: 
освоитьобщеобразовательныепрограммыпопредметамучебногоплананауровне 
достаточномдляпродолженияобразованиянаступениосновногообщегообразованияпо 
категориям предметнойкомпетенции(знать/понимать-необходимыедляусвоенияи 
воспроизведениякаждымучащимсязнания;уметь–владениеконкретнымиумениями– 

навыкамиданногоучебногопредмета,основанныминаболеесложной,чемвоспроизведение 
деятельности(анализировать,сравнивать,различать,приводитьпримеры,определять признаки); 

овладетьнавыкамиучебнойдеятельности,простейшиминавыкамисамоконтроляучебных 
действий, культурой поведения иречи; 
познакомитьсясинформационнымитехнологиями,основанныминаусвоенииспособов 
приобретения знаний из различных источников информации. 
овладетьспособностью,чувствоватьокружающиймир,ощущатьивосприниматьпризнаки, 
свойства и качества предметов; 
овладетьпервичнымиумениямивзаимодействоватьэкологическисокружающейсредой, 
пониматьпри какихусловияхсреда обитаниябезопасна для жизни; 
овладетьпервичными знаниямииумениями об элементарных правилахведения ЗОЖ. 
Таким образом, 
Впознавательномразвитии: 
Заложены основыумения добывать недостающую информацию различными способами. 

Сформированы осмысленное отношение к слову, синтаксическое и лексическое 
разнообразиеречи,способностьпониматьзначениенезнакомыхсловизконтекстадоработы со 
словарём. 
Сложилсятипчитательскойдеятельности:ребенокосмысливаеттекствовремячтенияи после 
чтения, сформирована потребностьв чтении. 

Заложеныосновыформированияличностныхкачеств,обеспечивающихуспешноеобучение 
наследующихступеняхобразованияиформированиефункциональнойграмотности: 
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наблюдательность,склонностьискатьпричиныувиденного,овладениепроизвольным 
вниманием, развитое воображение. 
Школьник владеет математической грамотностью, проявляет культуру логических 
рассужденийнаматериалематематикидляначальнойшколы;прирешениизадачуверенно 
составляетчисловыевыраженияиоперируетими;решаетпростыеалгебраические 
уравнения.Можетвыполнитьдействиесдробями;увереннорешаетзадачи,требующие 
выполнениянесколькихдействий;можетприменятьсвоиматематическиезнанияв 
повседневнойжизни. 

Всоциально-личностномразвитии: 

Приобретены начальныенавыкирефлексии(самооценкии анализа собственныхдействий). 
Сформированоумениеслушать, извлекать пользуизопыта одноклассников, работатьвместе. 
Поддерживаетсяистимулируетсядоброжелательностькокружающимлюдямиживым 
организмам, способность ощущать гармониюприроды и получатьрадость отобщения с ней. 
 
 
 
 
 
 
 

РАЗДЕЛ 3. ЦЕЛИИ ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 
 

Цельюобразования в начальнойшколе является: 
1.выполнениегосударственногообразовательногостандартанаэтапеначального общего 

образования; 
2.формированиефизическиздоровойинравственноориентированнойличностина 

социальнозначимые гуманныеценности; 

3.формирование интеллектуально и духовно развитой личности, готовой к 
самоопределению, самообразованию,     социальной адаптации, продуктивному 
взаимодействию с людьми на начальном этапеобучения; 

4.формированиеличностифункциональнограмотнойвведущихсферахжизни 
(экономической,нравственно-правовой,всферекультурыиискусства)дляучащихся 
младшего школьного возраста. 

 
 

РАЗДЕЛ4.ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧАЩИМИ
СЯОСНОВНОЙОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫНАЧАЛЬНОГ

ООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 
 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммначальногообразованияпредставляют 
собойсистемуобобщенныхличностно-ориентированныхцелейобразования,допускающих 
дальнейшееуточнениеиконкретизациюдляопределенияивыявлениявсехэлементов. 
Планируемыерезультатыотражаютобщуюидеологиюстандарта:ориентацию нарезультаты 
образования,подходкстандартукаккобщественномудоговору,ориентациюнасистемно-

деятельностныйподход.Планируемыерезультатыстроятсясучетомосновныхнормативных 
документов, обеспечивающих функционирование стандарта: 
Базисногоучебного плана; 
Фундаментального ядра содержания общего образования; 
Программы формированияуниверсальныхучебных действий; 

Системы оценивания. 
Планируемыерезультатыуточняютиконкретизируюттребованиястандартадля 
каждогоучебногопредметасучетомведущихцелевыхустановокизученияданного предмета, и 
сучетом возрастнойспецификишкольников. 
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Планируемыерезультаты: 
• обеспечиваютсвязьмеждутребованиямиСтандарта,образовательнымпроцессоми 
системой оценкирезультатов освоения основной образовательнойпрограммы; 
•являютсясодержательнойикритериальнойосновойдляразработкипрограммыучебных 
предметов,курсов,учебно-методическойлитературы,длясистемыоценкикачестваосвоения 
обучающимися основнойобразовательнойпрограммы; 
•содержаниепланируемыхрезультатовописываетихарактеризуетобобщённыеспособы 
действийсучебнымматериалом,благодаряовладениюкоторымиобучающиесямогут 
успешнорешатьучебные иучебно-практические задачи,в томчислеизадачи,направленные на 
отработкутеоретическихмоделей, понятий и задач, приближенных к 
реальнойситуации.Впланируемыхрезультатахособоеместозанимаетучебныйматериал,служащ
ийосновой дляпоследующегообучения.Оценкаосвоенияопорногоматериалаведётсяспомощью 
заданийбазовогоуровня, а науровнедействий,соответствующихзоне ближайшегоразвития - 
спомощью заданий повышенногоуровня. 
Переводучащихсянаследующуюступеньосуществляетсянаосновеуспешногоосвоения 
обучающимися базовогоуровня. 
Планируемыерезультатыосвоенияуниверсальныхучебныхдействийпредполагают 
формированиеуучащихсяличностных,регулятивных,познавательныхикоммуникативных 
универсальныхучебныхдействийкакосновыуменияучиться.Врезультатеизучениявсех 
безисключенияпредметоввыпускникиначальныхклассовприобретутпервичныенавыки работы 
с информацией. 
 

Впроцессеосвоенияпредметныхкурсовначальнойшколыпланируемыерезультаты 
предполагают выделение 

-базовогоуровня(«Выпускникнаучится»)Заданиябазовогоуровнясложностипроверяют 
сформированностьзнаний,уменийиспособовучебныхдействийподанномупредмету, которые 
необходимы дляуспешного продолжения обучения на следующей ступени. 

-повышенногоуровня(«Выпускникполучитвозможностьнаучиться»).Задания 
повышенногоуровнясложностипроверяютспособностьвыпускникавыполнятьтакие 
учебныеилиучебно-практическиезадания,вкоторыхнетявногоуказаниянаспособих 
выполнения.Учащийсясамдолженвыбратьэтотспособизнабораизвестных,освоенныхв 
процессеизученияданногопредмета.Внекоторыхслучаяхучащийсясамдолжен 
сконструироватьспособрешения,комбинируяизвестныеемуспособы,привлекаязнанияиз 
другихпредметов,илиопираясьнаимеющийсяжизненныйопыт,чтозаложитосновы 
успешнойучебнойдеятельности напоследующихступеняхобучения. 
Содержание планируемых результатов определяется их основными 
функциями:1)служитькритериальнойосновойдляоценкивыполнениятребованийстандартак 
результатамдеятельности; 

2) служить основойдля ресурсного обеспечения иорганизации образовательного процесса. 
Целевойкомпонентпланируемыхрезультатовпокаждомупредмету(илисобственно, 

ожидаемыеучебныедостиженияучащихся)даютпредставленияотомкакиеименно действия-

когнитивные,личностные,регулятивные,коммуникативные,преломленныечерез 

спецификусодержанияданногопредмета,учащиесяобучаютсяинаучаютсявыполнятьв ходе 
образовательногопроцесса. 

Модельиструктурапланируемыхрезультатовсоответствуетосновнымподходамк 

разработкестандарта:егопониманиюкак«общественногодоговора»;пониманиюосновного 
результатаобразованиякакиндивидуальногопрогрессавосновныхсферахличностного 
развития,достигаемогопутемосвоенияуниверсальныхипредметныхспособовдействий, 
ведущихидейиключевыхпонятий;достижениянаэтойосновеспособностикразвитию 
«компетентностикобновлениюкомпетенций»;пониманиюсущностиучебногопредметаи его 
специфики на основе системно- деятельностного подхода. 

Заданиябазовогоуровня,используемыедляитоговойоценкидостиженияпланируемых 
результатов,иучебныеситуации,вкоторыхучащиесямогутдействоватьуспешнои 

полностьюсамостоятельно,соответствуютпланируемымрезультатам,достижениекоторых 
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ожидаетсяотбольшинстваучащихся(«выпускникнаучится»).Освоениеучащимися 
образовательнойпрограммыможетвыходитьзарамкисистемыбазовыхзаданий.Для 
установленияуровняосвоенияобразовательнойпрограммыпредлагаютсяучебныезадания 
повышеннойсложностипосравнениюсбазовымуровнемдостижения.Вэтихучебных 
ситуацияхизаданияхдействияучащихсяцеленаправленноформируютсяиорганизуются 
педагогом,нонеявляютсяобязательнымидляотработкисовсемиучащимися.Данный 
уровеньописанияпланируемыхрезультатовисоответствующиеемузаданияиспользуются 
какприитоговомоцениваниидляобоснованияповышенныхоценок,такив 
неперсонифицированных(анонимных) обследованиях качества образования. 

Врезультатеизучениявсехбезисключенияпредметовнаступениначальногообщего 
образования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, 

познавательныеикоммуникативныеуниверсальныеучебныедействиякакосноваумения 
учиться. 

В сфере личностных универсальных учебныхдействий будут сформированы 
внутренняяпозицияобучающегося,адекватнаямотивацияучебнойдеятельности,включая 
учебныеи познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и ихвыполнение. 

Всферерегулятивныхуниверсальныхучебныхдействийвыпускникиовладеютвсеми 
типамиучебныхдействий,направленныхнаорганизациюсвоейработывшколеивнееё, 

включаяспособностьприниматьисохранятьучебнуюцельизадачу,планироватьеё 
реализацию(втомчислевовнутреннемплане),контролироватьиоцениватьсвоидействия, 
вносить соответствующие коррективы в ихвыполнение. 
 

Всферепознавательныхуниверсальныхучебныхдействийвыпускникинаучатся 
восприниматьианализироватьсообщенияиважнейшиеихкомпоненты—тексты, использовать
 знаково-символические средства, в том числе овладеют действием 
моделирования, а также широким спектром логическихдействийиопераций, включая общие 
приёмы решения задач. 

Всферекоммуникативныхуниверсальныхучебныхдействийвыпускникиприобретут 
уменияучитыватьпозициюсобеседника(партнёра),организовыватьиосуществлять 
сотрудничествоикооперациюсучителемисверстниками,адекватновосприниматьи 
передаватьинформацию,отображатьпредметноесодержаниеиусловиядеятельностив 
сообщениях, важнейшими компонентами которыхявляются тексты. 
1.Личностныеуниверсальныеучебныедействия У 
выпускника будутсформированы: 
• внутренняяпозицияшкольниканауровнеположительногоотношениякшколе, 

ориентациинасодержательныемоментышкольнойдействительностиипринятияобразца 
«хорошегоученика»; 

• широкаямотивационнаяосноваучебнойдеятельности,включающаясоциальные,учебно-

познавательныеи внешние мотивы; 
•учебно-познавательныйинтерескновомуучебномуматериалу испособамрешенияновой 
задачи; 
• ориентациянапониманиепричинуспехавучебнойдеятельности,втомчислена 
самоанализисамоконтрольрезультата,наанализсоответствиярезультатовтребованиям 
конкретнойзадачи,напониманиепредложенийиоценокучителей,товарищей,родителейи 
другихлюдей; 

•способностьксамооценке на основе критериевуспешностиучебнойдеятельности; 
• основыбазовыхобщеинтеллектуальныхценностейроссийскогообщества,российской 
гражданскойикультурнойидентичностиличностивформеосознания«Я»какгражданина 
России,чувствасопричастностиигордостизасвоюРодину,народиисторию,осознание 
ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической 
принадлежности; 
•ориентациявнравственномсодержанииисмыслекаксобственныхпоступков,таки поступков 
окружающихлюдей; 
•знание основныхморальных норм иориентация на ихвыполнение; 
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• развитие этическихчувств— стыда, вины, совести как регуляторовморального поведения; 
•эмпатия какпонимание чувств другихлюдей исопереживание им; 
•установка на здоровый образ жизни; 
• основыэкологическойкультуры:принятиеценностиприродногомира,готовность следовать
 в своей деятельности нормам природоохранного, нерасточительного, 

здоровьесберегающего поведения; 
•чувствопрекрасногоиэстетическиечувстванаосновезнакомствасмировойи 
отечественнойхудожественнойкультурой. 
Выпускникполучитвозможностьдляформирования: 
• внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к 
образовательномуучреждению, понимания    необходимости учения,    выраженногов 
преобладанииучебно-познавательныхмотивовипредпочтениисоциальногоспособаоценки 
знаний; 

•выраженнойустойчивойучебно-познавательноймотивацииучения; 
•устойчивогоучебно-познавательногоинтереса к новым общим способамрешения задач; •
 адекватного понимания причинуспешности/неуспешностиучебнойдеятельности; 
• положительнойадекватнойдифференцированнойсамооценкинаосновекритерия 
успешностиреализациисоциальнойроли«хорошегоученика»; 

• компетентностивреализацииосновгражданскойидентичностивпоступкахи 
деятельности; 

• способностикрешениюморальныхдилеммнаосновеучётапозицийпартнёровв 
общении,ориентациинаихмотивыичувства,устойчивоеследованиевповедении моральным 
нормам и этическим требованиям; 
•установкина здоровый образ жизни иреализацииеё в реальном поведенииипоступках; 

•эмпатиикакосознанногопониманиячувствдругихлюдейисопереживанияим, выражающихся в 
поступках, направленныхнапомощьиобеспечение благополучия. 
 

2.Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 
Выпускник научится: 
• принимать исохранятьучебную задачу; 

•учитыватьвыделенныеучителемориентирыдействиявновомучебномматериалев 
сотрудничествесучителем; 
•планироватьсвоидействиявсоответствииспоставленнойзадачейиусловиямиеё реализации, в 
том числево внутреннем плане; 
•учитыватьустановленные правила в планированиии контроле способа решения; • 
осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

•оцениватьправильностьвыполнениядействиянауровнеадекватнойоценкисоответствия 
результатов требованиям данной задачи и задачнойобласти; 
•адекватновосприниматьпредложенияиоценкуучителей,товарищей,родителейидругих людей; 

•различатьспособ ирезультат действия; 
•вноситьнеобходимыекоррективывдействиепослеегозавершениянаосновеегооценкии 
учётахарактерасделанныхошибок,использоватьпредложенияиоценкидлясоздания 
нового,болеесовершенногорезультата,использоватьзапись(фиксацию)вцифровойформе 
ходаирезультатоврешениязадачи,собственнойзвучащейречинарусском,иностранном языках; 
• выполнятьучебныедействиявматериализованной,гипермедийной,громкоречевойи 
умственнойформе. 
 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 
•в сотрудничестве сучителем ставить новыеучебныезадачи; 

•преобразовывать практическую задачув познавательную; 
•проявлять познавательную инициативувучебном сотрудничестве; 
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•самостоятельноучитыватьвыделенныеучителемориентирыдействиявновомучебном 
материале; 
•осуществлятьконстатирующийипредвосхищающийконтрольпорезультатуипоспособу 
действия,актуальныйконтрольнауровнепроизвольноговнимания;самостоятельно 
адекватнооцениватьправильность выполнениядействияивноситьнеобходимые 
коррективы в исполнение как походуего реализации, так и в конце действия. 
 

3.ПознавательныеуниверсальныеучебныедействияВ
ыпускникнаучится: 
• осуществлятьпоискнеобходимойинформациидлявыполненияучебныхзаданийс 
использованиемучебнойлитературы,энциклопедий,справочников(включаяэлектронные, 
цифровые),воткрытоминформационномпространстве,втомчислеконтролируемом 
пространстве Интернета; 
•осуществлятьзапись(фиксацию)выборочнойинформацииобокружающеммиреиосебе самом,в 
том числес помощью инструментовИКТ; 
•использоватьзнаково-символическиесредства,втомчислемодели(включаявиртуальные) и 
схемы (включая концептуальные) для решения задач; 
•строить сообщения вустнойи письменнойформе; 

•ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

•основамсмысловоговосприятияхудожественныхипознавательныхтекстов,выделять 
существенную информацию из сообщений разныхвидов (в первую очередь текстов); 

• осуществлятьанализ объектов с выделением существенныхи несущественныхпризнаков; 
•осуществлятьсинтезкаксоставление целого из частей; 
•проводить сравнение, сериацию иклассификацию позаданным критериям; 
•устанавливать причинно-следственные связив изучаемом кругеявлений; 

•строитьрассуждениявформесвязипростыхсужденийоб объекте,егостроении, свойствах и 
связях; 
• обобщать, т.е. осуществлятьгенерализацию ивыведение общностидля целого ряда или 
класса единичныхобъектов на основе выделения сущностнойсвязи; 

• осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 
существенныхпризнаков и ихсинтеза; 
•устанавливать аналогии; 

•владетьрядом общих приёмов решения задач. 
 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 
•осуществлятьрасширенныйпоискинформациисиспользованиемресурсовбиблиотеки 
сетиИнтернет; 
•записывать,фиксироватьинформациюобокружающеммиреспомощьюинструментов ИКТ; 
•создавать и преобразовыватьмодели исхемы для решения задач; 
•осознанно ипроизвольно строить сообщенияв устнойи письменнойформе; 

• осуществлятьвыборнаиболееэффективныхспособоврешениязадачвзависимостиот 
конкретныхусловий; 

• осуществлятьсинтезкаксоставлениецелогоизчастей,самостоятельнодостраиваяи восполняя 
недостающиекомпоненты; 
•осуществлятьсравнениеиклассификацию,самостоятельновыбираяоснованияикритерии 
дляуказанныхлогическихопераций; 

• строить логическое рассуждение, включающееустановление причинно-следственных 
связей; 
•произвольнои осознанно владеть общимиприёмамирешения задач. 
 

4.Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 
Выпускник научится: 
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•адекватноиспользоватькоммуникативные,преждевсегоречевые,средствадлярешения 
различныхкоммуникативныхзадач,строитьмонологическоевысказывание(втомчисле 
сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 
коммуникации,используявтомчислесредстваиинструментыИКТидистанционного общения; 
•допускатьвозможностьсуществованияулюдейразличныхточекзрения,втомчислене 
совпадающихсегособственной,иориентироватьсянапозициюпартнёравобщениии 
взаимодействии; 

• учитыватьразныемненияистремитьсяккоординацииразличныхпозицийв сотрудничестве; 

•формулироватьсобственное мнение и позицию; 

•договариватьсяиприходитькобщемурешениювсовместнойдеятельности,втомчислев 
ситуациистолкновенияинтересов; 
•строитьпонятныедляпартнёравысказывания,учитывающие,чтопартнёрзнаетивидит,а что нет; 
•задаватьвопросы; 
•контролироватьдействия партнёра; 
•использовать речь для регуляциисвоего действия; 
• адекватноиспользоватьречевыесредствадлярешенияразличныхкоммуникативных задач, 
строитьмонологическое высказывание, владеть диалогическойформой речи. 
 
 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 
• учитыватьикоординироватьвсотрудничествепозициидругихлюдей,отличныеот 
собственной; 

•учитыватьразные мнения иинтересы и обосновывать собственнуюпозицию; 
•понимать относительностьмненийиподходов к решению проблемы; 
• аргументироватьсвоюпозициюикоординироватьеёспозициямипартнёровв сотрудничестве 
привыработке общего решения в совместнойдеятельности; 
•продуктивно содействовать разрешению конфликтовна основеучёта 
интересов и позицийвсехучастников; 
• сучётомцелейкоммуникациидостаточноточно,последовательноиполнопередавать 
партнёрунеобходимуюинформацию какориентир дляпостроениядействия; 
• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 
сотрудничествас партнёром;, 
• осуществлятьвзаимныйконтрольиоказыватьвсотрудничественеобходимую 
взаимопомощь; 
• адекватно использовать речь для планирования ирегуляции своейдеятельности; 

• адекватноиспользоватьречевыесредствадляэффективногорешенияразнообразных 
коммуникативных задач. 
 

5.Чтение.Работастекстом(метапредметныерезультаты) 
Врезультатеизучениявсехбезисключенияучебныхпредметовнаступениначального 

общегообразованиявыпускникиприобретутпервичныенавыкиработыссодержащейсяв 
текстахинформациейвпроцессечтениясоответствующихвозрастулитературных,учебных, 
научно-познавательныхтекстов,инструкций.Выпускникинаучатсяосознанночитатьтексты 
сцельюудовлетворенияпознавательногоинтереса,освоенияииспользованияинформации. 

Выпускникиовладеютэлементарныминавыкамичтенияинформации,представленнойв 
наглядно-символическойформе,приобретутопытработыстекстами,содержащими 
рисунки,таблицы,диаграммы,схемы.Увыпускниковбудутразвитытакиечитательские 
действия,как поиск информации,выделение нужнойдлярешения практической илиучебной 
задачиинформации,систематизация,сопоставление,анализиобобщениеимеющихсяв 
текстеидейиинформации,интерпретацияипреобразованиеэтихидейиинформации. 
Обучающиесясмогутиспользоватьполученнуюизразноговидатекстовинформациюдля 
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установлениянесложныхпричинно-следственныхсвязейизависимостей,объяснения, 
обоснованияутверждений,атакжепринятиярешенийвпростыхучебныхипрактических 
ситуациях. 

Выпускники получат возможность научиться самостоятельноорганизовывать 
поиск информации. Они приобретут    первичный    опыткритическогоотношенияк 
получаемой информации,    сопоставления    её синформациейиздругихисточникови 
имеющимся жизненным опытом. 
 

5.1.Работастекстом:поискинформацииипониманиепрочитанного 
Выпускник научится: 

•находитьв тексте конкретные сведения, факты, заданныев явном виде; 
•определятьтемуи главную мысль текста; 
•делить тексты на смысловыечасти, составлять плантекста; 

• вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их 
последовательность;упорядочивать информацию позаданномуоснованию; 
• сравниватьмеждусобойобъекты,описанныевтексте,выделяядва-трисущественных 
признака; 
• пониматьинформацию,представленнуювнеявномвиде(например,выделятьобщий 
признакгруппыэлементов,характеризоватьявлениепоегоописанию;находитьвтексте 
несколько примеров, доказывающих приведённоеутверждение); 
•пониматьинформацию,представленнуюразнымиспособами:словесно,ввидетаблицы, схемы, 
диаграммы; 
•пониматьтекст,нетолькоопираясьнасодержащуюсявнёминформацию,ноиобращая внимание 
на жанр, структуру,выразительные средства текста; 
• использоватьразличныевидычтения:ознакомительное,изучающее, поисковое,выбирать 
нужныйвид чтения в соответствиис целью чтения; 
• ориентироваться в соответствующихвозрасту словаряхисправочниках. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•использоватьформальныеэлементытекста(например,подзаголовки,сноски)дляпоиска нужной 

информации; 

•работать с несколькими источниками информации; 

•сопоставлять информацию, полученную из нескольких источников. 
 

5.2.Работастекстом:преобразованиеиинтерпретацияинформации 
Выпускник научится: 
• пересказывать текст подробно исжато,устно и письменно; 
•соотноситьфактысобщейидеейтекста,устанавливатьпростыесвязи,невысказанныев тексте 
напрямую; 
•формулироватьнесложныевыводы,основываясьнатексте;находитьаргументы, 

подтверждающие вывод; 
• сопоставлять иобобщать содержащуюся в разныхчастяхтекста информацию; 

•составлятьнаоснованиитекстанебольшоемонологическоевысказывание,отвечаяна 
поставленный вопрос. 
Выпускник получит возможность научиться: 
делать выписки из прочитанныхтекстов сучётом цели ихдальнейшего использования; •
 составлять небольшие письменные аннотациик тексту, отзывы о прочитанном. 
 

5.3.Работастекстом:оценкаинформации 
Выпускник научится: 
 

•высказывать оценочные суждения исвою точкузрения о прочитанном тексте; 
•оцениватьсодержание,языковыеособенностииструктурутекста; определятьместоироль 
иллюстративного ряда в тексте; 
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• наосновеимеющихсязнаний,жизненногоопытаподвергатьсомнениюдостоверность 
прочитанного,обнаруживатьнедостоверность получаемыхсведений,пробелывинформации и 
находить путивосполнения этих пробелов; 
•участвовать вучебном диалогеприобсуждении прочитанного илипрослушанного текста. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 

•сопоставлять различныеточки зрения; 

•соотноситьпозицию автора с собственнойточкой зрения; 
•в процессеработы с одним или несколькими источниками выявлять 
достоверную (противоречивую) информацию. 
 

5.4.Русскийязык 

Врезультатеизучениякурсарусскогоязыкаобучающиесянаступениначальногообщего 
образованиянаучатсяосознаватьязыккакосновноесредствочеловеческогообщенияи 
явлениенациональнойкультуры,унихначнётформироватьсяпозитивноеэмоционально-

ценностноеотношениекрусскомуязыку,стремлениекегограмотномуиспользованию, 
русскийязыкстанетдляучениковосновойвсегопроцессаобучения,средствомразвитияих 
мышления, воображения, интеллектуальныхитворческихспособностей. 

Впроцессеизучениярусскогоязыкаобучающиесяполучатвозможностьреализоватьв 
устномиписьменномобщении(втомчислесиспользованиемсредствИКТ)потребностьв 
творческомсамовыражении,научатсяиспользоватьязыксцельюпоисканеобходимой 
информации в различных источникахдля выполненияучебныхзаданий. 

Увыпускников,освоившихосновнуюобразовательнуюпрограммуначальногообщего 
образования,будетсформированоотношениекправильнойустнойиписьменнойречикак 
показателямобщейкультурычеловека.Ониполучатначальныепредставленияонормах 
русскоголитературногоязыка(орфоэпических,лексических,грамматических)иправилах 
речевогоэтикета,научатсяориентироватьсяв целях,задачах,средствахиусловияхобщения, 
чтостанетосновойвыбораадекватныхязыковыхсредствдляуспешногорешения 
коммуникативной задачи при составлении несложных устных монологических 
высказыванийиписьменныхтекстов.Унихбудутсформированыкоммуникативные 
учебныедействия,необходимыедляуспешногоучастиявдиалоге:ориентациянапозицию 
партнёра,учётразличныхмненийикоординацияразличныхпозицийвсотрудничестве, 

стремлениекболееточномувыражениюсобственногомненияипозиции,умениезадавать 
вопросы. 
 

Выпускник наступени начального общего образования: 
•научитсяосознаватьбезошибочноеписьмокакодноизпроявленийсобственногоуровня 
культуры; 
• сможетприменятьорфографическиеправилаиправилапостановкизнаковпрепинания(в 
объёмеизученного)призаписисобственныхипредложенныхтекстов,овладеетумением 
проверятьнаписанное,приработестекстомнакомпьютересможетиспользовать 
полуавтоматический орфографический контроль, овладеет основными правилами 
оформления текста на компьютере; 
• получитпервоначальныепредставленияосистемеиструктурерусскогоязыка: 
познакомитсясразделамиизученияязыка—фонетикойиграфикой,лексикой, 

словообразованием(морфемикой),морфологиейисинтаксисом;вобъёмесодержаниякурса 
научитсянаходить,характеризовать,сравнивать,классифицироватьтакиеязыковые 
единицы,какзвук,буква,частьслова,частьречи,членпредложения,простоепредложение, 
чтопослужитосновойдлядальнейшегоформированияобщеучебных,логическихи 
познавательных(символико-моделирующих)универсальныхучебныхдействийсязыковыми 
единицами. 

В результате изучениякурсарусскогоязыкаязыкаувыпускников,освоившихосновную 
образовательнуюпрограммуначальногообщегообразования,будетсформированучебно-

познавательныйинтерескновомуучебномуматериалупорусскому языкуиспособам 
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решенияновойязыковойзадачи,чтозаложитосновыуспешнойучебнойдеятельностипри 
продолжении изучения курса русского языка на следующей ступениобразования. 
 

5.4.1.Содержательнаялиния«Системаязыка»Ра
здел«Фонетикаиграфика» 

 

Выпускник научится: 
• различать звукиибуквы; 
• характеризоватьзвукирусскогоиродногоязыков:гласныеударные/безударные; 

согласныетвёрдые/мягкие,парные/непарныетвёрдыеимягкие;согласныезвонкие/глухие, 
парные/непарные звонкие и глухие; 
•знатьпоследовательностьбуквврусскомиродномалфавитах,пользоватьсяалфавитомдля 
упорядочивания слов и поиска нужной информации. 

Выпускник получит возможность научиться проводить фонетико-графический 
(звуко-буквенный) разбор слова       самостоятельно попредложенномувучебнике 
алгоритму,оцениватьправильностьпроведенияфонетико-графического(звуко-буквенного) 
разбора слов. 
 

Раздел«Орфоэпия» 

Выпускник получит возможность научиться: 
•соблюдатьнормырусскогоиродноголитературногоязыкавсобственнойречииоценивать 
соблюдениеэтихнормвречисобеседников(вобъёмепредставленноговучебнике материала); 
• находитьприсомнениивправильностипостановкиударенияилипроизношенияслова 
ответсамостоятельно(пословарюучебника)либообращатьсязапомощью(кучителю, родителям 
и др.). 
 

Раздел«Составслова(морфемика)» 
Выпускник научится: 

•различатьизменяемые и неизменяемые слова; 
•различатьродственные (однокоренные) словаи формы слова; 
•находитьв словахокончание, корень,приставку,суффикс. 

Выпускникполучитвозможностьнаучитьсяразбиратьпосоставусловасоднозначно 
выделяемымиморфемамивсоответствииспредложеннымвучебникеалгоритмом, 

оцениватьправильность проведения разбора словапо составу. 
 

Раздел«Лексика» 
 

Выпускник научится: 
• выявлять слова, значение которыхтребуетуточнения; 
•определятьзначение слова по текстуилиуточнятьс помощьютолкового словаря. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•подбиратьсинонимыдляустранения повторов в тексте; 
•подбиратьантонимы для точной характеристикипредметов приихсравнении; 

•различатьупотребление в тексте слов в прямом и переносном значении(простые случаи); • 
оцениватьуместность использования слов в тексте; 
• выбиратьсловаизряда предложенныхдляуспешного решения коммуникативнойзадачи. 
 

Раздел«Морфология» 
Выпускник научится: 
• определятьграмматическиепризнакиимёнсуществительных—род,число,падеж, 
склонение; 
• определятьграмматические признакиимёнприлагательных—род, число, падеж; 
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• определятьграмматическиепризнакиглаголов—число,время,род(впрошедшем времени), 

лицо (в настоящем и будущем времени), спряжение. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
• проводитьморфологическийразборимёнсуществительных,имёнприлагательных, 
глаголовпопредложенномувучебникеалгоритму;оцениватьправильностьпроведения 
морфологического разбора; 
•находитьвтекстетакиечастиречи,какличныеместоименияинаречия,предлогивместессуществи
тельнымииличнымиместоимениями,ккоторымониотносятся,союзыи,а,но, частицуне 
приглаголах. 
 

Раздел«Синтаксис» 
Выпускник научится: 
• различать предложение, словосочетание, слово; 
•устанавливатьприпомощисмысловыхвопросовсвязьмеждусловамивсловосочетаниии 
предложении; 

•классифицировать предложения по цели высказывания, находить 
повествовательные/побудительные/вопросительные предложения; 
• определятьвосклицательную/невосклицательную интонациюпредложения; 
•находитьглавныеивторостепенные(без деления на виды) члены 
предложения; 
• выделять предложения с однородными членами. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
• различать второстепенные члены предложения — определения, дополнения, 

обстоятельства; 

• выполнятьвсоответствииспредложеннымвучебникеалгоритмомразборпростого 
предложения (по членампредложения, синтаксический), оценивать правильность разбора; 
•различать простые исложные предложения. 
 

5.4.2.Содержательнаялиния«Орфографияипунктуация» 
Выпускник научится: 
•применятьправила правописания (в объёмесодержания курса); 
•определять (уточнять) написание словапо орфографическомусловарю; 

•безошибочно списыватьтекст объёмом 80—90 слов; 
• писатьподдиктовкутекстыобъёмом75—80словвсоответствиисизученными правилами 
правописания; 
•проверятьсобственныйипредложенныйтекст,находитьиисправлятьорфографическиеи 
пунктуационные ошибки. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•осознавать место возможного возникновения орфографическойошибки; 
•подбиратьпримеры сопределённойорфограммой; 
•присоставлениисобственныхтекстовперефразироватьзаписываемое,чтобыизбежать 
орфографических ипунктуационныхошибок; 
• приработенадошибкамиосознаватьпричиныпоявленияошибкииопределятьспособы 
действий, помогающих предотвратитьеё в последующихписьменных работах. 
 

5.4.3.Содержательнаялиния«Развитиеречи» 
Выпускник научится: 
• оцениватьправильность(уместность)выбораязыковыхинеязыковыхсредствустного 
общениянауроке,вшколе,вбыту,сознакомымиинезнакомыми,слюдьмиразного возраста; 
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• соблюдатьвповседневнойжизнинормыречевогоэтикетаиправилаустногообщения (умение 
слышать, точно реагировать на реплики, поддерживатьразговор); 

•выражатьсобственное мнение, аргументировать его сучётомситуацииобщения; 
•самостоятельно озаглавливать текст; 
•составлять плантекста; 
• сочинятьписьма,поздравительныеоткрытки,запискиидругиенебольшиетекстыдля 
конкретныхситуацийобщения. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•создавать тексты по предложенномузаголовку; 

•подробноиливыборочно пересказывать 
текст;•пересказывать текст отдругого лица; 
• составлятьустныйрассказнаопределённуютемусиспользованиемразныхтиповречи: 
описание, повествование, рассуждение; 
• анализироватьикорректироватьтекстыснарушеннымпорядкомпредложений,находить в 
тексте смысловыепропуски; 

• корректироватьтексты, в которыхдопущены нарушения культуры речи; 

• анализироватьпоследовательностьсобственныхдействийприработенадизложениямии 
сочинениямиисоотноситьихсразработаннымалгоритмом;оцениватьправильность 
выполненияучебнойзадачи:соотноситьсобственныйтекстсисходным(дляизложений)ис 

назначением, задачами,условиями общения (для самостоятельно создаваемыхтекстов); 
•соблюдатьнормыречевоговзаимодействияприинтерактивномобщении(sms-сообщения, 

электроннаяпочта, Интернет идругиевиды испособы связи). 
 

5.5.Литературноечтение. 
Врезультатеизучениякурсавыпускник,освоившийновуюобразовательнуюпрограмму 

начального общего образования: 
•осознаетзначимостьчтениядлясвоегодальнейшегоразвитияиуспешногообученияпо 
другимпредметам,унегобудетсформированапотребностьвсистематическомчтениикак 
средствепознания мираи самого себя; 
• научитсяполноценновосприниматьхудожественнуюлитературу,эмоционально 
отзываться на прочитанное, высказывать своюточкузрения иуважать мнение собеседника; 
• получитвозможностьпознакомитьсяскультурно-историческимнаследиемнародов 
Россиииобщечеловеческимценностями,произведениямиклассиковроссийскойисоветской 
детскойлитературыоприроде,историиРоссии,осудьбахлюдей,осмыслитьэтические 
представленияопонятиях«добро»,«зло»,«справедливость»,«отзывчивость»,«честность», 

«ответственность»,«норма»,«идеал»ит.д.,наосновечегоуобучающегосяначнётся 
формирование системыдуховно-нравственных ценностей; 
• начнётпониматьзначимостьвсвоейжизниродственных,семейных,добрососедскихи 
дружественных отношений, получит возможность осмыслить понятия «дружба», 

«взаимопонимание»,«уважение»,«взаимопомощь»,«любовь»ипознакомитсяс правиламии 
способамиобщенияивыражениясвоихчувствквзрослымисверстникам,наосновечегоу 
обучающегосябудетформироватьсяумениесоотноситьсвоипоступкиипоступкигероев 
литературныхпроизведенийс нравственно-этическими нормами; 
• освоитвосприятиехудожественногопроизведениякакособоговидаискусства,научится 
соотноситьего сдругими видами искусства; 
• полюбитчтениехудожественныхпроизведений,которыепомогутемусформировать 
собственную позицию в жизни, расширят кругозор; 
• приобретётпервичныеуменияработысучебнойинаучно-популярнойлитературой, 
научится находить ииспользовать информацию для практическойработы. 

Кзавершениюобучениянаступениначальногообщегообразованиябудетобеспечена 
готовностьдетейкдальнейшемуобучению,достигнутнеобходимыйуровеньчитательской 
компетентности (чтение и понимание текста), речевого развития, сформированы 
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универсальныедействия,отражающиеучебнуюсамостоятельностьипознавательные интересы. 
Выпускники овладеют техникой чтения, приёмами понимания прочитанного и 
прослушанногопроизведения,элементарнымиприёмамиинтерпретации,анализаи 
преобразованияхудожественных,научно-популярныхиучебныхтекстов.Научатся 
самостоятельновыбиратьинтересующуюихлитературу,пользоватьсясловарямии 
справочниками, включая компьютерные, осознаютсебя как грамотныхчитателей, способных 
к творческойдеятельности. 

Обучающиесянаучатсявестидиалогвразличныхкоммуникативныхситуациях,соблюдая 
правиларечевогоэтикета,участвоватьвдиалогеприобсуждениипрослушанного (прочитанного)
 произведения. Они будут составлять несложные монологические 
высказыванияопроизведении(героях,событиях),устнопередаватьсодержаниетекстапо плану,

 составлять небольшиетекстыповествовательногохарактерасэлементами 
рассуждения иописания. 

Выпускникинаучатсядекламировать(читатьнаизусть)стихотворныепроизведения.Они 
получатвозможностьнаучитьсявыступатьпередзнакомойаудиторией(сверстников, 

родителей,педагогов)снебольшимисообщениями,используяиллюстративныйряд (плакаты, 
аудио- и видеоиллюстрации, видеосюжеты ианимации и др.). 

Выпускникинаучатсяприёмампоисканужнойинформации,овладеюталгоритмами 
основныхучебныхдействийпоанализуиинтерпретациихудожественныхпроизведений 
(делениетекстаначасти,составлениеплана,нахождениесредствхудожественной 
выразительностиидр.),научатсявысказыватьипояснятьсвоюточку зрения,познакомятсяс 
правиламииспособамивзаимодействиясокружающиммиром,получатпредставленияо правилах 
и нормах поведения, принятыхв обществе. 

Выпускникиовладеютосновамикоммуникативнойдеятельности(втомчислес 
использованиемсредствтелекоммуникации),напрактическомуровнеосознаютзначимость 
работы в группе и освоят правила групповойработы. 
 

5.5.1.Видыречевойичитательскойдеятельности 
Выпускник научится: 
• осознаватьзначимостьчтениядлядальнейшегообучения,пониматьцельчтения 
(удовлетворениечитательскогоинтересаиприобретениеопытачтения,поискфактови суждений, 

аргументации, иной информации); 
•осознанновоспринимать(причтениивслухипросебя,припрослушивании)содержание 
различныхвидовтекстов,выявлятьихспецифику(художественный,научно-популярный, 

учебный,справочный),определятьглавнуюмысльигероевпроизведения,отвечатьна 
вопросыпосодержаниюпроизведения,определятьпоследовательностьсобытий,задавать 
вопросы по услышанному или прочитанному учебному, научно-популярному и 
художественномутексту; 

• оформлятьсвоюмысльвмонологическоеречевоевысказываниенебольшогообъёма 
(повествование,описание,рассуждение)сопоройнаавторскийтекст,попредложеннойтеме или 
приответе на вопрос; 

•вестидиалогвразличныхучебныхибытовыхситуацияхобщения,соблюдаяправила 
речевогоэтикета;участвоватьвдиалогеприобсуждениипрослушанного/прочитанного 
произведения; 
• работатьсословом(распознаватьпрямоеипереносноезначениеслова,его 
многозначность,определятьзначениесловапоконтексту),целенаправленнопополнятьсвой 
активный словарныйзапас; 
• читать(вслухипросебя)соскоростью,позволяющейосознавать(понимать)смысл 
прочитанного; 
•читатьосознанно ивыразительно доступныепо объёмупроизведения; 
• ориентироватьсявнравственномсодержаниипрочитанного,осознаватьсущность 
поведениягероев,самостоятельноделатьвыводы,соотноситьпоступкигероевс нравственными 
нормами; 
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• ориентироватьсявпостроениинаучно-популярногоиучебноготекстаииспользовать 
полученную информациюв практическойдеятельности; 

• использоватьпростейшиеприёмыанализаразличныхвидовтекстов:устанавливать 
причинно-следственныесвязииопределятьглавнуюмысльпроизведения;делитьтекстна 
части,озаглавливатьих;составлятьпростойплан;находитьразличныесредства 
выразительности(сравнение,олицетворение,метафора),определяющиеотношениеавторак 
герою, событию; 

• использоватьразличныеформыинтерпретациисодержаниятекстов:интегрировать 
содержащиесявразныхчастяхтекстадеталисообщения;устанавливатьсвязи,не 
высказанныевтекстенапрямую,объяснять(пояснять)их,соотносясобщейидеейи 
содержаниемтекста;формулировать,основываясьнатексте,простыевыводы;понимать 
текст,опираясьнетольконасодержащуюсявнёминформацию,ноинажанр,структуру, язык; 
•передаватьсодержаниепрочитанногоилипрослушанногосучётомспецификинаучно-

популярного,учебногоихудожественноготекстов;передаватьсодержаниетекставвиде 
пересказа (полного или выборочного); 
• коллективнообсуждатьпрочитанное,доказыватьсобственноемнение,опираясьна текст 
илисобственныйопыт; 
• ориентироватьсявкнигепоназванию,оглавлению,отличатьсборникпроизведенийот 
авторскойкниги,самостоятельноицеленаправленноосуществлятьвыборкнигив библиотеке по 
заданной тематике, по собственномужеланию; 

• составлять краткуюаннотацию (автор, название, темакниги, рекомендации к 
чтению) литературногопроизведения по заданномуобразцу; 

•самостоятельно пользоваться алфавитным каталогом, соответствующими 
возрасту словарями и справочнойлитературой. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•восприниматьхудожественную литературукак вид искусства; 
• осмысливатьэстетическиеинравственныеценностихудожественноготекстаи высказывать 
собственное суждение; 
•осознанновыбиратьвидычтения(ознакомительное,изучающее,выборочное,поисковое)в 
зависимостиот цели чтения; 
•определятьавторскую позицию ивысказывать своёотношение к герою иего поступкам; 

•доказывать и подтверждать фактами(изтекста) собственное суждение; 
•напрактическомуровнеовладетьнекоторымивидамиписьменнойречи(повествование— 

созданиетекстапоаналогии,рассуждение—письменныйответнавопрос,описание— 

характеристика героя); 
•писать отзыв о 
прочитаннойкниге;•работать с 
тематическим каталогом; •работать с 
детской периодикой. 
 

5.5.2.Творческаядеятельность 
Выпускник научится: 
• читать по ролям литературное произведение; 
• использоватьразличныеспособыработысдеформированнымтекстом(устанавливать 
причинно-следственныесвязи,последовательностьсобытий,этапностьввыполнении 
действий;даватьпоследовательнуюхарактеристикугероя;составлятьтекстнаоснове плана); 
• создаватьсобственныйтекстнаосновехудожественногопроизведения,репродукций 
картин художников, по серии иллюстрацийк произведениюили на основе личного опыта. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•творческипересказывать текст(от лица героя, от автора), дополнять текст; 
•создавать иллюстрации, диафильмпо содержанию произведения; 
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•работать в группе,создавая инсценировки по произведению, сценарии, проекты; • 
способамнаписания изложения. 
 

5.5.3.Литературоведческаяпропедевтика 
Выпускник научится: 
• сравнивать,сопоставлять,делатьэлементарныйанализразличныхтекстов,выделяядва-три 

существенных признака; 
•отличать прозаическийтекст отпоэтического; 
•распознавать особенности построения фольклорныхформ (сказки,загадки, пословицы). 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•сравнивать,сопоставлять,делатьэлементарныйанализразличныхтекстов,используяряд 
литературоведческихпонятий(фольклорнаяиавторскаялитература, структуратекста,герой, 
автор) и средств художественнойвыразительности(сравнение, олицетворение, метафора); 

• определятьпозициигероевхудожественноготекста,позициюавторахудожественного 
текста; 
• создаватьпрозаическийилипоэтическийтекстпоаналогиинаосновеавторскоготекста, 
используясредства художественнойвыразительности(в том числе из текста). 
 

6..Иностранныйязык(английский) 
Врезультатеизученияиностранногоязыканаступениначальногообщегообразованияу 

обучающихсябудутсформированыпервоначальныепредставленияоролиизначимости 
иностранногоязыкавжизнисовременногочеловекаиполикультурногомира.Обучающиеся 
приобретут начальный опыт использования иностранного языка как средства 
межкультурногообщения,какновогоинструментапознаниямираикультурыдругих народов, 
осознают личностныйсмысл овладения иностранным языком. 

Знакомствосдетскимпластомкультурыстраны(стран)изучаемогоязыканетолько 
заложитосновыуважительногоотношениякчужой(иной)культуре,ноибудет 
способствоватьболееглубокомуосознаниюобучающимисяособенностейкультурысвоего 
народа.Начальноеобщееиноязычноеобразованиепозволитсформироватьуобучающихся 
способностьвэлементарнойформепредставлятьнаиностранномязыкероднуюкультурув 
письменнойиустнойформахобщениясзарубежнымисверстниками,втомчислес использованием 
средств телекоммуникации. 

Соизучениеязыковикультур,общепринятыхчеловеческихибазовыхнациональных 
ценностейзаложитосновудляформированиягражданскойидентичности,чувства 
патриотизмаигордостизасвойнарод,свойкрай,своюстрану,поможетлучшеосознать свою 
этническую и национальную принадлежность. 

Процессовладенияиностраннымязыкомнаступениначальногообщегообразования 
внесётсвойвкладвформированиеактивнойжизненнойпозицииобучающихся.Обсуждение 
наурокахиностранногоязыкаактуальныхсобытий,собственныхпоступковипоступков 
своихсверстников,выражениесвоегоотношенияклитературнымгероям,обоснование 
собственногомнениябудутспособствоватьстановлениюобучающихсякакчленов гражданского 
общества. 

Врезультатеизученияиностранногоязыканаступениначальногообщегообразованияу 
обучающихся: 
• сформируетсяэлементарнаякоммуникативнаякомпетенция,т.е.способностьи 
готовностьобщатьсясносителямиязыкасучётомограниченныхречевыхвозможностейи 
потребностейвустной(говорениеиаудирование)иписьменной(чтениеиписьмо)формах 
общения;расширитсялингвистическийкругозор;будетполученообщеепредставлениео строе 
изучаемого языкаиего основныхотличияхот родного языка; 
• будутзаложеныосновыкоммуникативнойкультуры,т.е.способностьставитьирешать 
коммуникативные задачи,адекватноиспользоватьимеющиесяречевые инеречевыесредства 
общения,соблюдатьречевойэтикет,бытьвежливымиидоброжелательнымиречевыми 
партнёрами; 
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• сформируютсяположительнаямотивацияиустойчивыйучебно-познавательныйинтерес 
кпредмету«Иностранныйязык»,атакженеобходимыеуниверсальныеучебныедействияи 
специальныеучебныеумения,чтозаложитосновууспешнойучебнойдеятельностипо овладению 

иностраннымязыком на следующейступениобразования. 
 

Коммуникативныеумения
Говорение 
 

Выпускник научится: 
• участвоватьвэлементарныхдиалогах(этикетном,диалоге-расспросе,диалоге-

побуждении), соблюдая нормы речевого этикета, принятые в англоязычныхстранах; 
•составлять небольшое описание предмета, картинки, персонажа; 
•рассказывать о себе,своей семье, друге. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•участвовать в элементарном диалоге, расспрашиваясобеседника и отвечая на еговопросы; 
•воспроизводить наизусть небольшие произведения детского фольклора; 

• составлять краткую характеристикуперсонажа; 
•кратко излагать содержание прочитанного текста. 
 

Аудирование 
Выпускник научится: 
• пониматьнаслухречьучителяиодноклассниковпринепосредственномобщениии 
вербально/невербально реагировать науслышанное; 
• восприниматьнаслухваудиозаписиосновноесодержаниенебольшихсообщений, рассказов, 
сказок, построенных на знакомом языковом материале. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
• восприниматьнаслухаудиотекстиполностьюпониматьсодержащуюсявнём информацию; 
•использоватьконтекстуальнуюилиязыковуюдогадкупривосприятиинаслухтекстов, 
содержащихнекоторыенезнакомыеслова. 
 

Чтение 

Выпускник научится: 
• соотноситьграфическийобраз английского словас его звуковым образом; 
•читатьвслухнебольшойтекст,построенныйнаизученномязыковом материале, 
соблюдая правила произношенияи соответствующую интонацию; 
•читатьпросебяипониматьсодержаниенебольшоготекста,построенногонаизученном языковом 
материале; 
•читать про себя и находитьнеобходимую информацию. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
• догадываться о значении незнакомыхслов поконтексту; 

•необращатьвниманиянанезнакомыеслова,немешающиепонимать основное 
содержание текста. 
 

Письмо 

Выпускник научится: 
• выписывать изтекстаслова, словосочетания, простыепредложения; 
• писатьпоздравительнуюоткрыткусНовымгодом,Рождеством,днёмрождения(с опорой на 

образец); 

• писать краткое письмо зарубежномудругу(сопорой на образец). 
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Выпускник получит возможность научиться: 
•в письменнойформе кратко отвечать на вопросы к тексту; 

•составлять рассказ в письменнойформе по плану/ключевымсловам; 

•заполнять простую анкету; 

•правильнооформлятьконверт,сервисныеполявсистемеэлектроннойпочты(адрес,тема 
сообщения). 
 

ЯзыковыесредстваинавыкиоперированияимиГрафика,каллиграфия,орфография 
Выпускник научится: 

•воспроизводитьграфическиикаллиграфическикорректновсебуквыанглийского алфавита 
(полупечатное написание букв, буквосочетаний, слов); 
•пользоваться английским алфавитом, знать последовательностьбукв в нём; 

•списыватьтекст; 
•восстанавливать слово в соответствии с решаемойучебной задачей; 

• применятьосновныеправилачтенияиорфографии,читатьиписатьизученныеслова 
английского языка; 
• отличать буквы от знаков транскрипции. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•сравнивать ианализировать буквосочетания английского языка иих транскрипцию; 
•группироватьсловавсоответствиис изученнымиправилами чтения; 
•уточнять написание словапо словарю; 
•использоватьэкранныйпереводотдельныхслов(срусскогоязыканаиностранныйязыки 
обратно). 
 

Фонетическаясторонаречи 
Выпускник научится: 
•различатьнаслухиадекватнопроизноситьвсезвукианглийскогоязыка,соблюдаянормы 
произношениязвуков; 

•соблюдать правильное ударение в изолированном слове, фразе; 
•различать коммуникативные типы предложений по интонации; 

• корректнопроизноситьпредложениясточкизренияихритмико-интонационных 
особенностей. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•распознавать связующее г в речи иуметьего использовать; 
•соблюдать интонацию перечисления; 
• соблюдатьправилоотсутствияударениянаслужебныхсловах(артиклях,союзах, предлогах); 

• читатьизучаемые слова по транскрипции. 
 

Лексическаясторонаречи 
Выпускник научится: 
 

• узнаватьвписьменномиустномтекстеизученныелексическиеединицы,втомчисле 
словосочетания, в пределахтематики на ступени начального общегообразования; 
•восстанавливать текст в соответствиис решаемойучебной задачей; 
•оперироватьвпроцессеобщенияактивнойлексикойвсоответствиискоммуникативной задачей. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•узнавать простые словообразовательныеэлементы; 
•опиратьсянаязыковуюдогадкувпроцессечтенияиаудирования(интернациональныеи сложные 
слова). 
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Грамматическаясторонаречи 
Выпускник научится: 
• распознавать иупотреблятьв речи основныекоммуникативные типы предложений; 
• Распознаватьвтекстеиупотреблятьвречиизученныечастиречи:существительныес 
определённым/неопределённым/нулевымартиклем,существительныевединственноми 
множественномчисле;глагол-связку1оbе;глаголывРresent,Раst,FutureSimple;модальные 
глаголысаn,may,must;личные, притяжательные и указательные местоимения; 
прилагательныевположительной,сравнительнойипревосходнойстепени;количественные 
(до100)ипорядковые(до30)числительные;наиболееупотребительныепредлогидля выражения 
временных и пространственныхотношений. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•узнавать сложносочинённые предложения с союзами and и but; 
• использоватьвречибезличныепредложения(Itscold,Its5oclock.Itsinteresting), 

предложениясконструкциейthereis/ thereare; 

• оперироватьвречинеопределённымиместоимениямиsome,any(некоторыеслучаи 
употребления:СаnIhave some tea?Is there anymilk in the fridge?—No, thereins t any); 

•образовыватьпоправилуприлагательныевсравнительнойипревосходнойстепении 
употреблятьихв речи; 
• распознаватьвтекстеидифференцироватьсловапоопределённымпризнакам 
(существительные, прилагательные, модальные/смысловые глаголы). 
 

7.Математика 

Врезультатеизучениякурсаматематикиобучающиесянаступениначальногообщего 
образования: 
• научатсяиспользоватьначальныематематическиезнаниядляописанияокружающих 
предметов, процессов,явлений, оценки количественных и пространственныхотношений; 
• овладеютосновамилогическогоиалгоритмическогомышления,пространственного 
воображения иматематическойречи, приобретутнеобходимыевычислительныенавыки; 

• научатся применятьматематические знанияи представлениядлярешенияучебныхзадач, 
приобретут начальный опыт применения математическихзнаний в 
повседневныхситуациях;•получатпредставлениеочислекакрезультатесчётаиизмерения,одесят
ичномпринципе 
записичисел;научатсявыполнятьустноиписьменноарифметическиедействиясчислами; 
находить неизвестный компонент арифметического действия; составлять числовое 
выражение и находить его значение;накопят опыт решения текстовых задач; 

• познакомятсяспростейшимигеометрическимиформами,научатсяраспознавать, 

называтьиизображатьгеометрическиефигуры,овладеютспособамиизмерениядлини площадей; 

• приобретутвходеработыстаблицамиидиаграммамиважныедляпрактико-

ориентированнойматематическойдеятельностиумения,связанныеспредставлением, 
анализомиинтерпретациейданных;смогутнаучитьсяизвлекатьнеобходимыеданныеиз 
таблицидиаграмм,заполнятьготовыеформы,объяснять,сравниватьиобобщать информацию, 
делатьвыводы и прогнозы. 
 

7.1.Числаивеличины 
Выпускник научится: 
 

• читать, записывать, сравнивать,упорядочиватьчисла от нуля до миллиона; 
• устанавливать закономерность — правило, по которому составлена числовая 
последовательность,исоставлятьпоследовательностьпозаданномуилисамостоятельно 
выбранному правилу (увеличение/уменьшение      числа на      несколько      единиц, 
увеличение/уменьшение числав несколько раз); 

•группироватьчисла по заданномуилисамостоятельноустановленномупризнаку; 
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• читатьизаписыватьвеличины(массу,время,длину,площадь,скорость),используя основные 

единицы измерения величинисоотношения междуними (килограмм— грамм; год —месяц—
неделя—сутки—час—минута,минута—секунда;километр—метр,метр— 

дециметр,дециметр—сантиметр,метр—сантиметр,сантиметр—миллиметр),сравнивать 
названныевеличины, выполнять арифметические действия с этими величинами. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
• классифицироватьчислапоодномуилинесколькимоснованиям,объяснятьсвои действия; 
• выбиратьединицудляизмеренияданнойвеличины(длины,массы,площади,времени), 
объяснять свои действия. 
 

Арифметическиедействия 
Выпускник научится: 
• выполнятьписьменнодействиясмногозначнымичислами(сложение,вычитание, 
умножениеиделениенаоднозначное,двузначноечиславпределах10000)с использованием
 таблиц сложения и умножения чисел, алгоритмов письменных 

арифметическихдействий(в том числе деления с остатком); 
•выполнятьустносложение,вычитание,умножениеиделениеоднозначных,двузначныхи 
трёхзначныхчиселвслучаях,сводимыхкдействиямвпределах100(втомчислеснулёми числом 1); 

•выделять неизвестный компонентарифметического действия и находитьего значение; 
• вычислятьзначениечисловоговыражения(содержащего2—3арифметическихдействия, со 
скобкамиибезскобок). 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•выполнять действия с величинами; 

•использовать свойства арифметическихдействийдляудобствавычислений; 

•проводить проверкуправильности вычислений(с помощью обратного 
действия, прикидки иоценкирезультата действия). 
 

Работастекстовымизадачами 
Выпускник научится: 
•анализироватьзадачу,устанавливатьзависимостьмеждувеличинами,взаимосвязьмежду 
условиемивопросомзадачи,определятьколичествоипорядокдействийдлярешения задачи, 
выбиратьиобъяснять выбор действий; 
• решатьучебныезадачиизадачи,связанныесповседневнойжизнью,арифметическим 
способом (в 1—2 действия); 
•оцениватьправильность хода решенияи реальность ответа на вопрос задачи. 
 

Выпускник получит возможностьнаучиться: 
•решатьзадачинанахождениедоливеличиныивеличиныпозначениюеёдоли(половина, треть, 
четверть, пятая,десятая часть); 

•решать задачи в 3—4 действия; 
•находитьразные способы решения задачи. 
Пространственныеотношения. 

Геометрическиефигуры 
 

Выпускник научится: 
•описывать взаимноерасположение предметов в пространствеи на плоскости; 

• распознавать,называть,изображатьгеометрическиефигуры(точка,отрезок,ломаная, 
прямойугол,многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат,окружность, круг); 

•выполнятьпостроениегеометрическихфигурсзаданнымиизмерениями(отрезок,квадрат, 
прямоугольник) спомощью линейки,угольника; 
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•использовать свойства прямоугольника и квадрата для решения задач; 
•распознавать и называтьгеометрические тела (куб, шар); 

•соотноситьреальныеобъектысмоделямигеометрическихфигур.Выпускник получит 
возможность научиться распознавать, различать иназыватьгеометрическиетела: 

параллелепипед, пирамиду, цилиндр, конус. 
 

Геометрическиевеличины 
Выпускник научится: 
 

• измерятьдлинуотрезка; 
•вычислятьпериметртреугольника,прямоугольникаиквадрата,площадьпрямоугольникаи 
квадрата; 
• оцениватьразмеры геометрическихобъектов, расстояния приближённо (на глаз). 
 

Выпускник получит возможность научиться вычислять периметр иплощадь 
различныхфигур прямоугольнойформы. 
Работасинформацией 
 

Выпускник научится: 
•читать несложные готовые таблицы; 
•заполнять несложные готовые таблицы; 
• читатьнесложныеготовыестолбчатыедиаграммы.Выпускникполучитвозможность 
научиться: 
•читать несложные готовые круговые диаграммы; 
•достраивать несложнуюготовуюстолбчатую диаграмму; 

• сравниватьиобобщатьинформацию,представленнуювстрокахистолбцахнесложных таблиц 
и диаграмм; 
• распознаватьоднуитужеинформацию,представленнуювразнойформе(таблицыи 
диаграммы); 
• планировать несложныеисследования, собирать и представлять полученнуюинформациюс 
помощью таблиц идиаграмм; 
• интерпретироватьинформацию, полученнуюпри проведении несложных 
исследований(объяснять, сравнивать иобобщать данные, делатьвыводы ипрогнозы). 
 

8.Окружающиймир 

Врезультатеизучениякурса«Окружающиймир»обучающиесянаступениначального общего 
образования: 
 

•получатвозможностьрасширить,систематизироватьиуглубитьисходныепредставления 
оприродныхисоциальныхобъектахиявленияхкаккомпонентахединогомира, 
овладетьосновамипрактико-ориентированныхзнанийоприроде,человекеиобществе, 

приобрестицелостныйвзгляднамирвегоорганичномединствеиразнообразииприроды, народов, 
культур и религий; 
• обретутчувствогордостизасвоюРодину,российскийнародиегоисторию,осознают свою
 этническую и национальную принадлежность в контексте ценностей 
многонациональногороссийскогообщества,атакжегуманистическихидемократических 
ценностных ориентации,    способствующих формированию    российской    гражданской 
идентичности; 
•приобретутопытэмоциональноокрашенного,личностногоотношениякмируприродыи 
культуры;ознакомятсясначаламиестественныхисоциально-гуманитарныхнауквих 
единствеивзаимосвязях,чтодастучащимсяключ(метод)космыслениюличногоопыта, 

позволитсделатьвосприятиеявленийокружающегомираболеепонятными,знакомымии 
предсказуемыми, определитьсвоё место в ближайшем окружении; 
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• получатвозможностьосознатьсвоёместовмиренаосновеединстварационально-

научногопознанияиэмоционально-ценностногоосмысленияличногоопытаобщенияс 
людьми,обществомиприродой,чтостанетосновойуважительногоотношениякиному 
мнению,историии культуре другихнародов; 
•познакомятсяснекоторымиспособамиизученияприродыиобщества,начнутосваивать 
уменияпроводитьнаблюдениявприроде,ставитьопыты,научатсявидетьипонимать некоторые 
причинно-следственныесвязивокружающеммиреинеизбежностьегоизменения 
подвоздействиемчеловека,втомчисленамногообразномматериалеприродыикультуры 
родногокрая,чтопоможетимовладетьначальныминавыкамиадаптациивдинамично 
изменяющемся и развивающемсямире; 
• получатвозможностьприобрестибазовыеуменияработысИКТ-средствами,поиска 
информациивэлектронныхисточникахиконтролируемомИнтернете,научатсясоздавать 
сообщенияввидетекстов,аудиоивидеофрагментов,готовитьипроводитьнебольшие 
презентации в поддержкусобственныхсообщений; 
• примутиосвоятсоциальнуюрольобучающегося,длякоторойхарактерноразвитие мотивов
 учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 
самостоятельностииличнойответственностизасвоипоступки,втомчислев 
информационнойдеятельности,наосновепредставленийонравственныхнормах, социальной 
справедливостиисвободе. 

Врезультатеизучениякурсавыпускникизаложатфундаментсвоейэкологическойи 
культурологической грамотности, получат возможностьнаучитьсясоблюдатьправила 
поведениявмиреприродыилюдей,правилаздоровогообразажизни,освоятэлементарные 
нормыадекватногоприродо-икультуросообразногоповедениявокружающейприроднойи 
социальной среде. 
 

8.1.Человекиприрода 
Выпускник научится: 

•узнавать изученныеобъекты иявления живой и неживой природы; 
• описыватьнаосновепредложенногопланаизученныеобъектыиявленияживойи неживой 
природы, выделятьихсущественныепризнаки; 
• сравниватьобъектыживойинеживойприродынаосновевнешнихпризнаковили 
известныххарактерныхсвойствипроводитьпростейшуюклассификациюизученных объектов 
природы; 
• проводитьнесложныенаблюдениявокружающейсредеиставитьопыты,используя 
простейшеелабораторноеоборудованиеиизмерительныеприборы;следоватьинструкциям и 
правилам техникибезопасности при проведениинаблюдений и опытов; 
• использоватьестественнонаучныетексты(набумажныхиэлектронныхносителях,втом 
числевконтролируемомИнтернете)сцельюпоискаинформации,ответовнавопросы, 
объяснений, создания собственныхустных или письменныхвысказываний; 
•использоватьразличныесправочныеиздания(словарьпоестествознанию,определитель 
растенийиживотныхнаосновеиллюстраций,атласкарт,втомчислеикомпьютерные издания) для 
поиска необходимойинформации; 
• использоватьготовыемодели(глобус,карта,план)дляобъясненияявленийилиописания 
свойств объектов; 
•обнаруживатьпростейшиевзаимосвязимеждуживойинеживойприродой,взаимосвязив 
живойприроде;использоватьихдляобъяснениянеобходимостибережногоотношенияк природе; 
• определятьхарактервзаимоотношенийчеловекаиприроды,находитьпримерывлияния 
этихотношений на природные объекты, здоровье и безопасность человека; 

• пониматьнеобходимостьздоровогообразажизни,соблюденияправилбезопасного 
поведения;использоватьзнанияостроенииифункционированииорганизмачеловекадля 
сохраненияиукрепления своего здоровья. 
Выпускник получит возможность научиться: 
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•использоватьприпроведениипрактическихработинструментыИКТ(фото_и 
видеокамеру,микрофонидр.)длязаписииобработкиинформации,готовитьнебольшие 
презентациипо результатам наблюденийиопытов; 
• моделироватьобъектыиотдельныепроцессыреальногомирасиспользованием 
виртуальныхлабораторий имеханизмов, собранныхиз конструктора; 
• осознаватьценностьприродыинеобходимостьнестиответственностьзаеёсохранение, 

соблюдатьправилаэкологичногоповедениявшколеивбыту(раздельныйсбормусора, экономия 
воды и электроэнергии) иприродной среде; 
•пользоватьсяпростыминавыкамисамоконтролясамочувствиядлясохраненияздоровья, 

осознанно выполнять режим дня, правила рационального питанияи личнойгигиены; 
•выполнятьправилабезопасногоповедениявдоме,наулице,природнойсреде,оказывать первую 
помощь при несложных несчастныхслучаях; 
• планировать,контролироватьиоцениватьучебныедействиявпроцессепознания 
окружающегомира в соответствиис поставленной задачей иусловиями её реализации. 
 

8.2.Человекиобщество 
Выпускник научится: 
•узнаватьгосударственнуюсимволикуРоссийскойФедерацииисвоегорегиона;описывать 
достопримечательностистолицыиродногокрая;находитьнакартемираРоссийскую Федерацию, 
на карте России— Москву, свойрегиониего главный город; 
•различатьпрошлое,настоящее,будущее;соотноситьизученныеисторическиесобытияс датами, 

конкретную датусвеком; находить место изученныхсобытийна«ленте времени»; 

• используядополнительныеисточникиинформации(набумажныхиэлектронных 
носителях,втомчислевконтролируемомИнтернете),находитьфакты,относящиесяк 

образужизни,обычаямиверованиямсвоихпредков;наосновеимеющихсязнанийотличать 
реальные исторические факты от вымыслов; 
• оцениватьхарактервзаимоотношенийлюдейвразличныхсоциальныхгруппах(семья, 
обществосверстников,этнос),втомчислеспозицииразвитияэтическихчувств, 
доброжелательностииэмоционально-нравственнойотзывчивости,пониманиячувствдругих 
людейисопереживания им; 
• использоватьразличныесправочныеиздания(словари,энциклопедии,включая 
компьютерные) идетскуюлитературуо человекеиобществес цельюпоиска познавательной 
информации,ответовнавопросы,объяснений,длясозданиясобственныхустныхили 
письменныхвысказываний. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
• осознаватьсвоюнеразрывнуюсвязьсразнообразнымиокружающимисоциальными 
группами; 

• ориентироватьсявважнейшихдлястраныиличностисобытияхифактахпрошлогои 
настоящего;оцениватьихвозможноевлияниенабудущее,приобретаятемсамымчувство 
исторической перспективы; 
• наблюдатьиописыватьпроявлениябогатствавнутреннегомирачеловекавего 
созидательнойдеятельностинаблагосемьи,винтересахобразовательногоучреждения, 
профессионального сообщества, этноса, нации,страны; 
•проявлятьуважениеиготовностьвыполнятьсовместноустановленныедоговорённостии 
правила,втомчислеправилаобщениясовзрослымиисверстникамивофициальной 
обстановке,участвоватьвколлективнойкоммуникативнойдеятельностивинформационной 
образовательнойсреде; 
•определятьобщуюцельвсовместнойдеятельностиипутиеёдостижения,договариваться 
ораспределениифункцийиролей,осуществлятьвзаимныйконтрольвсовместной деятельности, 

адекватно оцениватьсобственное поведение и поведениеокружающих. 
 

9.Музыка 
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Врезультатеизучениямузыкинаступениначальногообщегообразованияу 
обучающихсябудутсформированыосновымузыкальнойкультурычерезэмоциональное 
активноевосприятие,развитыйхудожественныйвкус,интерескмузыкальномуискусствуи 
музыкальнойдеятельности;воспитанынравственныеиэстетическиечувства:любовьк 
Родине,гордостьзадостиженияотечественногоимировогомузыкальногоискусства, 
уважениекисторииидуховнымтрадициямРоссии,музыкальнойкультурееёнародов; 
начнутразвиватьсяобразноеиассоциативноемышлениеивоображение,музыкальная 
памятьислух,певческийголос,учебно-творческиеспособностивразличныхвидах музыкальной 
деятельности. 

Обучающиесянаучатсявосприниматьмузыкуиразмышлятьоней,открытои 
эмоциональновыражатьсвоёотношениекискусству,проявлятьэстетическиеи художественные
 предпочтения, позитивную самооценку, самоуважение, жизненный 
оптимизм.Онисмогутвоплощатьмузыкальныеобразыприсозданиитеатрализованныхи 
музыкально-пластическихкомпозиций,разучиваниииисполнениивокально-хоровых 
произведений,игренаэлементарныхдетскихмузыкальныхинструментах.Унихпроявится 
способностьвставатьнапозициюдругогочеловека,вестидиалог,участвоватьвобсуждении 
значимыхдлячеловекаявленийжизнииискусства,продуктивносотрудничатьсо 
сверстникамиивзрослыми;импровизироватьвразнообразныхвидахмузыкально-

творческойдеятельности. 

Онисмогутреализоватьсобственныйтворческийпотенциал,применяямузыкальные знания
 и представления о музыкальном искусстве для выполнения учебных и 
художественно-практических     задач, действовать самостоятельно при     разрешении 
проблемно-творческих ситуацийв повседневнойжизни. 

Обучающиесянаучатсяпониматьрольмузыкивжизничеловека,применятьполученные 
знанияиприобретённыйопыттворческойдеятельностиприорганизациисодержательного 
культурногодосугавовнеурочнойивнешкольнойдеятельности;получатпредставлениеоб 
эстетическихидеалахчеловечества,духовных,культурныхотечественныхтрадициях, 
этническойсамобытности музыкального искусстваразных народов. 
 

9.1.Музыкавжизничеловека 
Выпускник научится: 
• восприниматьмузыкуразличныхжанров,размышлятьомузыкальныхпроизведениях как     
способе выражения чувств и мыслей человека,эмоционально,эстетически 
откликатьсянаискусство,выражаясвоеотношениекнемувразличныхвидахмузыкально-

творческойдеятельности; 

•ориентироватьсявмузыкально-поэтическомтворчестве,вмногообразиимузыкального 
фольклораРоссии,втомчислеродногокрая,сопоставлятьразличныеобразцынароднойи 
профессиональной музыки, ценитьотечественные народныемузыкальные традиции; 

• воплощатьхудожественно-образноесодержаниеиинтонационно-мелодические 
особенностипрофессиональногоинародноготворчества(впении,слове,движении,играх, 
действахидр.). 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
• реализовывать творческий потенциал, осуществляя собственные музыкально-

исполнительские замыслы в различныхвидахдеятельности; 

• организовыватькультурныйдосуг,самостоятельнуюмузыкально-творческую 
деятельность, музицироватьи использовать ИКТ в музыкальныхиграх. 
 

9.2.Основныезакономерностимузыкальногоискусства 
Выпускник научится: 
• соотноситьвыразительныеиизобразительныеинтонации,узнаватьхарактерныечерты 
музыкальнойречиразныхкомпозиторов,воплощатьособенностимузыкивисполнительской 
деятельности на основеполученныхзнаний; 
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• наблюдатьзапроцессомирезультатоммузыкальногоразвитиянаосновесходстваи 
различийинтонаций,тем,образовираспознаватьхудожественныйсмыслразличныхформ 
построения музыки; 
• общатьсяивзаимодействоватьвпроцессеансамблевого,коллективного(хоровогои 
инструментального) воплощения различных художественныхобразов. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
• реализовыватьсобственныетворческиезамыслывразличныхвидахмузыкальной 
деятельности(в пении иинтерпретациимузыки,игре надетскихэлементарных музыкальных 
инструментах, музыкально-пластическом движениии импровизации); 

• использоватьсистемуграфическихзнаковдляориентациивнотномписьмеприпении 
простейшихмелодий; 
•владетьпевческимголосомкакинструментомдуховногосамовыраженияиучаствоватьв 
коллективнойтворческой деятельности привоплощениизаинтересовавшихегомузыкальных 
образов. 
 

9.3.Музыкальнаякартинамира 
Выпускник научится: 
 

• исполнятьмузыкальныепроизведенияразныхформижанров(пение,драматизация, 

музыкально-пластическоедвижение,инструментальноемузицирование,импровизацияи др.); 
• определятьвидымузыки,сопоставлятьмузыкальныеобразывзвучанииразличных 
музыкальныхинструментов, в том числе и современныхэлектронных; 
•оцениватьисоотноситьсодержаниеимузыкальныйязыкнародногоипрофессионального 
музыкального творчестваразныхстран мира. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•адекватнооцениватьявлениямузыкальнойкультурыипроявлятьинициативуввыборе образцов 
профессионального и музыкально-поэтического творчества народов мира; 
• оказывать помощь в организации и проведении школьныхкультурно-

массовых мероприятий,    представлять широкой публике результаты собственной 
музыкально-творческой      деятельности (пение,      инструментальное музицирование, 

драматизацияидр.),собиратьмузыкальныеколлекции(фонотека, видеотека). 
 

10.Изобразительноеискусство 
 

Врезультатеизученияизобразительногоискусстванаступениначальногообщего 
образованияуобучающихся: 
• будутсформированыосновыхудожественнойкультуры:представлениеоспецифике 
изобразительногоискусства,потребностьвхудожественномтворчествеивобщениис 
искусством, первоначальныепонятия о выразительныхвозможностяхязыка искусства; 

• начнутразвиватьсяобразноемышление,наблюдательностьивоображение,учебно-

творческиеспособности,эстетическиечувства,формироватьсяосновыанализа произведения 
искусства;будутпроявлятьсяэмоционально-ценностноеотношениекмиру,явлениям 
действительности ихудожественныйвкус; 

• сформируютсяосновыдуховно-нравственныхценностейличности—способности 
оцениватьивыстраиватьнаосноветрадиционныхморальныхнорминравственныхидеалов, 
воплощённыхвискусстве,отношениексебе,другимлюдям,обществу,государству, 

Отечеству,мирувцелом;устойчивоепредставлениеодобреизле,должноми 
недопустимом,которыестанутбазойсамостоятельныхпоступковидействийнаоснове 
моральноговыбора,понимания и поддержания нравственныхустоев,нашедшихотражение и 
оценкувискусстве,—любви,взаимопомощи,уважениикродителям,заботеомладшихи старших, 

ответственности за другого человека; 
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• появитсяготовностьиспособностькреализациисвоеготворческогопотенциалав 
духовнойихудожественно-продуктивнойдеятельности,разовьётсятрудолюбие,оптимизм, 
способность к преодолениютрудностей, открытостьмиру, диалогичность; 

• установитсяосознанноеуважениеипринятиетрадиций,самобытныхкультурных 
ценностей,формкультурно-исторической,социальнойидуховнойжизниродногокрая, 

наполнятсяконкретнымсодержаниемпонятия«Отечество»,«роднаяземля»,«моясемьяи 
род»,«мойдом»,разовьётсяпринятиекультурыидуховныхтрадициймногонационального 
народаРоссийскойФедерации,зародитсяцелостный,социальноориентированныйвзгляд на мир 
в его органическом единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

•будутзаложеныосновыроссийскойгражданскойидентичности,чувствасопричастностии 
гордостизасвоюРодину,российскийнародиисториюРоссии,появитсяосознаниесвоей 
этнической и национальной принадлежности,ответственности за общееблагополучие. 
 

Обучающиеся: 
•овладеютпрактическимиумениямиинавыкамиввосприятиипроизведенийпластических 
искусствивразличныхвидаххудожественнойдеятельности:графике(рисунке),живописи, 
скульптуре,архитектуре,художественномконструировании,декоративно-прикладном 
искусстве; 
• смогутпониматьобразнуюприродуискусства;даватьэстетическуюоценкуивыражать 
своёотношениексобытиямиявлениямокружающегомира,кприроде,человекуи 
обществу;воплощатьхудожественныеобразывразличныхформаххудожественно-

творческойдеятельности; 

•научатсяприменятьхудожественныеумения,знанияипредставленияопластических 
искусствахдлявыполненияучебныхихудожественно-практическихзадач,познакомятсяс 

возможностями использования в творчестве различныхИКТ-средств; 
•получатнавыкисотрудничествасовзрослымиисверстниками,научатсявестидиалог, 

участвоватьвобсуждениизначимыхдлячеловекаявленийжизнииискусства,будут способны 
вставать на позициюдругого человека; 
• смогутреализоватьсобственныйтворческийпотенциал,применяяполученныезнанияи 
представленияобизобразительномискусстведлявыполненияучебныхихудожественно-

практическихзадач,действоватьсамостоятельноприразрешениипроблемно-творческих 
ситуацийв повседневнойжизни. 
 

10.1.Восприятиеискусстваивидыхудожественнойдеятельности 
Выпускник научится: 
•различатьосновныевидыхудожественнойдеятельности(рисунок,живопись,скульптура, 
художественное конструирование и дизайн, декоративно-прикладное искусство) и 
участвовать в      художественно-творческой      деятельности, используя      различные 
художественныематериалы и приёмы работы с ними для передачи собственного замысла; 

•различатьосновные виды и жанры пластическихискусств, понимать ихспецифику; 

• эмоционально-ценностноотноситьсякприроде,человеку,обществу;различатьи 
передаватьвхудожественно-творческойдеятельностихарактер,эмоциональныесостоянияи 
своёотношение к ним средствамихудожественно-образного языка; 
• узнавать,воспринимать,описыватьиэмоциональнооцениватьшедеврысвоего 
национального,российскогоимировогоискусства,изображающиеприроду,человека, 
различныестороны(разнообразие,красоту,трагизмит.д.)окружающегомираижизненных 
явлений; 

• приводитьпримерыведущиххудожественныхмузеевРоссииихудожественныхмузеев 
своего региона, показывать на примерах ихроль и назначение. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
• восприниматьпроизведенияизобразительногоискусства,участвоватьвобсужденииих 
содержанияивыразительныхсредств,различатьсюжетисодержаниевзнакомых произведениях; 
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• видетьпроявленияхудожественнойкультурывокруг(музеиискусства,архитектура, 

скульптура, дизайн, декоративные искусства вдоме, наулице, втеатре); 
• высказывать аргументированное суждение охудожественныхпроизведениях, 

изображающих природуи человека в различныхэмоциональныхсостояниях. 
 

10.2.Азбукаискусства.Какговоритискусство? 
Выпускник научится: 
•создавать простыекомпозиции назаданную темуна плоскости ив пространстве; 

• использоватьвыразительныесредстваизобразительногоискусства:композицию,форму, 

ритм,линию,цвет,объём,фактуру;различныехудожественныематериалыдлявоплощения 
собственного художественно-творческого замысла; 

•различатьосновныеисоставные,тёплыеихолодныецвета;изменятьихэмоциональную 
напряжённостьспомощьюсмешиваниясбелойичёрнойкрасками;использоватьихдля передачи 
художественного замысла в собственнойучебно-творческойдеятельности; 

• создаватьсредствамиживописи,графики,скульптуры,декоративно-прикладного 
искусстваобразчеловека:передаватьнаплоскостиивобъёмепропорциилица,фигуры; 
передаватьхарактерныечерты внешнего облика, одежды,украшений человека; 
• наблюдать,сравнивать,сопоставлятьианализироватьпространственнуюформу 

предмета;изображатьпредметыразличнойформы;использоватьпростыеформыдля создания 
выразительныхобразов в живописи, скульптуре, графике; 
• использоватьдекоративныеэлементы,геометрические,растительныеузорыдля 
украшениясвоихизделийипредметовбыта;использоватьритмистилизациюформдля 
созданияорнамента;передаватьвсобственнойхудожественно-творческойдеятельности 
спецификустилистикипроизведенийнародныххудожественныхпромысловвРоссии(с учётом 
местныхусловий). 

Выпускник получит возможность научиться: 
• пользоватьсясредствамивыразительностиязыкаживописи,графики,скульптуры, 

декоративно-прикладногоискусства,художественногоконструированиявсобственной 
художественно-творческой деятельности; передавать разнообразные эмоциональные 
состояния,используяразличныеоттенкицвета,присозданииживописныхкомпозицийна 
заданныетемы; 
• моделироватьновыеформы,различныеситуациипутёмтрансформацииизвестного, 

создаватьновыеобразыприроды,человека,фантастическогосуществаипостроек средствами 

изобразительного искусства и компьютернойграфики; 

•выполнятьпростыерисункииорнаментальныекомпозиции,используяязыккомпьютерной 
графикив программеРат1. 
 

10.3.Значимыетемыискусства.Очёмговоритискусство? 

Выпускник научится: 
• осознаватьзначимыетемыискусстваиотражатьихвсобственнойхудожественно-

творческойдеятельности; 

• выбиратьхудожественныематериалы,средствахудожественнойвыразительностидля 
созданияобразовприроды,человека,явленийипередачисвоегоотношениякним;решать 
художественные задачисопоройна правилаперспективы, цветоведения,усвоенныеспособы 
действия; 
•передаватьхарактеринамеренияобъекта(природы,человека,сказочногогероя,предмета, 

явленияит.д.)вживописи,графикеискульптуре,выражаясвоёотношениеккачествам данного 
объекта. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•видеть,чувствоватьиизображатькрасотуиразнообразиеприроды,человека,зданий, предметов; 
• пониматьипередаватьвхудожественнойработеразницупредставленийокрасоте человека в 
разныхкультурахмира, проявлять терпимостькдругим вкусам и мнениям; 
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•изображать пейзажи,натюрморты, портреты,выражая к ним своёотношение; 
•изображатьмногофигурныекомпозиции на значимые жизненные темы и 
участвовать в коллективныхработах на эти темы. 
 

11.Технология 

Врезультатеизучениякурсатехнологииобучающиесянаступениначальногообщего 
образования: 
• получатначальныепредставленияоматериальнойкультурекакпродуктетворческой 
предметно-преобразующейдеятельностичеловека,опредметноммирекакосновнойсреде 
обитаниясовременногочеловека,огармоническойвзаимосвязипредметногомирасмиром 
природы,оботражениивпредметахматериальнойсредынравственно-эстетическогои 
социально-историческогоопытачеловечества;оценностипредшествующихкультури 
необходимостибережногоотношениякнимвцеляхсохраненияиразвитиякультурных традиций; 
• получатначальныезнанияипредставленияонаиболееважныхправилахдизайна, которые 
необходимоучитывать при создании предметов материальной культуры; 
• получатобщеепредставлениеомирепрофессий,ихсоциальномзначении,истории 
возникновенияи развития; 
•научатсяиспользоватьприобретённыезнанияиумениядлятворческойсамореализации 
приоформлениисвоегодомаикласснойкомнаты,приизготовленииподарковблизкими друзьям, 
игрушечныхмоделей, художественно-декоративных и другихизделий. 

Решениеконструкторских,художественно-конструкторскихитехнологическихзадач 
заложитразвитиеосновтворческойдеятельности,конструкторско-технологического 
мышления,пространственноговоображения,эстетическихпредставлений,формирования 
внутреннего плана действий, мелкоймоторикирук. 
 

Обучающиеся: 
• врезультатевыполненияподруководствомучителяколлективныхигрупповых 
творческихработ,атакжеэлементарныхдоступныхпроектовполучатпервоначальныйопыт 
использования сформированных в рамках учебного предмета коммуникативных 
универсальныхучебныхдействийвцеляхосуществлениясовместнойпродуктивной 
деятельности:распределениеролейруководителяиподчинённых,распределениеобщего 
объёмаработы,приобретениенавыковсотрудничестваивзаимопомощи,доброжелательного 
иуважительного общения со сверстниками ивзрослыми; 
• овладеютначальнымиформамипознавательныхуниверсальныхучебныхдействий— 

исследовательскимиилогическими:наблюдения,сравнения,анализа,классификации, 
обобщения; 
• получатпервоначальныйопыторганизациисобственнойтворческойпрактической 
деятельностинаосновесформированныхрегулятивныхуниверсальныхучебныхдействий: 

целеполаганияипланированияпредстоящегопрактическогодействия,прогнозирования, 

отбораоптимальныхспособовдеятельности,осуществленияконтроляикоррекции 
результатовдействий; научатсяискать,отбирать,преобразовыватьнеобходимуюпечатнуюи 
электронную информацию; 
•познакомятсясперсональнымкомпьютеромкактехническимсредством,сегоосновными 
устройствами,ихназначением;приобретутпервоначальныйопытработыспростыми 
информационнымиобъектами:текстом,рисунком,аудиоивидеофрагментами;овладеют 
приёмамипоискаииспользованияинформации,научатсяработатьсдоступными электронными 
ресурсами; 

• получатпервоначальныйопыттрудовогосамовоспитания:научатсясамостоятельно 
обслуживатьсебявшколе,дома,элементарноухаживатьзаодеждойиобувью,помогать младшим 
и старшим, оказывать доступную помощь похозяйству. 

Входепреобразовательнойтворческойдеятельностибудутзаложеныосновытаких 
социальноценныхличностныхинравственныхкачеств,кактрудолюбие,организованность, 
добросовестноеиответственноеотношениекделу,инициативность,любознательность, 
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потребностьпомогатьдругим,уважениекчужомутрудуирезультатамтруда,культурному 
наследию. 
 

11.1.Общекультурныеиобщетрудовыекомпетенции.Основыкультурытруда,самообслужи
вание 

Выпускник научится: 
•называтьнаиболеераспространённыевсвоёмрегионетрадиционныенародныепромыслы 
иремёсла,современные профессии(втомчислепрофессиисвоихродителей)иописыватьих 
особенности; 

• пониматьобщиеправиласозданияпредметоврукотворногомира:соответствиеизделия 
обстановке,удобство(функциональность),прочность,эстетическуювыразительность—и 
руководствоваться ими в своей продуктивной деятельности; 
• анализироватьпредлагаемуюинформацию,планироватьпредстоящуюпрактическую 
работу, осуществлятькорректировкуходапрактическойработы,самоконтрольвыполняемых 
практическихдействий; 

•организовыватьсвоёрабочееместовзависимостиотвидаработы,выполнятьдоступные действия 
по самообслуживаниюи доступныевиды домашнего труда. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•уважительно относиться ктрудулюдей; 
•пониматькультурно-историческую ценность традиций, отражённых в 
предметном мире, иуважатьих; 
• понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под 
руководствомучителяэлементарную проектнуюдеятельность в малых группах: 

разрабатывать замысел,искать пути его реализации, воплощать его в продукте, 
демонстрироватьготовый продукт (изделия,комплексныеработы, 
социальныеуслуги). 
 

11.2.Технологияручнойобработкиматериалов.Элементыграфическойграмоты 
Выпускник научится: 
• наосновеполученныхпредставленийомногообразииматериалов,ихвидах,свойствах, 
происхождении,практическомприменениивжизниосознанноподбиратьдоступныев 
обработкематериалыдляизделийподекоративно-художественнымиконструктивным 
свойствамвсоответствиис поставленной задачей; 

• отбиратьивыполнятьвзависимостиотсвойствосвоенныхматериаловоптимальныеи 
доступныетехнологическиеприёмыихручнойобработкиприразметкедеталей,их 
выделениииззаготовки,формообразовании,сборкеиотделкеизделия;экономно расходовать 

используемые материалы; 
• применять приёмы рациональной безопасной работы ручными инструментами: 
чертёжными(линейка,угольник,циркуль),режущими(ножницы)иколющими(швейная игла); 
•выполнятьсимволическиедействиямоделированияипреобразованиямоделииработатьс 

простейшейтехническойдокументацией:распознаватьпростейшиечертежииэскизы, 

читатьихивыполнятьразметкусопоройнаних;изготавливатьплоскостныеиобъёмные изделияпо 
простейшим чертежам, эскизам, схемам, рисункам. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•отбиратьивыстраиватьоптимальнуютехнологическуюпоследовательностьреализации 
собственного или предложенногоучителемзамысла; 
• прогнозироватьконечныйпрактическийрезультатисамостоятельнокомбинировать 
художественные технологии в соответствии с конструктивной или декоративно-

художественной задачей. 
 

11.3.Конструированиеимоделирование 
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Выпускник научится: 
• анализироватьустройствоизделия:выделятьдетали,ихформу,определятьвзаимное 
расположение, виды соединения деталей; 
• решатьпростейшиезадачиконструктивногохарактерапоизменениювидаиспособа 
соединениядеталей:надостраивание,приданиеновыхсвойствконструкции,атакжедругие 
доступныеи сходные по сложности задачи; 

• изготавливатьнесложныеконструкцииизделийпорисунку,простейшемучертежуили эскизу, 

образцуи доступным заданнымусловиям. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•соотноситьобъёмнуюконструкцию,основаннуюнаправильныхгеометрическихформах, с 
изображениями ихразвёрток; 
•создаватьмысленныйобразконструкциисцельюрешенияопределённойконструкторской 
задачиилипередачиопределённойхудожественно-эстетическойинформации,воплощать 
этотобраз в материале. 
 

11.4.Практикаработынакомпьютере 
Выпускникнаучится: 
• соблюдатьбезопасныеприёмытруда,пользоватьсяперсональнымкомпьютеромдля 
воспроизведенияипоисканеобходимойинформациивресурсекомпьютера,длярешения 
доступныхконструкторско-технологических задач; 

• использоватьпростейшиеприёмыработысготовымиэлектроннымиресурсами: 
активировать, читать информацию, выполнятьзадания; 
• создаватьнебольшиетексты, использовать рисунки изресурсакомпьютера, 

программы Wordи Power Point. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•пользоватьсядоступнымиприёмамиработысготовойтекстовой,визуальной,звуковой 
информациейвсетиИнтернет,а также познакомитсясдоступнымиспособамиеё получения, 
хранения, переработки. 
 
 

12.Физическаякультура 

(дляобучающихся,неимеющихпротивопоказанийдлязанятийфизическойкультуройили 
существенныхограничений по нагрузке) 
Врезультатеобучения обучающиеся на ступениначального общего образования: 
•начнутпониматьзначениезанятийфизическойкультуройдляукрепленияздоровья, 
физическогоразвитияифизическойподготовленности,длятрудовойдеятельности,военной 
практики; 

• начнутосознанноиспользоватьзнания,полученныевкурсе«Физическаякультура»,при 
планированииисоблюдениирежимадня,выполнениифизическихупражненийивовремя 
подвижных игр на досуге; 

• узнаютоположительномвлияниизанятийфизическимиупражненияминаразвитие 
системдыханияикровообращения,поймутнеобходимостьисмыслпроведенияпростейших 
закаливающих процедур. 
Обучающиеся: 
•освоятпервичныенавыкииуменияпоорганизацииипроведениюутреннейзарядки, 
физкультурно-оздоровительныхмероприятийвтечениеучебногодня,вовремяподвижных игр в 
помещении и на открытом воздухе; 
• научатсясоставлятькомплексыоздоровительныхиобщеразвивающихупражнений, 

использовать простейшийспортивный инвентарь иоборудование; 
•освоятправилаповеденияибезопасностивовремязанятийфизическимиупражнениями, правила 
подбора одежды и обуви в зависимостиотусловий проведения занятий; 
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• научатсянаблюдатьзаизменениемсобственногороста,массытелаипоказателей 
развитияосновныхфизическихкачеств;оцениватьвеличинуфизическойнагрузкипо частоте 
пульса во время выполнения физическихупражнений; 

•научатсявыполнятькомплексыспециальныхупражнений,направленныхнаформирование 
правильнойосанки,профилактикунарушениязрения,развитиесистемдыханияи 
кровообращения; 
• приобретутжизненноважныедвигательныенавыкииумения,необходимыедля 
жизнедеятельностикаждогочеловека:бегатьипрыгатьразличнымиспособами;метатьи 
бросатьмячи;лазатьиперелезатьчерезпрепятствия;выполнятьакробатическиеи 
гимнастическиеупражнения; плаватьпростейшимиспособами;будутдемонстрировать 
постоянный прирост показателей развития основныхфизических качеств; 
• освоятнавыкиорганизацииипроведенияподвижныхигр,элементыипростейшие 
техническиедействияигрвфутбол,баскетболиволейбол;впроцессеигровойи 
соревновательнойдеятельностибудутиспользоватьнавыкиколлективногообщенияи 
взаимодействия. 
12.1.Знанияофизическойкультуре 
Выпускник научится: 

• ориентироваться в понятиях «физическая культура», «режим дня»; 

характеризоватьрольизначениеутреннейзарядки,физкультминутокифизкультпауз, 
уроковфизическойкультуры,закаливания,прогулокнасвежемвоздухе,подвижныхигр, занятий 
спортом дляукрепления здоровья, развития основныхсистеморганизма; 

•раскрыватьнапримерах(изистории,втомчислеродногокрая,илиизличногоопыта) 
положительноевлияниезанятийфизическойкультуройнафизическое,личностноеи социальное 
развитие; 
•ориентироватьсявпонятии«физическаяподготовка»,характеризоватьосновные 
физическиекачества(силу,быстроту,выносливость,координацию,гибкость)иразличатьих 
междусобой; 
•организовыватьместазанятийфизическимиупражнениямииподвижнымииграми(какв 
помещении,такинаоткрытомвоздухе),соблюдатьправилаповеденияипредупреждения 
травматизма во время занятийфизическимиупражнениями. 
 

Выпускник получит возможность научиться: 
•выявлятьсвязь занятийфизическойкультуройс трудовой иобороннойдеятельностью; 
• характеризоватьрольизначениережимаднявсохранениииукрепленииздоровья; 

планироватьикорректироватьрежимднясучётомсвоейучебнойивнешкольной деятельности,

 показателей своего здоровья, физического развития и физической 
подготовленности. 
 

12.2.Способыфизкультурнойдеятельности 
Выпускник научится: 
•отбиратьивыполнятькомплексыупражненийдляутреннейзарядкиифизкультминутокв 
соответствиис изученными правилами; 
• организовыватьипроводитьподвижныеигрыисоревнованиявовремяотдыхана открытом 
воздухе и в спортивном зале, соблюдать правила взаимодействия с игроками; 
•измерятьпоказателифизическогоразвития(рост,масса)ифизическойподготовленности 
(сила,быстрота,выносливость,гибкость),вестисистематическиенаблюдениязаих динамикой. 
Выпускник получит возможность научиться: 
•веститетрадьпофизическойкультуресзаписямирежимадня,комплексовутренней гимнастики,

 физкультминуток, общеразвивающих упражнений для индивидуальных 
занятий,результатовнаблюденийзадинамикойосновныхпоказателейфизическогоразвития и 
физической подготовленности; 

• целенаправленноотбиратьфизическиеупражнениядляиндивидуальныхзанятийпо 
развитиюфизическихкачеств; 
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• выполнятьпростейшиеприёмы оказания доврачебной помощи при травмахиушибах. 
 

12.3.Физическоесовершенствование 
Выпускник научится: 
•выполнятьупражненияпокоррекцииипрофилактикенарушениязренияиосанки, 

упражнениянаразвитиефизическихкачеств(силы,быстроты,выносливости,координации, 
гибкости);оцениватьвеличинунагрузки(большая,средняя,малая)почастотепульса(с помощью 
специальнойтаблицы); 
• выполнятьтестовыеупражнениянаоценкудинамикииндивидуальногоразвития 
основныхфизическихкачеств; 
•выполнять организующие строевые командыи приёмы; 
•выполнять акробатическиеупражнения (кувырки, стойки, перекаты); 

• выполнять гимнастические упражнения на спортивных снарядах(перекладина, 
брусья, гимнастическоебревно); 
•выполнятьлегкоатлетическиеупражнения(бег,прыжки,метанияиброскимячаразного веса и 
объёма); 
• выполнять игровые действия и упражнения из подвижных игр разной 
функциональной направленности. 

Выпускник получит возможность научиться: 
• сохранятьправильную осанку, оптимальноетелосложение; 
•выполнять эстетически красиво гимнастическиеи акробатические комбинации; 
•игратьв баскетбол, футбол иволейбол поупрощённым правилам; 

•выполнятьтестовые нормативы по физической подготовке; 
•плавать, в том числе спортивными способами; 
• выполнятьпередвижения на лыжах 
13.Родной(абазинский)язык 

Программа начальных классов по абазинскомуязыкупостроена какорганическая часть 
общего курса абазинского языка и литературысредней школыиориентирована на языковое, 

эмоционально-нравственное иинтеллектуальное развитие ребенка. 
Младшие школьники должны открыть для себя роднойязык какпредмет изучения, анализа 
различныхего сторон: словарного, фразеологического и звукового состава,соотношения 
междузвуками ибуквами. 
Цель программы – познакомитьучащихся с лексико-грамматическимиразрядамислов, 
словообразованием, нормами литературного произношения, орфографией, синтаксическим 
строением родного языка. Детидолжныусвоитьсистемы грамматических понятий, 
принципы письма, типичные правила правописания, познакомиться с особенностями двух 
форм языка –устнойиписьменной. 
Программа ориентирована также на формированиеушкольниковприемов анализа 
языкового материала, построенного на основеширокого обращениякязыковомуопыту 
учащихся и чувствуязыка, свойственного детям. 
Необходимо формироватьушкольников потребностьиспособностьчувствовать и понимать 
выразительность, емкость абазинского языка, его лексическое и интонационное богатство. 
СЛОВО. 
МорфемыКореньслова. Словообразующие и формообразующие морфемы. Однокоренные 
слова. Близкие и противоположные по значению слова. 

ЧАСТИ РЕЧИ. 
ИМЯ СУЩЕСТВИТЕЛЬНОЕ 

Лексическое значение. Основные грамматические признаки.Изменение по числамИмена 
существительные собственныеи нарицательные. 

Составление предложений(текстов)с использованием существительных. 
ИМЯ ПРИЛАГАТЕЛЬНОЕ 

Лексическое значение. Основные грамматические признаки. 
Прилагательное как член предложения. 
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Употребление именприлагательныхв речи. Составление предложений(текстов)с 
использованием прилагательных, близких и противоположных по значению.ИМЯ 
ЧИСЛИТЕЛЬНОЕ. 
Значение именичислительного. Количественныеи порядковые числительные. Правописание 
имён числительных.Употребление именчислительныхв речи. Составление предложений 
(текстов)с использованием числительных. 

ЛИЧНЫЕ МЕСТОИМЕНИЯ (5часов) 
Общие сведения о личныхместоимениях. Личныеместоимения и имясуществительное. 
Значение личныхместоименийя,ты, он, она, он. Личные местоимения единственного и 
множественного числа. 
Правописание личных местоимений. 

Личныеместоимения как члены предложения. 
Употребление личных местоименийв речи. 
ГЛАГОЛ 

Лексическое значение. Основные грамматические признаки. 
Неопределенная формаглагола. 
Время глагола, изменение по лицам и числам. 
Изменение глаголов по временамичислам. 
Глагол как член предложения. Особенностиупотребления глаголов в речи (сказках, 

стихотворениях, прозе). 
Составление предложений(текстов)с использованием глаголов, близкихи 
противоположныхпозначению, в различных формах. 

СИНТАКСИС И ПУНКТУАЦИЯ 

Предложение. Главные члены предложения (подлежащее и сказуемое)ивторостепенные. 
Однородные члены предложения. Предложения с однородными членами, соединенными 
союзами. Знаки препинания в предложениях соднородными членами 

Составление нескольких предложений, объединенныходной темой (по сюжетным рисункам 
или на основании наблюдений за природой, впечатленийот экскурсий, посещения театра и т. 

д.), с однороднымичленами. 
Простые и сложныепредложения. Составлениетекстов с использованиемпростыхи 
сложныхпредложений,а также предложенийс однородными членами. 

Прямая речь (общеезнакомство). Знакомствос оформлениемдиалога. Составление и запись 
предложенийс прямойречью. 
Обращение. Знаки препинания в предложениях с обращением: обращение в начале, 

середине, конце предложения. Особенность интонации и цели высказывания предложенийс 
обращением. Составление изаписьпредложенийс обращением. 

Звуки. Слог. Ударение. Словообразование. Частиречи. 

Основныетребованиякзнаниям,уменияминавыкамкконцуIVкласса.Обуч
ающиесядолжнызнать: 
-признакипростого исложного предложений; 
-признакиглавныхчленов предложения (подлежащего и сказуемого)ивторостепенных; 

признакиоднородныхчленовпредложения; лексико-грамматические признаки имен 
существительных, 

-имен прилагательных,личныхместоимений, глагола. 
Обучающиесядолжныразличатьисравнивать: 
-простое и сложное предложения; 
-главные и второстепенныечлены предложения; 
Обучающиесядолжныуметь: 
-производить синтаксическийразбор предложения; расставлять знаки препинания в простом 
и сложном предложениях, в предложенияхс однородными членами; 
-устно и письменно составлять предложения, выражающие благодарность, просьбу, 

извинение, отказ, приглашение, поздравление; 
-разбирать по составуимена существительные, имена прилагательные, 
-безошибочно иаккуратно списывать и писатьпод диктовкутексты (60-70слов). 
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14.Родная(абазинская)литература 

Цельпрограммыпороднойлитературе: научитьдетейчитатьхудожественную литературу, 

подготовить кее систематическомуизучению в средней школе, вызватьинтерес к чтениюи 
заложить основы формирования грамотного читателя. Достижение этой цели предполагает 
решение следующихзадач: 

1) формирование техникичтенияи приемов пониманиятекста– правильного типа 
читательскойдеятельности; одновременное развитие интересак самомупроцессучтения, 
потребности читать; 
2) введение детейчерез литературув мир человеческихотношений, нравственных 
ценностей; 

3) приобщение детейклитературе как искусствуслова, к пониманиютого, что делает 
литературухудожественной,– через введение элементов литературоведческого анализа 
текстов и практическое ознакомление сотдельными теоретико-литературными понятиями; 
4) развитиеустнойиписьменнойречи(в том числе значительное обогащение словаря); 

-развитие творческихспособностей детей. 

Вкурсероднойречиреализуютсяследующиесквозныелинииразвитияучащихся 
средствами предмета.Линии, общие скурсом абазинского языка: 
•овладение функциональнойграмотностью; 
• овладение техникой чтения, приемами понимания ианализа текстов 

• овладениеумениями, навыкамиразличныхвидовустнойиписьменнойречи. 
Линии,специфическиедлякурса«Роднаялитература»: 
• определение и объяснениесвоего эмоционально-оценочного отношения кпрочитанному; • 
приобщение к литературе как искусствуслова; 
• приобретение и первичная систематизация знанийо литературе, книгах, 

писателях.Наурокахлитературыдетиполучают целостноепредставление об 
историиабазинской литературы: о писателяхи ихгероях, о темахи жанрах. 

Основныеразвивающиеивоспитательныецели 

- развитие художественно-творческих и познавательныхспособностей, эмоциональной 
отзывчивости при чтениихудожественныхпроизведений, формирование эстетического 
отношенияк искусству слова; 

совершенствование всехвидов речевой деятельности,уменийвести диалог, выразительно 
читатьирассказывать, импровизировать; 
- овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как базовым 
умениемв системе образования младшихшкольников; формированиечитательского 
кругозора и приобретение опыта самостоятельнойчитательской деятельности; 
-воспитание эстетического отношенияк искусствуслова, интересак чтению и книге, 
потребности в общении с миромхудожественнойлитературы; обогащение нравственного 
опыта младшихшкольников, формирование представленийо добре и зле, справедливости и 
честности; развитиенравственныхчувств,уважения ккультуре народов многонациональной 
РоссиииКарачаево–Черкесии. 
 
 

Раздел5.УчебныйпланIступениобученияиегообоснованиеУчебныйплан
разработанвМКОО«СОШа.Эльбурган им.У.Мекерова»»наоснованииБазисного учебного 
(общеобразовательного) плана образовательных учреждений Российской 
Федерации,реализующихосновнуюобразовательнуюпрограммуначальногообщего 
образования. 
 

Пояснительнаязапискакучебномуплану 
 

РабочийучебныйпланМКОО«СОШа.Эльбурган им.У.Мекерова»,реализующийосновную 
образовательнуюпрограммуначальногообщегообразования, являетсяважнейшим 
нормативнымдокументомповведениюиреализациифедеральныхгосударственных 
образовательныхстандартовобщегообразования вдействие,определяетмаксимальный 
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объемучебнойнагрузкиобучающихся,составучебныхпредметовинаправлений 
внеурочнойдеятельности,распределяетучебноевремя,отводимоенаосвоениесодержания 
образования по классамиучебным предметам,выступает одновременно в качестве внешнего 
ограничителя,определяющегообщиерамкипринимаемыхрешенийприразработке 
содержанияобразования,требованийкегоусвоениюиорганизацииобразовательного процесса. 

А такжев качестве одного изосновныхмеханизмов его реализации. 
1.Нормативно-правоваябазаучебногопланамуниципальногообщеобразовательного 
учрежденияМКОО«СОШа.Эльбурган им.У.Мекерова».Нормативнойбазой,лежащейвоснове 
разработкирабочегоучебного планашколы , являются следующие документы: 
-Конституция РоссийскойФедерации(ст.43); 
- Закон РоссийскойФедерации«Об образовании»от29.12.2012г. 273-ФЗ; 
- ПостановлениеПравительстваРоссийскойФедерацииот24.02.2009№142«Оправилах 
разработкииутверждения федеральныхгосударственныхобразовательныхстандартов»; 

- ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот06.10.2009№373«Обутверждениии 
введениивдействиефедеральногогосударственногообразовательногостандартаначального 
общего образования»; 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.1178-02 

«Гигиенические требования кусловиям обучения в общеобразовательныхучреждениях»; 

-ПриказМинистерства образованияинаукиРФот26.11.2010 №1241«Овнесении 
измененийвфедеральныйгосударственныйобразовательныйстандартначальногообщего 
образования,утвержденныйприказомМинистерстваобразованияинаукиРФот6октября 2009 
№373. 
 

Общаяхарактеристикаучебногоплана 
Входеосвоенияобщеобразовательнойпрограммышколыприреализацииучебногоплана 

напервойступениобщегообразованияформируютсябазовыеосновыифундаментвсего 
последующего обучения, в том числе: 
·закладываетсяосноваформированияучебнойдеятельностиребенка–системаучебныхи 
познавательныхмотивов,умениепринимать,сохранять,реализовыватьучебныецели, умение 
планировать, контролироватьи оцениватьучебныедействия и ихрезультат; 
· формируютсяуниверсальныеучебныедействия; 
-развиваетсяпознавательнаямотивацияиинтересыобучающихся,ихготовностьи 
способностьксотрудничествуисовместнойдеятельностиученикасучителеми одноклассниками,

 формируются основы нравственного поведения, определяющего 
отношения личностисобществом и окружающимилюдьми. 

Содержаниеобразованиянаэтойступениформируетсяпреимущественнозасчет 
введенияучебныхкурсов,обеспечивающихцелостноевосприятиемира,системно-

деятельностныйподходи индивидуализациюобученияпо каждомуучебномупредмету. 

БазисныйучебныйпланМКОО«СОШ а.Эльбурган 
им.У.Мекерова»состоитиздвухчастей– обязательнойчасти 
ичасти,формируемойучастникамиобразовательногопроцесса, включающей 
внеурочнуюдеятельность, осуществляемую во второйполовинедня. 

Обязательнаячастьбазисногоучебногопланаопределяетсоставобязательныхучебных 
предметовдляреализациивМКОО«СОШа.Эльбурган им. У.Мекерова»,реализующейосновную 
образовательнуюпрограммуначальногообщегообразования,иучебноевремя,отводимоена их 
изучение по классам(годам) обучения. 

Обязательнаячастьбазисногоучебногопланаотражаетсодержаниеобразования,которое 
обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 
·  формирование гражданской идентичности обучающихся; 
·  ихприобщениекобщекультурныминациональнымценностям,информационным 
технологиям; 
·  готовностькпродолжениюобразованиянапоследующихступеняхосновногообщего 
образования; 
·формированиездоровогообразажизни,элементарныхправилповедениявэкстремальных 
ситуациях; 
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·  личностное развитие обучающегося всоответствиис его индивидуальностью. 
МКОО«СОШа.Эльбурган 
им.У.Мекерова»используетучебноевремяданнойчастинаразличныевиды 
деятельностипокаждомупредмету(проектнаядеятельность,практическиеилабораторные 
занятия,экскурсииит.д.). Общиехарактеристики,направления,целиипрактические 
задачиучебныхпредметов,предусмотренныхтребованиямиСтандартакструктуреосновной 
образовательнойпрограммыначальногообщегообразования,втомчислепорусскому 
языку,литературномучтению,родномуязыкуироднойлитературе,иностранномуязыку, 

математике,окружающемумиру,основамдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии, 

музыке,изобразительномуискусству,технологии,физическойкультуре,приведеныв 
разделе«Программыотдельныхучебныхпредметов»основнойобразовательнойпрограммы 
начального общего образования МКОО«СОШа.Эльбурган им.У.Мекерова» 

Частьбазисногоучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательногопроцесса, 

обеспечиваетреализациюиндивидуальныхпотребностейобучающихся.Время,отводимое 
наданнуючастьвнутримаксимальнодопустимойнедельнойнагрузкииспользуетсяна 

введениеучебныхкурсов,обеспечивающихразличныеинтересыобучающихся.Вданную 
частьвходит внеурочная деятельность. 

ВсоответствиистребованиямиСтандартавнеурочнаядеятельностьорганизуетсяпо 
направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, научно-

познавательное,      спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, военно-

патриотическое). 
Организациязанятийпонаправлениямраздела«Внеурочнаядеятельность»является 

неотъемлемойчастьюобразовательногопроцессаМКОО«СОШа.Эльбурган 
им.У.Мекерова»,которая 
предоставляетобучающимсявозможностьвыбораширокогоспектразанятий,направленных на 
ихразвитие. 
Содержаниезанятий,предусмотренныхкаквнеурочнаядеятельность,формируетсясучетом 
пожеланийобучающихсяиихродителей(законныхпредставителей)инаправленона 
реализациюразличныхформееорганизации,отличныхотурочнойсистемыобучения,таких 
какэкскурсии,кружки,секции,конференции, диспуты,олимпиады,конкурсы,соревнования, 
поисковыеисследования, общественно-полезная практика. 

Приорганизациивнеурочнойдеятельностиобучающихсяиспользуютсявозможности 
учрежденийкультурыиспорта: 

 школьного музея.  
 театров. 
 ДЮСШ им. М.З.Чуковаит.д. 

 

МКОО«СОШа.Эльбурган 
им.У.Мекерованаступениначальногообщегообразованияопределяет 5-

дневнуюпродолжительностьучебнойнедели.Продолжительностьучебногогодана первой 
ступениобщего образования составляет34 недели, в 1 классе– 33 недели. 
Продолжительностьканикулвтечениеучебногогодасоставляет30календарныхдней.Для 
обучающихся в 1 классеустанавливаются дополнительные недельныеканикулы. 
Продолжительностьурока составляет: 

в 1 классе – 35 минут; 
во 2-4 классах– 45 

минут.Продолжительностьучебного года 
составляет: 

в 1 классе – 33 недели; 

во 2-4 классах– 34 недели 
 

МодельорганизациивнеурочнойдеятельностиврамкахФГОСвторо
гопоколения 
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Цельвнеурочнойдеятельности:созданиеусловийдляпроявленияиразвитияребенком 
своихинтересовнаосновесвободноговыбора,постижениядуховно-нравственных 
ценностейикультурныхтрадиций. 
 

Заинтересованностьшколыврешениипроблемывнеурочнойдеятельности(ВУД) 
объясняетсянетольковключениемеевучебныйплан1-4классов,ноиновымвзглядомна 
образовательныерезультаты.Еслипредметныерезультатыдостигаютсявпроцессеосвоения 
школьныхдисциплин, товдостиженииметапредметных,аособенноличностных 
результатов–ценностей,ориентиров,потребностей,интересовчеловека,удельныйвес 
внеурочнойдеятельностигораздовыше,таккак учениквыбираетееисходяизсвоих 
интересов,мотивов.       ВтожевремядляполноценнойорганизацииВУДвнашейшколе 
сегодняимеютсяограниченныересурсы:кадровые,материально-технические,двухсменный 
режимзанятий.ВэтихусловияхнеможетбытьразнообразныхформорганизацииВУДи 
единыхмоделей. ОднойизглавныхпроблемшколыдляорганизацииВУДявляется 
отсутствиесвободныхплощадейиограниченностьфинансовыхресурсов(отсутствует 
финансирование на организацию ВУД). 
 

Принципы организации ВУД в школе: 
 

 соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с 
технологиямиучебной деятельности; 

 опора на традициии положительный опыт организации ВУД; 
 опора на ценности воспитательной системы школы; 
 свободныйвыбор на основе личных интересовисклонностей ребенка. 

Названныепринципыопределяютспецификуорганизации внеурочнойдеятельности 
учащихся начальных классов.Введена следующая модель организации ВУД: 
 

1.РеализацияобразовательныхпрограммВУД,разработанныхпедагогами 
школыврежимеконцентрированногообучения.Могутбытьиспользованы 
разныеформы:экскурсии,викторины,поездкипокультурно-историческим местам 
города. (Раздел8 образовательной программыОУ). 

2.Включениеребенкавсистемумероприятий,которыеявляютсячастьювоспитательной системы 
школы по пяти направлениям. 

3.ПрограммыВУД имеютследующую структуру: 
 

Пояснительная записка; 

 Содержание программы 

 Тематическое планирование. 
4.Общешкольныеделапопрограммевоспитательнойсистемывключеныв общую
 годовую циклограмму и являются компонентом внеурочной 
деятельности. Подготовкакучастиюиучастиевобщешкольноммероприятии 
позволяют ребенку овладевать    универсальными способами    деятельности 
(компетенциями)идемонстрироватьуровеньихразвития.Участиеребенкав 
общешкольныхделахосуществляетсянадобровольнойоснове,всоответствиис 
интересамиисклонностями.Фиксацияучастияосуществляетсяклассным 
руководителемв качественном(чтосделано)и количественном(скольковремени) 

результатевкартезанятостиребенка,поитогамзаполнениякоторойоценивается 
включениеребенкавовнеурочнуюдеятельность.Такимобразом,включение 
ребенкавсистемуобщешкольныхделвоспитательнойсистемы,изучение 
образовательныхпрограммВУД,дляребенкасоздаетсяособоеобразовательное 
пространство,позволяющееразвиватьсобственныеинтересы,успешнопроходить 
социализациюнановомжизненномэтапе,осваиватькультурныенормыи ценности. 
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Программно-методическоеобеспечениеучебногоплана 
Списокучебнойлитературы,рекомендованной(допущенной)Министерствомобразования 

инаукиРФкиспользованиювобразовательномпроцессевобщеобразовательных учрежденияхна 
новыйучебный год (пересматривается ежегодно) 
Содержаниеобразования(учебныепрограммыприлагаютсявпапке«Программыучебныхп
редметов») 
 

Раздел6 

РАБОЧАЯПРОГРАММАЛИЧНОСТНОГОРАЗВИТИЯИФОРМИРО
ВАНИЯУНИВЕРСАЛЬНЫХУЧЕБНЫХДЕЙСТВИЙУОБУЧАЮЩ

ИХСЯ 

НАСТУПЕНИНАЧАЛЬНОГООБРАЗОВАНИЯП
ояснительнаязаписка 

ЦельПрограммыформированияуниверсальныхучебныхдействий–обеспечение 
реализации требований и содержания ФГОС в школеIступени; 
Задачи 

-создатьиобеспечить в МКОО«СОШа.Эльбурган им.У.Мекерова» условия для 
эффективной реализации требований и содержанияФГОС в школеIступени, в том 
числе 

-

организационных(кадровоеобеспечение,внедрениесовременныхобразовательныхтехнологий
, информатизация УВП, укрепление государственно –
 общественнойсоставляющейуправленияповышениемкачестваначальногообраз
ования); 

-содержательных(научно–методическое,психолого–
педагогическое,дидактическоеобеспечение,контрольно–
диагностическоеобеспечениемониторингаэффективностиреализациипрограммы); 

-финансовых(материально–
техническоеобеспечение;переходкновымэкономическиммеханизмамфинансирования). 
 

Понятие«универсальныеучебныедействия» 

Вширокомзначениитермин«универсальныеучебныедействия»означаетумение 
учиться,т.е.способностьсубъектаксаморазвитиюисамосовершенствованиюпутём 

сознательногои активного присвоения новогосоциального опыта. 
Способностьобучающегосясамостоятельноуспешноусваиватьновыезнания, 

формироватьуменияикомпетентности,включаясамостоятельнуюорганизациюэтого 
процесса,т.е.умениеучиться,обеспечиваетсятем,чтоуниверсальныеучебные действиякак 
обобщённыедействияоткрываютучащимсявозможностьширокойориентации,какв 
различныхпредметныхобластях,такивстроениисамойучебнойдеятельности, включающей
 осознание её целевой направленности, ценностно-смысловых и 
операциональныххарактеристик. 

Такимобразом,достижениеуменияучитьсяпредполагаетполноценноеосвоение 
обучающимися всех компонентов учебной деятельности, которые включают: 

познавательныеиучебныемотивы,учебнуюцель,учебнуюзадачу,учебныедействияи 
операции(ориентировка,преобразованиематериала,контрольиоценка).Умениеучиться— 

существенныйфакторповышенияэффективностиосвоенияучащимисяпредметныхзнаний, 
формированияуменийикомпетенций,образамираиценностно-смысловыхоснований 
личностного морального выбора. 

Функцииуниверсальныхучебныхдействий: 
•обеспечениевозможностейобучающегосясамостоятельноосуществлятьдеятельность 
учения,ставитьучебныецели,искатьииспользоватьнеобходимыесредстваиспособыих 
достижения, контролировать иоценивать процесс и результаты деятельности; 
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•созданиеусловийдлягармоничногоразвитияличностииеёсамореализациинаоснове 
готовностикнепрерывномуобразованию;обеспечениеуспешногоусвоениязнаний, 

формированияумений, навыков икомпетентностей в любой предметной области. 
Универсальныйхарактеручебныхдействийпроявляетсявтом,чтоониносят 

надпредметный,метапредметныйхарактер;обеспечиваютцелостностьобщекультурного, 
личностногоипознавательногоразвитияисаморазвитияличности;обеспечивают 
преемственностьвсехступенейобразовательногопроцесса;лежатвосновеорганизациии 
регуляциилюбойдеятельностиучащегосянезависимоотеёспециальнопредметного 
содержания.Универсальныеучебныедействияобеспечиваютэтапыусвоенияучебного 
содержания иформирования психологических способностей обучающегося. 

Видыуниверсальныхучебныхдействий 

Всоставеосновныхвидовуниверсальныхучебныхдействий,соответствующих 
ключевымцелямобщегообразования,можновыделитьчетыреблока:личностный, 

регулятивный (включающий также действия саморегуляции), познавательный и 
коммуникативный. 

Личностныеуниверсальныеучебныедействияобеспечиваютценностно-смысловую 
ориентациюобучающихся(умениесоотноситьпоступкиисобытияспринятымиэтическими 
принципами,знаниеморальныхнормиумениевыделитьнравственныйаспектповедения)и 
ориентациювсоциальныхроляхимежличностныхотношениях.Применительнокучебной 
деятельностиследует выделитьтри вида личностныхдействий: 

• личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 
•смыслообразование,т.е.установлениеобучающимисясвязимеждуцельюучебной 
деятельностииеёмотивом,другимисловами,междурезультатомученияитем,что 
побуждаеткдеятельности,радичегоонаосуществляется. Ученикдолжензадаваться 
вопросом:какоезначениеикакойсмыслимеетдляменяучение?—иуметьнанего отвечать; 
•нравственно_этическаяориентация,втомчислеиоцениваниеусваиваемогосодержания 
(исходяизсоциальныхиличностныхценностей),обеспечивающееличностныйморальный 
выбор. 
Регулятивныеуниверсальныеучебныедействияобеспечиваютобучающимсяорганизацию 
своейучебнойдеятельности. 

К ним относятся: 
•целеполаганиекакпостановкаучебнойзадачинаосновесоотнесениятого,чтоуже известно 
иусвоеноучащимися, итого, что ещёнеизвестно; 
•планирование—определениепоследовательностипромежуточныхцелейсучётом конечного 
результата; составление плана и последовательностидействий; 
•прогнозирование—предвосхищениерезультатаиуровняусвоениязнаний,еговременных 
характеристик; 
•контрольвформесличенияспособадействияиегорезультатасзаданнымэталономс целью 
обнаружения отклонений и отличийотэталона; 
•коррекция—внесение необходимыхдополненийикоррективоввпланиспособдействияв 
случаерасхожденияэталона,реальногодействияиегорезультатасучётомоценкиэтого результата 
самим обучающимся,учителем, товарищами; 
•оценка—выделениеиосознаниеобучающимсятого,чтоужеусвоеноичтоещёнужно усвоить, 

осознание качестваиуровняусвоения; оценка результатов работы; 
•саморегуляциякакспособностькмобилизациисилиэнергии,кволевомуусилию(к выборув 
ситуациимотивационного конфликта) и преодолению препятствий. 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

включают:общеучебные,логическиеучебныедействия,атакжепостановкуирешение проблемы. 
Общеучебныеуниверсальныедействия: 

• самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 
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•поискивыделениенеобходимойинформации,втомчислерешениерабочихзадачс 
использованиемобщедоступныхвначальнойшколеинструментовИКТиисточников 
информации; 
• структурирование знаний; 

•осознанноеипроизвольноепостроениеречевоговысказываниявустнойиписьменной форме; 
•выборнаиболееэффективныхспособоврешениязадачвзависимостиотконкретных условий; 

•рефлексияспособовиусловийдействия,контрольиоценкапроцессаирезультатов деятельности; 

•смысловоечтение какосмысление целичтенияивыборвидачтениявзависимостиотцели; 
извлечение необходимой информацииизпрослушанныхтекстов различныхжанров; 
определениеосновнойивторостепеннойинформации;свободнаяориентацияивосприятие 
текстов художественного, научного, публицистического иофициально-делового стилей; 
понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации; 
•постановкаиформулированиепроблемы,самостоятельноесозданиеалгоритмов деятельности 

при решениипроблем творческого и поисковогохарактера. 

Особую группуобщеучебных универсальныхдействийсоставляют знаково-

символическиедействия: 

•моделирование—преобразованиеобъектаизчувственнойформывмодель,гдевыделены 
существенные характеристики объекта (пространственно-графическая или знаково-

символическая); 
•преобразованиемоделисцельювыявленияобщихзаконов,определяющихданную предметную 
область. 
Логическиеуниверсальныедействия: 

• анализобъектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 

•синтез—составлениецелогоизчастей,втомчислесамостоятельноедостраиваниес 
восполнениемнедостающихкомпонентов; 
• выбор основанийи критериев для сравнения,классификации объектов; • 
подведение под понятие, выведение следствий; 

•установление причинно-следственныхсвязей, представление цепочек объектов иявлений; • 
построение логической цепочки рассуждений, анализ истинностиутверждений; 

• доказательство; 
• выдвижение гипотез иихобоснование. 
Постановкаирешениепроблемы: 

• формулирование проблемы; 
• самостоятельное создание способов решения проблем 
творческого ипоискового характера. 

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную 
компетентностьиучётпозициидругихлюдей,партнёровпообщениюилидеятельности; 

умениеслушатьивступатьвдиалог;участвоватьвколлективномобсуждениипроблем; 
интегрироватьсявгруппусверстниковистроитьпродуктивноевзаимодействиеи сотрудничество 
со 

сверстниками ивзрослыми. 
К коммуникативным действиям относятся: 
•планированиеучебногосотрудничествасучителемисверстниками—определениецели, 

функцийучастников, способов взаимодействия; 
• постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; 
•разрешениеконфликтов—выявление,идентификацияпроблемы,поискиоценка 
альтернативныхспособов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация; 
•управление поведением партнёра— контроль, коррекция, оценка егодействий; 

•умениесдостаточнойполнотойиточностьювыражатьсвоимысливсоответствиис 

задачамииусловиямикоммуникации;владениемонологическойидиалогическойформами 
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речивсоответствиисграмматическимиисинтаксическиминормамиродногоязыка, 
современныхсредств коммуникации. 

Развитиесистемыуниверсальныхучебныхдействийвсоставеличностных, 

регулятивных,познавательныхикоммуникативныхдействий,определяющихразвитие 
психологическихспособностейличности,осуществляетсяврамкахнормативно-возрастного 
развитияличностнойи познавательнойсферребёнка.Процесс обучениязадаётсодержаниеи 
характеристикиучебнойдеятельностиребёнкаитемсамымопределяетзонуближайшего 
развития указанных универсальных учебных действий (их уровень развития, 
соответствующий«высокой норме»)и ихсвойства. 
 
 
 

6.1.Описаниеценностныхориентировсодержанияобразованиянасту
пениначальногообщегообразования 

Личностныеценности 

Ценностьжизни–признаниечеловеческойжизниисуществованияживоговприродев целом 
как величайшей ценности,как основы для подлинного экологического сознания. 

Ценностьдобра–направленностьчеловеканаразвитиеисохранениежизни,через сострадание 
и милосердие как проявление высшей человеческойспособности- любви. 

Ценностьприродыосновываетсянаобщечеловеческойценностижизни,наосознании 
себячастьюприродногомира–частьюживойинеживойприроды.Любовькприроде 
означает,преждевсего,бережноеотношениекнейкакксредеобитанияивыживания 
человека,атакжепереживаниечувствакрасоты,гармонии,еёсовершенства,сохранениеи 
приумножение её богатства. 

Ценностьистины–этоценностьнаучногопознаниякакчастикультурычеловечества, разума, 
понимания сущностибытия, мироздания. 

Ценностькрасоты,гармониилежитвосновеэстетическоговоспитаниячерезпри-

общениечеловекакразнымвидамискусства.Этоценностьсовершенства,гармонизации, 

приведения в соответствие с идеалом, стремление к нему–«красота спасёт мир». 

Общественныеценности 

Ценностьчеловекакакразумногосущества,стремящегосякдобруисамо-

совершенствованию,важностьинеобходимостьсоблюденияздоровогообразажизнив единстве 
его составляющих: физическом, психическом и социально-нравственном здоровье. 

Ценностьсемьикакпервойисамойзначимойдляразвитияребёнкасоциальнойи 
образовательнойсреды,обеспечивающейпреемственностькультурныхтрадицийнародов 
Россииот поколениякпоколению и тем самым жизнеспособность российского общества. 

Ценностьтрудаитворчествакакестественногоусловиячеловеческойжизни, состояния 
нормальногочеловеческого существования. 

Ценностьсвободыкаксвободывыборачеловекомсвоихмыслейипоступков,но 
свободыестественноограниченнойнормами,правилами,законамиобщества,членом которого 
всегда по всейсоциальной сутиявляется человек. 

Ценностьсоциальнойсолидарностикакпризнаниеправисвободчеловека,обладание 
чувствамисправедливости,милосердия,чести,достоинствапоотношениюксебеикдругим 
людям. 

Ценностьгражданственности–осознаниечеловекомсебякакчленаобщества,народа, 
представителя страны игосударства. 

Ценностьпатриотизма–одноизпроявленийдуховнойзрелостичеловека,выража-

ющееесявлюбвикРоссии,народу,малойродине,восознанномжеланиислужитьОтече-ству. 

Ценностьчеловечествакакчастимировогосообщества,длясуществованияипрог-

ресссакоторогонеобходимымир,сотрудничествонародовиуважениекмногообразиюих культур. 
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6.2.Связьличностныхиметапредметныхрезультатов(универ
сальныхучебныхдействий)ссодержаниемучебныхпредметов,

технологиямииформамиработы 
 

Цельюданнойпрограммыявляетсяформированиефункциональнограмотнойличности, т.е. 
человека, который: 

–обладает огромным потенциалом к саморазвитию,умеетучиться и самостоятельно 
добывать знания; 
–владеет обобщённымцелостным представлением о мире (картиной мира); 
–привык самостоятельно принимать решенияи нести заних персональную 
ответственность; 
–усвоилположительный опыти завоевания предыдущихпоколений, сумел 
проанализировать его и сделатьсвоим собственным, тем самым заложив основусвоей 
гражданскойи национальнойсамоидентификации; 

–толерантенпо своей жизненнойпозиции,понимает, что он живёт итрудится среди 
такихжеличностей, как ион,умеет отстаивать своё мнение иуважать мнение других; 

–эффективновладеетвербальными и невербальными средствами общения и использует 
их для достижения своих целей; 

–способен житьв любом социуме,адаптируяськ нему. 

Длявыращиванияфункциональнограмотнойличностиважнейшуюрольиграютне 
столькопредметныерезультаты,скольколичностныеиметапредметныерезультаты 
деятельностишкольников.Системаработыпообеспечениюличностныхиметапредметных 
(универсальныхучебныхдействий) результатов школьников представлена далее в схеме1. 

Схема1

Система работыпообеспечениюличностных 

и метапредметных результатов (универсальныхучебных действий) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Русскийязык, литературное чтение,роднойязык, 
родная литература,окружающиймир,английский 
язык,технология,искусство,физкультура 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.3.Рольучебныхпредметоввформированииличностныхимет
апредметныхрезультатов 
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Одноизключевыхпонятийпредметныхпрограмм«ШколаРоссии»–
линииразвитияученикасредствамипредмета.Этосовокупностьсвязанныхдругсдругомумений, 
последовательноеразвитиекоторыхобеспечиваетдостижениепредметныхрезультатов. 
Каждыйучебныйпредметрешаеткакзадачидостижениясобственнопредметных,таки задачи 
достижения личностныхиметапредметныхрезультатов. 

Средствамидостиженияметапредметныхрезультатоввучебникахпреждевсего являются: 
– предметное содержание; 
– образовательные технологиидеятельностного типа; 
–- продуктивныезадания. 
Вметодическомаппаратеучебников,соответствующихФГОС,такиезадания 

маркированыточкамиразногоцветавзависимостиоттого,накакиерезультатыони 
нацелены(●личностные-красным,●регулятивные-оранжевым,●познавательные-

синим,●коммуникативные-зеленым).Задания,нацеленныенапредметныйрезультат, 
обозначаются точками серого цвета- ●. 
 

Предметы«Русскийязык»,«Роднойязык»,«Иностранныйязык»нарядусдостижением 
предметныхрезультатов, нацелены на личностное развитиеученика, так какформируют 
представление о единстве имногообразии языкового и культурного пространства России 
имира вцелом, об основном средстве человеческого общения, воспитывают положительное 
отношение к правильной, точной и богатойустнойиписьменнойречикак показателю общей 
культуры и гражданской позициичеловека. 
 

Этижепредметыспомощьюдругойгруппылинийразвитияобеспечиваютформирование 
коммуникативныхуниверсальныхучебныхдействий, так какучатумению«ориентироваться в 

целях, задачах,средствахиусловияхобщения,выбиратьадекватныеязыковые средствадля 
успешного решения коммуникативных задач». 

Такженаэтихуроках впроцессеосвоениясистемыпонятийиправилу учеников 
формируютсяпознавательныеуниверсальныеучебныедействия. 

Предметы«Литературноечтение»и«Роднаялитература»преждевсегоспособствуют 
личностномуразвитиюученика,посколькуобеспечиваетпониманиелитературыкак 
«средствасохраненияипередачинравственныхценностейитрадиций»,даютвозможность 
дляформирования«первоначальныхэтическихпредставлений,понятийодобреизле, 

нравственности». Приобщение к литературе как искусству слова формирует 
индивидуальный эстетическийвкус. 

Формированиекоммуникативныхуниверсальныхучебныхдействийобеспечиваетсячерез 
обучениеправильномуиумеломупользованиюречьювразличныхжизненныхситуациях, 
передачедругимсвоихмыслейичувств,черезорганизациюдиалогасавторомвпроцессе чтения 
текста иучебного диалога наэтапе его обсуждения. 

Знакомствос«элементарнымиприёмамиинтерпретации,анализаипреобразования 
художественных,научно-популярныхиучебныхтекстовсиспользованиемэлементарных 
литературоведческихпонятий»способствуетформированиюпознавательных универ-

сальныхучебныхдействий. 
Предмет«Математика»направленпреждевсегонаразвитиепознавательныхунивер-

сальныхучебныхдействий.Именноэтомуучит«использованиеначальныхматематических 
знанийдляописанияиобъясненияокружающихпредметов,процессов,явлений,атакже 
оценкиихколичественныхипространственныхотношений»,«овладениеосновами 
логическогоиалгоритмическогомышления».Ещёоднаважнаярольпредметаматематики– 

формированиекоммуникативныхуниверсальныхучебныхдействий.Этосвязаностем,что 
данныйпредметучитчитатьизаписыватьсведенияобокружающеммиренаязыке 
математики,строитьцепочкилогическихрассужденийииспользоватьихвустнойи письменной 
речидлякоммуникации. 

Предмет«Окружающиймир»черездвеглавныелинииразвитияобеспечиваетформи-рование 
личностныхи метапредметныхрезультатов. 

Перваялиния–знакомствосцелостнойкартиноймира(умениеобъяснятьмир)– 

обеспечиваетразвитиепознавательныхуниверсальныхучебныхдействий.    Именноона 48



обеспечивает«осознаниецелостностиокружающегомира»,«освоениедоступныхспособов 
изученияприродыиобщества»,«развитиенавыковустанавливатьивыявлятьпричинно-

следственныесвязивокружающеммире».Втораялиния–формированиеоценочного, 

эмоциональногоотношениякмиру(умениеопределятьсвоёотношениекмиру)– способствует
 личностному развитию ученика. С ней связана «сформированность 
уважительногоотношениякРоссии,родномукраю,своейсемье,истории,культуре,природе 
нашейстраны»,«воспитаниечувствагордостизанациональныесвершения,открытия, 

победы»,«освоениеосновэкологическойграмотности,элементарныхправилнравственного 
поведениявмиреприродыилюдей,нормздоровьесберегающегоповедениявприроднойи 
социальной среде». 

Предмет«Технология»имеетчёткуюпрактико-ориентированнуюнаправленность.Он 
способствует формированию регулятивныхуниверсальных учебных действий путём 
«приобретениянавыковсамообслуживания;овладениятехнологическимиприемамиручной 
обработкиматериалов;усвоенияправилтехникибезопасности».Втожевремя«усвоение 
первоначальныхпредставленийоматериальнойкультурекакпродуктепредметно-

преобразующей деятельности человека» обеспечивает развитие познава-

тельныхуниверсальныхучебныхдействий.Формируяпредставления«осозидательноми 
нравственномзначениитрудавжизничеловекаиобщества;омирепрофессийиважности 
правильноговыборапрофессии»,данныйпредметобеспечиваетличностноеразвитие ученика. 

Большуюрольвстановленииличностиученикаиграетпредметнаяобласть«Искусство», 

включающаяпредметы«Изобразительноеискусство»,«Музыка».Преждевсегоони 
способствуют личностному развитию ученика, обеспечивая «сформированность 
первоначальныхпредставленийоролиискусствавжизничеловека,егороливдуховно-

нравственном развитиичеловека,сформированностьосновкультуры,понимание красотыкак 
ценности;потребностивхудожественномтворчествеивобщениисискусством».Кроме 

этого,искусстводаетчеловекуиной,кромевербального,способобщения,обеспечиваятем самым 
развитие коммуникативныхуниверсальныхучебныхдействий. 

Впредмете«Информатика»наэтапеначальногообученияпредусмотреныдва отдельных 
компонента: логико-алгоритмическийитехнологический. 

Логико-алгоритмическийкомпонентинформатикинаправленпреждевсегонаразвитие 
универсальныхлогическихдействий(познавательныеУУД).Основнаяцельуроковлогико-

алгоритмическогокомпонентаинформатикивначальнойшколенаучитьдетейприменять 
привыполнениизаданийприёмыиметодыизобластей,относимыхкинформатике,сопорой 
навыделениеиописаниеобъектов,ихпризнаковисоставныхчастейввидесхемитаблиц, 

отношениймеждуобъектамиввидесхем,действийобъектов(илидействийнадобъектами) 
ввидеалгоритмов,логикирассужденийввидесхемлогическоговывода.Крометого, 
изучениеалгоритмовкакплановдействий,приводящихкзаданнойцели,включающее способы 
описания алгоритмов, описание действий, наступающихпри выполнении некоторых 
условий,описаниеповторяющихсядействий,поискошибокиисправлениеалгоритмов, 
вноситвкладврегулятивныеуниверсальныеучебныедействия:составлениепланов 
действийиихвыполнение.Принципиальнаяпозициявкурселогико-алгоритмического 
компонентаинформатики–любойаргументированныйответсчитаетсяправильным 
(следствиепринципамножественностимоделей)–приводитучащихсякнеобходимости 
аргументироватьсвоиответы,вносятемсамымвкладвформированиекоммуникативныхуниверса
льныхучебныхдействий. 

Технологическийкомпонентинформатики(«ИнформатикаиИКТ»)нацеленна 
достижениеметапредметныхрезультатовобучения,связанныхсиспользованиемсредств 
информационныхикоммуникационныхтехнологийдлярешениякоммуникативныхи 
познавательныхзадач,включаяпоиск,сбор,обработку,анализ,организацию,передачуи 
интерпретациюинформации.Нацеленностьтехнологическогокомпонентаинформатикина 
применениесредствИКТвкачествеинструментавучёбеиповседневнойжизни,атакже 
завершениеизученияотдельныхмодулейкурсасозданиемтворческихработ(мини-проектов) 
позволяетформироватьуучащихсятакиерегулятивныеуниверсальныеучебныедействия, 
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какпостановкацелипривыполненииитоговыхпроектныхработ,планированиедействий, 

ориентацияна конечный результат, сравнение результатас замыслом. 
6.3.Рольобразовательныхтехнологий

 деятельностноготипавфо
рмированииличностныхиметапредметныхрезультатов 

Проблемно-диалогическаятехнология даётразвернутыйответнавопрос,как 
научитьучениковставитьирешатьпроблемы.Всоответствиисданнойтехнологиейна 
урокевведенияновогоматериаладолжныбытьпроработаныдвазвена:постановкаучебной 
проблемыипоискеёрешения.Постановкапроблемы–этоэтапформулированиятемы 
урокаиливопросадляисследования.Поискрешения–этапформулированияновогознания. 

Постановкупроблемыипоискрешенияученикиосуществляютвходеспециально выстроенного
 учителем диалога. Эта     технология прежде всего формирует 
регулятивныеуниверсальныеучебныедействия,обеспечиваявыращиваниеумениярешать 
проблемы.Нарядусэтимпроисходитформированиеидругихуниверсальныхучебных 
действий:засчётиспользованиядиалога–коммуникативных,необходимостиизвлекать 
информацию, делатьлогические выводы и т.п.– познавательных. 

В методическом аппаратеучебников предусмотрено знакомствоучащихся с этой 
технологией (общая для всехучебников вступительная статья«Как мы будемучиться»). 

Этапы технологии обозначены вучебникахплашкамиоранжевого цвета («Определяем 
проблему урока»,«Решаем проблему, открываем новые знания»,«Сравниваем свойвыводс 
авторским»и т.п.). 

Технологияоцениванияобразовательныхдостижений (учебныхуспехов) направлена на 
развитие контрольно-оценочнойсамостоятельностиучеников за счёт изменения 
традиционной системыоценивания.Уучащихся развиваютсяумения самостоятельно 
оцениватьрезультат своих действий,контролироватьсебя, находить и исправлять 
собственные ошибки; мотивациянауспех.Избавлениеучеников от страха перед школьным 
контролем и оцениванием путём создания комфортнойобстановки позволяет сберечьих 
психическое здоровье. 

Данная технология направленапрежде всегона формирование 
регулятивныхуниверсальныхучебныхдействий, так как обеспечивает развитиеумения 
определять, достигнутлирезультат деятельности.Нарядус этим происходит формирование и 
коммуникативныхуниверсальныхучебныхдействий:за счёт обученияаргументированно 
отстаиватьсвою точкузрения, логическиобосновывать свои выводы.Воспитание 
толерантного отношения киным решениям приводит кличностному развитиюученика. 

Технологияоцениванияреализована в предметныхУМК (тетради дляпроверочных и 
контрольных работ), в «Дневниках школьника», в тетрадях подиагностикеметапредметных 
результатов. 
 

Технологияформированиятипаправильнойчитательскойдеятельности(технологияпр
одуктивногочтения)обеспечиваетпонимание текста за счёт овладения приемами его 
освоения на этапахдо чтения, вовремя чтения и после чтения. Эта технология направлена на 
формированиекоммуникативныхуниверсальныхучебныхдействий, обеспечиваяумение 
истолковывать прочитанное иформулироватьсвою позицию, адекватно понимать 
собеседника (автора),умениеосознанночитатьвслухи про себя текстыучебников; 
познавательныхуниверсальныхучебныхдействий, например,–умения извлекать информацию 
из текста. 

Реализацияэтой технологии обеспеченаметодическимаппаратомучебникови тетрадей по 
литературномучтениюидругимпредметам. 

Назанятиях по многимпредметам в методическихрекомендациях предлагается работав 
малыхгруппах, парахи другиеформыгрупповойработы. Это связано сеёважностью в 
качествеосновы для формированиякоммуникативныхуниверсальных учебныхдействий и 
прежде всего–умениядонестисвою позициюдо других, понять другие позиции, 

договариваться с людьмииуважительно относиться к позиции другого. 
Для реализацииэтой формы работы в учебникахточками зелёного цвета● выделены задания, 

предусматривающие групповую формуработы. 
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6.4.Рольвнеурочнойдеятельностивформированииличностныхрез
ультатов 

ВрамкахОбразовательнойсистемы«Школа России»мы понимаем под воспитанием 
«управляемуюсистемупроцессов взаимодействия обществаи личности, обеспечивающую, с 
однойстороны, саморазвитие и самореализацию этойличности,с другой– соответствие этого 
саморазвития ценностям и интересам общества». 

Важнейшийрезультатвоспитания – 

готовностьиспособностьчеловекаксамоизменению(самостроительству,самовоспитанию- 

выращиваниеунего способностии потребностик творчеству, в первую очередь социальномуи 
личностному– творчествусамого себя».Данный результат в основе своей предполагает 
ориентацию процессов обучения, воспитания и социализацииличности наеёсамоопределение 

– жизненное, ценностно-смысловоекакосновудуховно-нравственного;социальное, 
национальное, религиозное, профессиональное, семейное и т.д., осуществляемое человеком 
на протяжении всего егожизненного пути,а в момент окончания школы 
выступающее«ядром»жизненной ситуациивыпускника». 

При таком подходе воспитательныйпроцесс должен бытьглавным образом направленне 
на проведение специальныхвоспитательныхмероприятий, а на вовлечениеучеников в 
практикубольшихималыхдобрыхдел, т.е. самиученикиорганизуются в своей 
деятельностидля осуществления какого-либоважного с ихточки зрения иполезного дела. 
Задачаучителя как воспитателя поддерживать хорошиеинициативы детейиобеспечивать 
возможностидля ихосуществления. 
 

6.5.Рольпроектовижизненныхзадачвформированииличностныхимета
предметныхрезультатов 

Работанадпроектамигармоничнодополняетвобразовательномпроцессеклассно-

урочнуюивнеурочнуюдеятельностьипозволяетработатьнадполучениемличностныхи 
метапредметныхрезультатовобразованиявболеекомфортныхдляэтогоусловиях,не 
ограниченныхвременными рамками отдельныхуроков. 

Основные отличия проектнойдеятельностиотдругихвидов деятельности– это – 

направленность на достижение конкретныхцелей; 
– координированное выполнение взаимосвязанныхдействий; 
– ограниченная протяжённостьво временис определённым началоми концом; – 

в определённойстепени неповторимостьиуникальность. 

Нацеленностьпроектовнаоригинальныйконечныйрезультатвограниченноевремя 
создаетпредпосылкииусловияпреждевсегодлядостижениярегулятивныхмета-

предметныхрезультатов: 
–определениецелейдеятельности,составлениепланадействийподостижению результата 

творческого характера, 
–работапосоставленномуплануссопоставлениемполучающегосярезультатас исходным 

замыслом, 
– понимание причин возникающих затрудненийи поискспособов выходаизситуации. 

Вподходекработенадпроектамивначальнойшколевкачествеобязательногоэтапа, 

предваряющегоработунадизделиями,мероприятиями,исследованиямиирешением 
проблем,проводитсясборинформациипоодномуизнаправленийобщейтемыв 
соответствиисинтересамиучащегосяипоеговыбору.Этопозволяетосваивать 
познавательныеуниверсальныеучебныедействия: 

– предполагать, какая информация нужна, 
– отбиратьнеобходимые словари, энциклопедии, справочники, электронные диски, 

–сопоставлятьиотбиратьинформацию, полученнуюизразличныхисточников(словари, 
энциклопедии, справочники, электронныедиски, сеть Интернет). 

Совместнаятворческаядеятельностьучащихсяприработенадпроектамивгруппеи 
необходимыйзавершающийэтапработынадлюбымпроектом–презентация(защита) проекта – 

способствуют формированию метапредметныхкоммуникативныхумений: 
 

51



–организовыватьвзаимодействиевгруппе(распределятьроли,договариватьсядругс другом и 
т.д.), 

– предвидеть(прогнозировать) последствия коллективныхрешений, 
–оформлятьсвоимысливустнойиписьменнойречисучётомсвоихучебныхи 

жизненныхречевыхситуаций, в том числе сприменением средств ИКТ, 
–принеобходимостиотстаиватьсвоюточкузрения,аргументируяее.Учиться подтверждать 

аргументы фактами. 
Личностныерезультатыприработенадпроектамимогутбытьполученыпривыборе 

тематикипроектов.Например,выбортемыпроектов,связаннойсисториейикультурой 
своейстраны,позволяетформироватьсамоопределениеучащихсякакгражданРоссии, 
испытывать чувство гордости за свой народ, свою Родину. 

Использованиевобразовательномпроцессежизненныхзадач,предлагающихученикам 
решениепроблемиливыполнениезадачвчьей-либопрофессиональнойилисоциальной 
роливпредлагаемойописываемойситуации,реализуетпринципуправляемогопереходаот 
деятельностивучебнойситуациикдеятельностивжизненнойситуации.Жизненныезадачи 
носяткомпетентностныйхарактеринацеленынаприменениепредметных,метапредметных 
имежпредметныхуменийдляполученияжелаемогорезультата.Традиционныйдлятакого 
родазадачдефицитоднойинформациииеёобщаяизбыточностьспособствуют 
формированиюпознавательныхуниверсальныхучебныхдействий.Уменияпоставитьцель 
прирешениижизненныхзадач,составитьпландействий,получитьрезультат,действуяпо 
плану,исравнитьегосзамыслом–входятвпереченьрегулятивныхучебныхдействий. Часто 
жизненная задача может включатьв качествезадания выполнение проекта. При работе 
наджизненнымизадачамитакогородасоздаютсяпредпосылкидляосвоенияуниверсальных 
учебныхдействий,характерныхдля работы над проектами. 

6.5. Характеристика личностных и метапредметных
 результатовобразовательногопроцессанаразныхэтапахобучениявна
чальнойшколеитиповыезаданиядляихформирования 

Далее в таблице 4 приведены основныеличностные и метапредметныерезультаты 
образования, которые достигаютсянаурокахиво внеурочнойдеятельностив рамках 
Образовательнойсистемы«ШколаРоссии». В таблицах5–8 приведены более подробные 
сведения по каждойгруппе результатов.В случае, если результаты достигаются не к концу 
начальнойшколы, а к определённомувозрасту, этотвозрастуказан. Приведены результаты 
для необходимого иповышенногоуровня. 

 

Таблица4 

Важнейшиеличностныеиметапредметныерезультаты 
 

 

 

 

 

Личностныерезультаты 

УменияОРГАНИЗОВ
ЫВАТЬсвоюдеятельн

ость 

 
 
Регулятивныеуниверса
льныеучебныедействия 

УмениярезультативноМ
ЫСЛИТЬиработатьсИН
ФОРМАЦИЕЙвсовреме

нноммире 

 
 

ПознавательныеУУД 

УменияОБЩАТЬСЯ,
взаимодействоватьсл

юдьми 

 
 
КоммуникативныеУУД 

Оцениватьситуацииип
оступки 

(ценностныеустановки,
нравственнаяориента
ция) 

 
 
 
 
 
 
 

Объяснятьсмыслсвоих 

Определятьиформули
роватьцельдеятельно
сти (понять 
своиинтересы,увидеть 
проблему, задачу, 
выразить её словесно) 
Составлятьпландейст
вийпорешениюпробле
мы(задачи) 

Извлекатьинформацию.О
риентироваться в своей 
системе знанийи 
осознаватьнеобходимость 
нового знания. 
Делать 
предварительныйотбор 
источников 
информациидляпоиска 
нового знания 
(энциклопедии, словари, 

справочники,СМИ, 
интернет-ресурсы ипр.). 
Добыватьновые знания

Доноситьсвоюпозици
юдодругих,владеяпр
иёмамимонологичес
койидиалогической
речи 

 
 
 
 
 
 
 

Пониматьдругие 
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оценок,мотивов,целей(личн
остнаясаморефлексия, 

способностьксаморазвит
июмотивациякпознанию,у
чёбе) 

 
 
 
 

Самоопределятьсявжизнен
ныхценностях(насловах)

ипоступатьвсоответстви
исними,отвечаязасвоипо
ступки(личностнаяпозици
я,российскаяигражданска
яидентичность) 

Осуществлятьдействия
пореализацииплана, 
прилагаяусилия для 
преодоления трудностей, 
сверяясь с целью и 
планом, поправляя себя 
при необходимости, если 
результат не достигнут 

 

Соотноситьрезультатс
воейдеятельностисцел
ьюиоцениватьего 

(информацию)из различных 
источникови разными 
способами(наблюдение, 
чтение, слушание) 

 
Перерабатыватьинформац
ию (анализировать, 
обобщать, 
классифицировать, 
сравнивать, выделять 
причины и 
следствия)дляполученияне
обходимогорезультата–
втомчислеидлясозданияно
вогопродукта 

 
 
 
 

Преобразовыватьинформ
ациюизоднойформывдру
гую(текст, таблица, 
схема,график, 

иллюстрация 
идр.)ивыбиратьнаиболее
удобнуюдлясебяформу.Ра
ботаяс информацией, 
уметь передавать её 
содержаниев сжатом или 
развёрнутомвиде, 
составлять плантекста, 
тезисы, конспект ит.д.) 

позиции(взгляды,
интересы) 

 
 
 
 
 
 
 

Договариватьсяслюдь
ми,согласуяснимисво
иинтересыивзгляды,
длятогочтобысделать
что-тосообща 

 

 

 

 

 

 

 

6.5.1.Личностныерезультаты 

Ввозрасте 7–10 летученики проявляют активное желаниеучиться, так какихреальная жизнь 
совпадает с ведущим видом деятельности.Ученикиначальной школы постепенно 
расстаютсясо«сказочным»мифологическиммышлением, т.е. осознают, что в жизни(в 
отличие от сказки) нетоднозначно плохих ихороших людей. Вэтом возрасте дети только 
учатся отделять поступкиотсамого человека.Любойчеловек может совершитьтотили иной 
поступок, который могутпо-разномуоценить другие люди. Вкаждой конкретнойситуации 
надоуметь самомувыбирать, какпоступить, иоцениватьпоступки. Выбор этот не всегда 
простой, ив этом возрасте на многие вопросы ученикещёне готов дать самостоятельный 
ответ, но онузнает об этихвопросах(гражданских, мировоззренческихи т.д.). 

 
 

Таблица5
Личностныерезультатынаразныхэтапахобучения 

 
 

Классы Оцениватьситуацииип
оступки 

(ценностныеустановки,нра
вственнаяориентация) 

Объяснятьсмыслсвоихо
ценок,мотивов,целей(ли
чностнаясаморефлексия,
способностьк 

Самоопределятьсявжизненныхц
енностях(насловах)ипоступатьвс
оответствиисними,отвечаязасво
ипоступки.(личностнаяпозиция, 
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  саморазвитиюмотивация
кпознанию,учёбе) 

российскаяигражданскаяи
дентичность) 

1–2классы 
– 

необхо-

димыйу
ровень 

Оцениватьпростыеситуа
циииоднозначныепоступ
кикак«хорошие»или«пл
охие»спозиции: 

–
общепринятыхнравст
венныхправилчелове
колюбия,уважениякт
руду,культуреит.п.(це
нностей); 

–
важностиисполнения
роли«хорошегоучени
ка»; 

–
важностибережногоо
тношенияксвоемуздо
ровьюиздоровьювсех
живыхсуществ; 

–
важностиразличения
«красивого»и«некрас
ивого». 

 
Постепеннопонимать,что
жизнь не похожа 
на«сказки»иневозможнораз
делитьлюдейна«хороших»и
«плохих» 

ОСМЫСЛЕНИЕОбъясня
ть,почемуконкретныеод
нозначныепоступкиможн
ооценитькак«хорошие»и
ли«плохие»(«неправильн
ые»,«опасные»,«некраси
вые»)спозицииизвестных
иобщепринятыхправил. 

 
САМООСОЗНАНИЕОб
ъяснятьсамомусебе: 
–какие собственные 

привычкимне 
нравятся ине 
нравятся (личные 
качества), 

–что я делаю с 
удовольствием, а что 
–нет (мотивы), 

–что уменя получается 
хорошо, ачто нет 
(результаты) 

САМООПРЕДЕЛЕНИЕОсознав
атьсебяценной 
частьюбольшогоразнообразного
мира(природыиобщества).Втом
числе: 
объяснять,чтосвязываетменя:–

смоимиблизкими,друзьями, 
одноклассниками; 

–сземляками,народом;–
ствоейРодиной; 
–совсемилюдьми;–
сприродой; 

испытыватьчувствогордостиз
а«своих»-близкихидрузей. 

 
ПОСТУПКИВыбира
тьпоступокв 

однозначнооцениваемыхс
итуацияхнаоснове: 
–известных и 

простыхобщепринятых 
правил«доброго»,«безопас
ного»,«красивого»,«прави
льного»поведения; 

–
сопереживанияврадостяхив
бедахза 
«своих»:близких,друзей,одн
оклассников; 

–
сопереживаниячувствамдр
угих не 
похожихнатебялюдей,отзы
вчивости 
кбедамвсехживыхсуществ.

Признаватьсвоиплохиеп
оступки

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

54



3–4классы 
– 

необхо-

димыйу
ровень 

 
(для1–
2классов–
этоповыш
ен-

ныйурове
нь) 

Оцениватьпростыеситуа
циииоднозначныепоступ
кикак«хорошие»или«пл
охие»спозиции: 

–
общечеловеческихцен
ностей(вт.ч.справедли
вости,свободы, 
демократии); 

–
российскихграждан
скихценностей(важ
ныхдлявсехгражда
нРоссии); 

–
важностиучёбыи
познания нового; 

–
важностибережногоотн
ошениякздоровьючело
векаи кприроде); 

–
потребностив«п
рекрасном» 

иотрицания«без
образного». 

 
Отделятьоценку поступка 

от оценкисамого человека 
(плохимии хорошими 
бываютпоступки, ане 
люди). 

 
Отмечатьпоступкииситу
ации,которыенельзяодноз
начно 
оценитькакхорошиеилип
лохие 

ОСМЫСЛЕНИЕОбъясн
ять,почемуконкретныео
днозначныепоступкимо
жнооценитькак«хороши
е»или«плохие»(«неправи
льные»,«опасные»,«некр
асивые»),спозицииобщеч
еловеческихироссийских 
гражданскихценностей. 

 
 

САМООСОЗНАНИЕОб
ъяснятьсамомусебе: 

–что во мне хорошо, а 
чтоплохо(личные 
качества, черты 
характера), 

–что я хочу(цели, 
мотивы), 

–что я могу(резуль-
таты) 

САМООПРЕДЕЛЕНИЕ:Осозн
аватьсебягражданиномРоссии
,втомчисле: 
объяснять,чтосвязываетменясис
торией,культурой,судьбойтвоего
народаивсейРоссии,испытывать
чувствогордостиза свой народ, 
своюРодину,сопереживатьимвр
адостяхибедахипроявлятьэтичув
ства вдобрыхпоступках. 

 
Осознаватьсебяценнойчастьюм
ноголикого 
мира,втомчислеуважатьиноем
нение,историюикультурудругих
народовистран, 
недопускатьихоскорбления,в
ысмеивания. 

 
Формулироватьсамому 
простыеправила 
поведения,общиедлявсехлюдей,в
сехгражданРоссии(основыобщеч
еловеческихироссийскихценност
ей). 

 
ПОСТУПКИВыбира
тьпоступокв 

однозначнооцениваемыхситуа
цияхнаосновеправилиидей(це
нностей)важныхдля: 

–всехлюдей, 
–

своихземляков,своегонаро
да,своейРодины,втомчисле
ради «своих», новопреки 
собственныминтересам; 

–уважения разными 
людьмидруг друга, их 
доброгососедства. 

Признаватьсвоиплохиепос
тупкииотвечать за 
них(приниматьнаказание) 

Повышен-

ныйурове
нь 

3–4класса 
 

(для5–
6классов
–
этонеобхо
-

димыйур
овень) 

Оценивать,втомчислене-

однозначные,поступкикак
«хорошие»или«плохие»,ра
зрешаяморальныепротиво
речиянаоснове: 

–
общечеловеческихцен
ностейироссийскихцен
ностей; 

–
важностиобразования,
здоровогообразажизни,
красотыприродыитвор
чества. 

 
Прогнозироватьоценкиод
нихитехжеситуацийспози
ций 
разныхлюдей,отличающи
хсянациональностью,мир
овоззрением,положениемв
обществеи

ОСМЫСЛЕНИЕОбъясня
тьположительныеиотри
цательныеоценки,втом 
числе неодно-

значныхпоступков,спози
цииобщечелове-

ческихироссийскихгражд
анскихценностей. 

 
Объяснятьотличия 
воценкаходнойитойжеси
туации,поступкаразным
илюдьми(вт.ч.собой),как
представителямиразных
мировоззрений,разныхгр
уппобщества. 

 
САМООСОЗНАНИЕОб
ъяснятьсамомусебе: 

САМООПРЕДЕЛЕНИЕОсозн
аватьсебягражданиномРоссии
иценнойчастьюмноголикогоиз
меняющегосямира,втомчисле: 
отстаивать(впределахсвоихвоз

можностей)гуманные,равно
правные,гражданскиедемок
ратическиепорядкиипрепят
ствоватьихнарушению; 

искатьсвоюпозицию(7–9кл.–
постепенноосуществлятьсв
ойгражданскийикуль-

турныйвыбор)в много-

образииобщественныхимир
овоззренческихпозиций,эст
етическихикультурныхпре
дпочтений; 

стремитьсяк 
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 т.п. 
 
Учитьсязамечатьипризнав
атьрасхождениясвоих 
поступков 
сосвоимизаявленными 
позициями,взглядами,мне
ниями 

–свои некоторые черты 
характера; 

–свои отдельныебли-

жайшие цели само-

развития; 
–свои наиболее за-

метные достижения. 

взаимопониманиюспредст
авителями 
иныхкультур,мировоззрен
ий,народовистран,наоснов
евзаимногоинтересаиуваж
ения; 

осуществлятьдобрыедела,пол
езныедругимлюдям,своей
стране,втомчислеотказыв
атьсярадинихоткаких-

тосвоихжеланий. 
 
Вырабатыватьвпротиворечив
ыхконфликтныхситуацияхправ
илаповедения,способствующие
ненасильственномуиравноправ
номупреодолениюконфликта. 

 
ПОСТУПКИ 

Определятьсвойпоступок,вт
ом числе в 
неоднозначнооцени-ваемых 
ситуациях,наоснове: 

–
культуры,народа,мировозз
рения,ккоторомуощущаеш
ьсвоюпричастность 

–
базовыхроссийскихграж
данскихценностей, 

–
общечеловеческих,гумани
стическихценностей,вт.ч.
ценностимирныхдобросос
едскихвзаимоотношенийл
юдейразныхкультур,пози
ций,мировоззрений 

 
Признаватьсвоиплохиепост
упкиидобровольноотвечать
заних(приниматьнаказание
исамонаказание) 

6.5.2.Типовыезадания,нацеленныеналичностныерезультаты 
 

Русскийязык,Родной(абазинский) язык 

Многие текстыупражненийучебников несут духовно-нравственныйсмысл и, работая с 
ними,учитель не может пройти мимо нравственнойоценки поступков героев. Например, 2 
класс. Подходитли заглавие к тексту?Почему? Докажи; 

или«Прочитай текст. Озаглавь. Запишизаглавие». 

Умение доказывать свою позицию. 4-йкласс,«Прочитайтекст. С какимиутверждениями 
автораты согласен?» 

Также посредством текстовучебника используется воспитательныйпотенциал языка; 
учащиеся приходятк пониманию необходимостизнания русского языка, бережного 
отношенияксвоемуродномуязыкукакчастимногонациональной культуры; работать над 
развитиемисовершенствованием собственнойречи(система речевыхупражнений: 

свободныедиктанты, обучающие изложенияи сочинения, иханализ иредактирование). 
 

ЛитературноечтениеиРодная(абазинская) литература 

Вкурселитературного чтения на достижение личностныхрезультатов направлены 
задания: 1) на интерпретацию текста; 2) высказывание своего отношения кпрочитанномус 
аргументацией; 3) анализхарактеров и поступков героев; 4) формулирование 
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концептуальнойинформации текста (в чём мудростьэтойсказки?длячего писатель решил 
рассказать своим читателям этуисторию?) и т.д. 
 

Математика 

Рольматематикикакважнейшегосредствакоммуникациивформированииречевых 
уменийнеразрывносвязанаисличностнымирезультатами,таккакосновойформирования 
человекакакличностиявляетсяразвитиеречиимышления.Сэтойточкизрениявсебез 

исключениязаданияучебникаориентированынадостижениеличностныхрезультатов,так 
каконипредлагаютнетольконайтирешение,ноиобосноватьего,основываясьтолькона фактах
 (все задания, сопровождаемые инструкцией «Объясни…», «Обоснуй своё 
мнение…»). 

Работасматематическимсодержаниемучитуважатьиприниматьчужоемнение,если 
онообосновано(всезадания,сопровождаемыеинструкцией«Сравнисвоюработус 

работамидругихребят»).Такимобразом,работасматематическимсодержаниемпозволяет 
подниматьсамооценкуучащихся,формироватьунихчувствособственногодостоинства, 

понимание ценности своей и чужой личности. 

Наличиеврассматриваемомкурсематематикибольшогочислауроков,построенныхна 
проблемно-диалогическойтехнологии,даётпедагогувозможностьпродемонстрировать 
переддетьмиценностьмозговогоштурмакакформыэффективногоинтеллектуального 
взаимодействия.Втомслучае,еслидетинаучилисьработатьтакимобразом,уних 
формируетсяипониманиеценностичеловеческоговзаимодействия,ценностичеловеческого 
сообщества,сформированногокаккомандаединомышленников,ценностиличностикаждого 
изчленовэтогосообщества.(Вучебникевсезадания,которыеможноиспользоватьдля 
такойработы, сопровождаются знаками«!»и«?».) 

Таккакрассматриваемыйкурсматематикисерьёзнейшимобразомориентированна развитие
 коммуникативных умений, на уроках запланированы ситуации тесного 
межличностногообщения,предполагающиеформированиеважнейшихэтическихнорм.Эти 
нормыобщениявыстраиваютсявсоответствиисправилами,отражённымивдневниках 
школьникаипозволяютнаучитьребёнкаграмотноикорректновзаимодействоватьс 
другими.Такаяработаразвиваетудетейпредставлениеотолерантности,учиттерпениюво 
взаимоотношенияхивтожевремяумениюнетерятьприобщениисвоюиндивидуальность, 

т.е.такжеспособствуетформированиюпредставленийоценностичеловеческойличности. 
(Всезадания,относящиесякработенаэтапепервичногозакреплениянового,работас текстовыми 
задачамив классе и т.д.) 

В учебнике4-гоклассасозданалиниязадачизаданий,названная«Нетолько 
математика».Всеонипостроенынаисторическомматериале,относящемсяк построению 
РоссийскогогосударствавпериодXVII–XIXвеков,ирассказываютосозидательнойработе 
учёных,военных,инженеровиоролизнания,идейпросвещениявстроительствеизащите 
роднойстраны.Работаястекстамиэтихзадач,учительнеможетпройтимимоличностной 
оценкиописанныхвнихреальныхисторическихперсонажейиценностиличноговклада человека 
в создание большихчеловеческихсообществ. 
 

Окружающиймир 

Одна из целейпредмета«Окружающиймир»в программеавторов–научить школьни-ков 
объяснять своёотношение к миру. Такой подход позволяетучителю не навязывать 
«правильное»отношение к окружающему, акорректировать мировоззрение ребёнка, его 
нравственныеустановкии ценности. Этим целям служит целая линияразвития. Задания, 
направленные на неё, отмечены вучебниках,которые будут выпущены к началудействия 
стандарта, точками красного цвета ●. 

Примеры заданий на объяснениесвоего отношениякмиру(в скобкахприведено 
конкретноеумение, наформированиекоторого нарядуспредметным нацелено данноезадание): 

Учебник 1-го класса, ч.2(с. 72) 
●Накаких рисунках человекведётсебякакразумноесущество?Где он ведётсебя 

неразумно?Объясни, почемуты таксчитаешь. (Оценивать простыеситуации и однозначные 
поступки как«хорошие»или«плохие»с позицииобщепринятыхнравственных правил.) 

Учебник 3-го класса, ч.2 (с. 21) 
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●Объясни, что означаютдля тебяслова:«Моя Родина — Россия!». (Осознавать себя гражданином 
России, испытывать чувство гордости засвойнарод, свою Родину.) 

Учебник 4-го класса, ч.1 (с. 25) 
●Сформулируйсвои собственные правилаздорового питанияи объясниихсмысл.(Оценивать 

простыеситуации и однозначные поступки как«хорошие»или«плохие»спозиции важности 
бережногоотношениякздоровью человека и к природе.) 

 
 

6.5.3.Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Развитие организационныхуменийосуществляется черезпроблемно-

диалогическуютехнологиюосвоения новыхзнаний, гдеучитель-«режиссёр»учебного 
процесса, аученики 

совместно с ним ставят и решаютучебную предметнуюпроблему(задачу), при этом дети 
используютэтиумения науроке. К концуначальнойшколы соответствующим возрасту 

становится использованиепроектнойдеятельностикак вучёбе, такивнеучёбы.Проектная 
деятельность предусматривает как коллективную, так ииндивидуальнуюработупо 

самостоятельно выбраннойтеме. Данная тема предполагает решение жизненно-

практических(часто межпредметных) задач (проблем), входе которогоученики используют 
присвоенныйими алгоритм постановкии решения проблем. Учительв данном случае является 

консультантом.К концуначальнойшколыученик постепенноучится давать свои ответы на 
неоднозначные оценочныевопросы.Таким образом, он постепенноначинает 

выращиватьосновы личногомировоззрения. 
 

Таблица6
Регулятивныеуниверсальныеучебныедействиянаразныхэтапахобучения 

 
Классы Определятьиформул

ироватьцельдеятель
ности 

Составлятьпландействийп
орешениюпроблемы(задач
и) 

Осуществлятьдействия
пореализацииплана 

Соотноситьрезультатсвоейд
еятельностисцельюиоценив
атьего 

1 класс – 
необхо-

димыйур
овень 

Учитьсяопределятьцельде
ятельностинаурокеспомощ
ьюучителя.Проговаривать
последовательностьдейств
ийнауроке.Учитьсявысказ
ыватьсвоёпредположение(
версию) 

Учитьсяработатьпопр
едложенномуплану 

Учитьсясовместнодаватьэмоц
иональнуюоценкудеятельност
иклассанауроке.Учитьсяотлич
атьверновыполненноезаданиео
тневерного 

2 класс – 

необхо-
димыйур
овень 

 
(для1клас
са–
повышен-

ныйурове
нь) 

Определятьцельучебнойде
ятельностиспомощьюучит
еляисамостоятельно.Учит
ьсясовместносучителемоб
наруживатьиформулирова
тьучебнуюпроблемусовмес
тносучителем. 
Учитьсяпланироватьуче
бнуюдеятельностьнаурок
е. 
Высказыватьсвоюве
рсию,пытатьсяпредл
агатьспособеёпровер
ки 

Работаяпопредложенн
омуплану,использоват
ьнеобходимыесредства
(учебник,простейшиеп
риборыиинструменты) 

Определятьуспешностьвыпо
лнениясвоегозаданиявдиалог
есучителем 
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3–4клас-

сы -
необхо-

димый 
уровень 

 
(для2клас
са–
этоповы-

шенныйу
ровень) 

Определятьцельучебнойде
ятельностиспомощьюучите
ляисамостоятельно,искать
средстваеёосуществления.
Самостоятельноформулиро
ватьцелиурокапослепредва
рительногообсуждения. 
Учитьсяобнаруживатьиф
ормулироватьучебнуюпр
облемусовместносучител
ем. 
Составлятьплан 
выполнения задач, решения 
проблем творческого и 
поискового характера 
совместно сучителем 

Работаяпоплану,сверят
ьсвоидействиясцельюи,
принеобходимости,испр
авлятьошибкиспомощь
юучителя 

Вдиалогесучителемучитьсявыра
батыватькритерииоценкииопре
делятьстепеньуспешностивыпол
нениясвоейработыиработывсех,
исходяизимеющихсякритериев.
Пониматьпричинысвоегонеуспе
хаинаходитьспособывыходаизэт
ойситуации 

Повышен-

ныйурове
нь 

3-4 класса 
 

(для5–
6класса–
этонеобх
о-

димыйур
овень) 

Учитьсяобнаруживатьиф
ормулироватьучебнуюпр
облемусовместносучител
ем,выбиратьтемупроекта
спомощьюучителя. 
Составлятьпланвыпо
лненияпроектасовмес
тносучителем 

Работаяпосоставленно
муплану,использовать
нарядусосновнымиидо
полнительныесредств
а(справочнаялитерату
ра,сложныеприборы,с
редстваИКТ) 

Вдиалогесучителемсовершен
ствоватькритерииоценкиипо
льзоватьсяимивходеоценкии
самооценки. 
Входепредставленияпроектау
читьсядаватьоценкуегорезуль
татам 

6.5.4.Типовыезадания,нацеленныенарегулятивныеуниверсальныеуче
бныедействия 

Русскийязык 

Вучебникахматериал параграфов на этапе открытия новогознания специально 
структурировантак, чтобы можно было организоватьнауроке открытие нового знания с 

использованием проблемно-диалогическойтехнологии (введены описания проблемных 
ситуаций, даются мотивациикформулированиюучебной проблемы (темы)урока, 
предложены плашкисназванием этаповурока и другиеусловныеобозначения). 

 

Литературноечтение 

Регулятивные универсальные учебныедействия развиваются спомощью заданий: 1) на 
составление плана (плантекста, планустногорассказа, план сочинения); 2) на проведение 
самопроверки; редактирования текста. 

Науроках происходит освоение технологии продуктивного чтения, которая обес-печивает 
ребёнка алгоритмом самостоятельного освоения текста (до начала чтения, во время чтения, 
после чтения). 

Ведущим приёмом анализа текста является диалог савтором, который предусмат-ривает: 
1) нахождение втекстапрямыхискрытыхавторскихвопросов; 2) прогнозирование ответов; 3) 
самопроверкупо тексту. 

 

Математика 

Работа слюбымучебным заданием требует развития регулятивныхумений. Одним из 
наиболее эффективных учебныхзаданий на развитие такихуменийявляется текстовая 
задача, так какработа с ней полностьюотражает алгоритм работы по достижению 
поставленной цели. 

Следующим этапом развития организационныхуменийявляется работа над системой 
учебных заданий (учебной задачей). Для этого вучебнике 1 классапредлагаются 
проблемные вопросы для обсужденияучеников и выводы рядомсо значком«!»на жёлтом 
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поле, позволяющиепроверить правильностьсобственныхумозаключений. Таким образом, 
школьникиучатся сверятьсвои действия с целью. 

Взначительную частьуроков 2 классаи во всеуроки3–4 классов вучебниквключены 
проблемные ситуации, позволяющие школьникам вместе сучителемвыбрать цель 
деятельности(сформулировать основную проблему(вопрос)урока), авторские версиитаких 
вопросов даютвозможностьоценить правильностьдействийучеников. Обозначенный 
рамками в конце всехтемво всехбез исключенияучебникахглавныйвывод позволяет 
проверятьиоцениватьрезультат. Проблемныеситуации практическивсего курса 
математикистроятся на затруднениив выполнениинового задания,системаподводящих 
диалогов позволяет приэтомучащимся самостоятельно, основываясь на имеющихсяуних 
знаниях, вывести новый алгоритм действия для нового задания, поставив приэтомцель, 
спланировав свою деятельность, иоценить результат, проверив его. 
 

Окружающиймир 

Вучебнике 1 класса предлагаются проблемныевопросы для обсужденияучениками и 
выводы врамке для проверки правильности иэффективности действий. Эти задания 
снабжены точками и значками оранжевого цвета. Таким образом, школьникиучатся 
регулятивнымуниверсальнымучебным действиям:высказывать своё предположение 
(версию)и определять успешностьвыполнения своего задания в диалогесучителем; 
учитьсяотличатьверно выполненное задание от неверного идр. 

Взначительную частьуроков вучебник2 классавключены проблемные ситуации, 

позволяющие школьникамвместе сучителемобнаруживать иформулироватьучебную 
проблему,высказывать свою версию, пытаться предлагатьспособ ее проверки. Эти части 
учебного материала снабжены плашкойоранжевого цвета«Определяем проблему урока». 

Во всехбез исключения параграфахважнейшая частьучебного материала снабжена плашкой 
«Учимся открывать новые знания и проверяем себя».С помощью этой частиучебника учитель 
организует беседусучащимися (приведены примерныевопросыучителя к 
конкретномурисункуи варианты правильных ответов вобщем виде), в результате чего 
школьникиучатся работатьпо предложенномуплану, используя необходимые средства 
(учебник). А сравнивая полученный в беседевывод с выводом параграфа,ученики 
определяютуспешностьвыполнения своего задания в диалоге с учителем. 

Пример проблемной ситуации: 
Учебник 2класса, ч.1, § 10.«Где на землетеплее?» 
Лена:Теплее наюге.Тамдаже зимой жарко. 
Миша: АкакжеЮжныйполюс?Тамведь Антарктида! А 
тыкакдумаешь:где теплее? 

Вучебниках3-4 класса полностью реализована технология проблемного диалога.В каждый 

параграф включены проблемные ситуации,позволяющие школьникам вместес учителем 
обнаруживатьиформулироватьучебную проблему,высказывать свою версию, пытаться 
предлагатьспособ еёпроверки. Этичастиучебного материала снабжены плашкой оранжевого 
цвета«Определяемпроблему урока».Сформулировав проблемуи определив основнойвопрос 
(проблему урока),ученики приступают к планированию, обучаясь самостоятельно 
формулировать целиурока после предварительного обсуждения. Спомощью вопросов, 
помещённых под плашкой«Вспоминаем то, что знаем»,ученикиповторяютуже 

имеющиесяунихсведения, необходимыедля изучения новойтемы. Плашка«Решаем проблему, 

открываем новые знания»содержит необходимыйучебный материал, который 
позволяетучителю организоватьподводящийили побуждающийдиалог по изучениюнового, 
используяучебниквкачествеисточника информации или дляпроверкиверности своих 

предположений.При этомученикиобучаютсяработать по плану, сверяя своидействия с 
цельюипри необходимости исправляя ошибкис помощьюучителя. Плашка «Сравниваем свой 
вывод савторским»содержит главныйвывод параграфа, позволяющий школьникамучиться 
вырабатывать в диалогесучителем критерииоценкииопределять 
степеньуспешностивыполнения своей работы. 

Пример проблемной ситуации: 
Учебник 4класса, ч.1 (с.12) 
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Лена:Клетки нашего телатакие нежные!Внутри тела они, наверное, хорошосебячувствуют. 
Акаковожеприходитсятем, которыеснаружи?! 

Миша:Какраз насамой поверхности телаклеткамничего нестрашно:ведьони мёртвые. 
●Накакое противоречиеты обратил внимание?(Что ожидала Лена и о чёмей рассказал Миша?) 
●Какой возникает вопрос?Сравни свой вариантсавторским(с. 135) 

 

6.5.5.Познавательныеуниверсальныеучебныедействия(втомчислечте
ниеиработасинформацией) 

Наглядно-образноемышление,свойственное детям младшего школьного возраста, 

позволяет сформироватьцелостную,нопредварительнуюкартинумира, основанную на 
фактах, явлениях, образахипростых понятиях.Развитие интеллектуальныхумений 
осуществляетсяподруководствомучителя в 1-2 классе, ав 3-4 ставятсяучебныезадачи, 
которыеученикиучатся решатьсамостоятельно. Кконцуначальнойшколы становление 
абстрактного мышленияпозволяетначинатьдостройкукартины мирафактами, явлениямии 
абстрактными понятиями изразных предметов (наук). 

 

Таблица7 

 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействиянаразныхэтапахобучения 

 
 

Классы Извлекатьинформацию.О
риентироватьсяв своей 
системе знанийи 
осознаватьнеобходимость 
нового знания. 
Делать 
предварительныйотбор 
источников 
информациидляпоиска 
нового знания. 
Добыватьновые знания 
(информацию)из различных 
источникови разными 
способами

Перерабатыватьинформацию
дляполучениянеобходимогоре
зультата,втомчислеидлясозда
нияновогопродукта 

Преобразовыватьинф
ормациюизоднойформ
ывдругуюивыбиратьн
аиболееудобнуюдлясе
бяформу 

1 класс – 

необхо-
димыйур
овень 

Отличатьновоеотужеизве
стногоспомощьюучителя.
Ориентироватьсявучебни
ке(наразвороте,воглавлен
ии,всловаре).Находитьот
ветынавопросы,использу
яучебник,свойжизненный
опытиинформацию,получ
еннуюнауроке 

Делатьвыводыврезультатесо
вместнойработывсегокласса. 

Сравниватьигруппироватьп
редметы. 
Находить закономерностив 
расположениифигур по значению 
одного признака. 
Называть последовательность 

простыхзнакомых действий, 

находитьпропущенное действиев 
знакомой последовательности 

Подробнопересказы
ватьнебольшиетекс
ты,называтьихтему 

2 класс – 

необхо-
димыйур
овень 

 
(для1кла
сса–
этопо-

вышен-

ныйуров
ень) 

Понимать,чтонужнадопол
нительнаяинформация(зна
ния)длярешенияучебнойза
дачиводиншаг. 

Понимать,вкакихисточник
ахможнонайтинеобходиму
юинформациюдлярешения
учебнойзадачи. 
Находитьнеобходимуюинф
ормациюкаквучебнике,так
ивпредложенныхучителем
словаряхиэнциклопедиях 

Сравниватьигруппироватьп
редметыпонесколькимоснов
аниям. 
Находить закономерностив 
расположениифигур по значению 
двухиболее признаков. Приводить 
примеры последовательности 
действийв быту,в сказках. 
Отличатьвысказыванияотдруги
хпредложений,приводитьприме
рывысказываний,определятьис
тинныеиложныевысказывания. 
Наблюдатьиделатьсамост
оятельныевыводы 

Составлятьпростойпл
аннебольшоготекста-

повествования 
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3-4 классы 
– 

необхо-

димыйу
ровень 

 
(для2клас
са–
этоповыш
ен-

ныйурове
нь) 

Самостоятельнопредполаг
ать,какаяинформациянуж
надлярешенияучебнойзад
ачиводиншаг. 

Отбиратьнеобходимыедл
ярешенияучебнойзадачи
источникиинформациис
редипредложенныхучите
лемсловарей,энциклопед
ий,справочников.Извлек
атьинформацию, 
представленнуювразныхф
ормах(текст,таблица,схем
а,иллюстрацияидр.) 

Сравниватьигруппироватьф
актыиявления. 
Относитьобъектыкизвестнымп
онятиям. 

Определятьсоставныечастиоб
ъектов,атакжесоставэтихсост
авныхчастей. 
Определятьпричиныявлений,с
обытий.Делатьвыводынаоснов
еобобщениязнаний.Решатьзада
чипоаналогии.Строитьаналоги
чныезакономерности. 
Создаватьмоделисвыделениемс
ущественныххарактеристикобъ
ектаипредставлениемихвпростр
анственно-

графическойилизнаково-

символическойформе 

Представлятьинформац
июввидетекста,таблицы
,схемы,втомчислеспомо
щьюИКТ 

Повышен-

ныйурове
нь 

3–4класса 
 

(для5–
6класса–
этонеобх
о-

димыйур
овень) 

Самостоятельнопредполаг
ать,какаяинформациянужн
адлярешенияпредметнойуч
ебнойзадачи,состоящейизн
есколькихшагов.Самостоя
тельноотбиратьдлярешени
япредметныхучебныхзадач
необходимыесловари,энци
клопедии,справочники,эле
ктронныедиски. 
Сопоставлятьиотбиратьин
формацию,полученнуюизр
азличныхисточников(слов
ари,энциклопедии,справоч
ники,электронныедиски,се
тьИнтернет) 

Анализировать,сравнивать,кл
ассифицироватьиобобщатьфак
тыиявления.Выявлятьпричин
ыиследствияпростыхявлений. 
Записыватьвыводыввидеправи
л«если…,то…»;позаданнойситу
ациисоставлятькороткиецепочк
иправил«если…,то…». 
Преобразовыватьмоделисцелью
выявленияобщихзаконов,опред
еляющихданнуюпредметнуюобл
асть.Использоватьполученнуюи
нформациювпроектнойдеятель
ностиподруководствомучителя-

консультанта 

Представлятьинформа
циюввидетаблиц,схем,
опорногоконспекта,вто
мчислеспомощьюИКТ.

Составлятьсложныйпл
антекста. 
Уметьпередаватьсоде
ржаниевсжатом,выбо
рочномилиразвёрнут
омвиде 

6.5.6.Типовыезадания,нацеленныенаразвитиепознавательныхуни
версальныхучебныхдействий 

Русскийязык 

Этопрежде всего задания на извлечение, преобразование и использование текстовой 
информации. 

 4 класс,упр. 75.«Составь самостоятельно инструкцию (алгоритм)«Какнужно 
действовать, чтобы правильнопоставитьзапятыев сложном предложении». 1. Найтии 
подчеркнуть …2. Посчитать … 3. Если … 4. Найтиграницы … 5. Выделить… 6. Поставить 
… Сравнисвою инструкцию с той, которая дана в концеучебника на с. 140-141. Пользуйся 
инструкцией привыполнении следующихупражнений.» 

 Правила, определения ит.п. в виде графическихсхем, таблиц, алгоритмов, разного 
рода визуальных подсказоки ключей,«иллюстративного»визуального ряда (даны в учебнике 
илисоставляются детьми). Например, 3 класс,упр.1.«Что тыможешь рассказатьо 
словах…?Тебе поможет схемана стр. 5»; подобноеупр. 208, 3 класс; 

 Приёмы работы с правилами иопределениями какучебно-научнымитекстами. 
Например, 3 класс,упр.437, итог открытиязнаний по теме«Простыеисложные предложения». 

После определений простогои сложного предложениядаётся задание:«1. Ты прочиталучебно-

научный текст. Изсколькихчастей онсостоит?2. Накакойвопрос отвечает каждая часть?3. 
Запиши этивопросы под цифрами. Утебя получилсяплан текста. 4. Перескажи этот текст по 
плану». 
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 Системаработы сразличными словарями. Например, 4 класс,упр. 12.«Прочитай слова. 

Объясни значениекаждого слова.Воспользуйся толковым словарём, словарём 
иностранныхслов»;упр.14.«…. Запишислова в нужной последовательностии проверьпо 
словарю С.И. Ожегова.»;3 класс,упр. 221.«…В каких книгахможновстретитьэти слова?А где 
можноуточнить, что означают этислова?». 
 

Литературноечтение 

Развитие читательскихуменийобеспечивает технология формирования типа правильной 
читательскойдеятельности(продуктивного чтения), которая отражена вучебникахи 
тетрадяхпо литературномучтению: 

этап 1 (работа с текстом до чтения, на основе заглавия, фамилииавтора, ключевыхслов, 
иллюстрации)– обеспечивает развитие механизма прогнозированияиприёмов 
просмотрового и ознакомительного чтения; 

этап 2 (работа с текстом во времячтения)– обеспечивает интерпретациютекста 
учениками какрезультат изучающего чтения; 

этап 3 (после чтения)– это развитиеуменийрефлексивного чтения входе выполнения 
творческихзаданий. 
 

Математика 

1.Возрастныепсихологическиеособенностимладшихшкольниковделаютнеобходимым 
формированиемоделированиякакуниверсальногоучебногодействия.Оноосуществляетсяв 
рамкахпрактическивсехучебныхпредметовначальнойшколы,нодляматематикиэто 
действиепредставляетсянаиболееважным,таккаксоздаётважнейшийинструментарийдля 
развитияудетейпознавательныхуниверсальныхдействий.Так,например,большое 
количествоматематическихзадачможетбытьпонятоирешено младшимишкольниками 
только после созданияадекватнойихвосприятию вспомогательноймодели. Поэтомузадания 
учебникапервогоклассазнакомятучащихсясобщепринятымивматематикемоделями,а 
учебники2–4классовдополняютэтулиниюиучатдетейсамостоятельномусозданиюи 
применению моделей при решениипредметныхзадач. 

2.Широкоеиспользованиепродуктивныхзаданий,требующихцеленаправленного 
использованияи,какследствие,развитиятакихважнейшихмыслительныхопераций,как анализ,

 синтез, классификация, сравнение, аналогия. (Все задания учебника, 
сопровождающиесяинструкциями«Сравни»,«Разбейнагруппы»,«Найдиистинное 
высказывание»и т.д.) 

3. Учебник содержит также задания, позволяющие научить школьников 
самостоятельномуприменениюзнанийвновойситуации,т.е.сформироватьпознавательные 
универсальныеучебныедействия.Подобныезадания,относящиесявпервуюочередьк 
авторскимлиниям«Стохастика»и«Занимательныеинестандартныезадачи»,расположены, 
начиная со второго класса, вовсехучебниках в конце каждого разворота (параграфа). 
 

Окружающиймир 

Одна изведущихцелейпредмета«Окружающиймир»в авторской программе – научить 

школьников объяснятьокружающиймир. Такой подходпозволяетученикам 

систематизировать свой опыт,превращая егов элементарную, но целостнуюсистему.Этим 
целям служит специальная линия развития. Задания, относящиеся к ней, отмечены в 
учебниках,которыебудут выпущены к началудействия стандарта, точками синего цвета . 

Примеры заданий на объяснение окружающего мира(в скобках приведено конкретное 
познавательноеумение, наформированиекоторогонаряду спредметным нацелено данное задание): 

1)Учебник 1класса, ч. 2(с. 48) 

Какиесвойстваживыхорганизмов мыможемобнаружить унеживых предметов? А какими 
свойствами живыхорганизмов они не обладают?Найди общиечерты иразличиявкаждой паре 
рисунков. (Сравнивать игруппировать предметы.) 

2)Учебник 1класса, ч. 2(с. 53) 
Лягушонок прыгал и кричал:«Язелёный – значит, я растение!»Что емуответил умный 

утёнокКряк? (Наблюдатьиделатьсамостоятельныевыводы.) 

3)Учебник 2класса, ч. 1(с. 23) 
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Представь, что ты попална необитаемый остров.Как тыузнаешьвремябезчасов?Какты 
определишь сторонысвета? (Наблюдать иделатьсамостоятельныевыводы.) 

4)Учебник 4класса, ч. 1(с. 41) 
Представь, что ты ощущаешь всесигналы, поступающие от внутреннихорганов, идолжен следить 

за их работой.Какиетрудности ипреимущества появились бы утебяпри этом? 

(Определятьпричиныявлений, событий, делатьвыводына основе обобщениязнаний.) 
Ещё одна особенность, характерная для всехучебников окружающегомира,– принцип 

минимакса, согласно которомувключён не только обязательный дляизученияучебный 
материал (минимум, которыйи проверяется в контрольныхработах), но идополнительный 
материал (максимум).Науроке школьники ищут ответ на сформулированный ими вопрос и 
учатся находить ивыбиратьнужную информацию, проверяя правильность своей работы с 
помощью вывода в рамке. Такая деятельность нацелена на формированиеумения добывать 
новые знания:извлекать информацию,представленную в разныхформах(текст, таблица, 
схема, иллюстрация и др.). 

Вучебнике 2 классачасть времени посвящена обучениюдетей подготовке сообщений 
(докладов). Для этого приведена памяткаученикам, дана тематика докладов итекст в 
форматеобычныхдетскихэнциклопедий(тематика докладов не точно соответствует 
рубрикации«встроеннойэнциклопедии»и т.п.). Такая деятельность нацелена на 
формированиеумения делатьпредварительный отбор источниковинформации(отбирать 
необходимые для решенияучебной задачиисточникиинформации среди предложенных 
учителем) иумения добывать новыезнания. 

 

6.5.7.Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия(в
томчислечтениеиработасинформацией) 

Развиваются базовыеумения различныхвидовречевой деятельности: говорения, слушания, 
чтения и письма. Ихразвитие осуществляется в том числе посредством 
технологиипродуктивного чтения (формирования типа правильной читательской 
деятельности), которуюучитель использует как на урокахчтения, таки наурокахпо другим 
предметам. Науроках, помимо фронтальной, используется групповаяформа организации 
учебнойдеятельностидетей, которая позволяет использовать исовершенствовать их 
коммуникативные умения в процессерешения учебныхпредметныхпроблем(задач). 
Дальнейшее развитие коммуникативныхуменийучеников к концуначальнойшколы начинает 
осуществляться и черезсамостоятельное использованиеученикамиприсвоенной системы 
приёмов пониманияустного и письменного текста. 

 

Таблица8
Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействиянаразныхэтапахобучения 

 
Классы Доноситьсвоюпозициюдод

ругих,владеяприёмамимон
ологическойидиалогическ
ойречи 

Пониматьдругиеп
озиции(взгляды,и
нтересы) 

Договариватьсяслюдьми,согласу
яснимисвоиинтересыивзгляды,д
лятогочтобысделатьчто-

тосообща 

1-2 классы 
– 

необхо-

димыйу
ровень 

Оформлятьсвоюмысльвус
тнойиписьменнойречи(нау
ровнеодногопредложенияи
линебольшоготекста).Учи
тьнаизустьстихотворение,
прозаическийфрагмент.Вс
тупатьвбеседунаурокеивж
изни 

Слушатьипониматьреч
ьдругих.Выразительно
читатьипересказыватьт
екст.Вступатьвбеседуна
урокеивжизни 

Совместнодоговариватьсяопра
вилахобщенияиповедениявшко
леиследоватьим.Учитьсявыпол
нятьразличныероливгруппе(ли
дера,исполнителя,критика) 
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3-4 классы 
– 

необхо-

димыйу
ровень 

 
(для1-

2класса–
этоповыш
ен-

ныйурове
нь) 

Оформлятьсвоимысливус
тнойиписьменнойречисуч
етомсвоихучебныхижизне
нныхречевыхситуаций,вт
омчислеспомощьюИКТ. 
Высказывать свою точку 
зренияи пытаться её 
обосновать, приводя 
аргументы 

Слушатьдругих,пытать
сяприниматьдругуюточ
кузрения,бытьготовым
изменитьсвоюточкузрен
ия.Читатьвслухипросеб
ятекстыучебниковипри
этом: 
–
вести«диалогсавтором»(
прогнози-

роватьбудущеечтение;с
тавитьвопросыктекстуи
искатьответы;прове-

рятьсебя); 

–
отделятьновоеотиз
вестного; 
–выделятьглавное;–
составлятьплан

Выполняяразличныероливгруп
пе,сотрудничатьвсовместномре
шениипроблемы(задачи). 

Учитьсяуважительноотносить
сякпозициидругого,пытатьсяд
оговариваться 

Повышен-

ныйурове
нь 

3-4 класса 
 

(для5-

6класса–
этонеоб-

ходимый
уровень) 

Принеобходимостиотстаив
атьсвоюточкузрения,аргум
ентируяее.Учитьсяподтвер
ждатьаргументыфактами. 
Учитьсякритичноотноситься 
к своемумнению 

Пониматьточкузренияд
ругого(втомчислеавтор
а). 
Дляэтоговладетьправи
льнымтипомчитатель
скойдеятельности;сам
остоятельноиспользов
атьприемыизучающег
очтениянаразличныхт
екстах,атакжеприемыс
лушания 

Уметьвзглянутьнаситуациюсин
ойпозицииидоговариватьсяслю
дьмииныхпозиций.Организовы
ватьучебноевзаимодействиевгр
уппе(распределятьроли,догова-

риватьсядругсдругомит.д.).Пре
двидеть(прогнозировать)послед
ствияколлективныхрешений 

 

 

7.Мониторингсформированностиличностныхрезультатовиун
иверсальныхучебныхдействий 

 

7.1.Алгоритмдеятельностиучителяпоформированиюновыхобр
азовательныхрезультатов 

1-йшаг. Учитель вместе сучениками планирует работупо овладению метапредметными 
умениями на основе«Дневника школьника»Образовательнойсистемы«ШколаРоссии» 

(Раздел«Умения, которым я научусь на всехпредметах»). 

2-йшаг. В соответствиис планом каждую неделюученикивместе сучителем выбирают 
одно изумений, записывают его в недельныйразворот («На этойнеделе мы будем 
стараться…») иразвиваютего на всехуроках. 

3-йшаг. На основеразработанного плана корректировкиучитель на уроках по всем 
предметамподбирает такие задания, которые способствуют формированиюумения. Выбор 
задания облегчается цветнойточкой,указывающей вучебнике на направленность задания и 
его метапредметный характер. Наиболееэффективноделать это вместе сучениками. В 
индивидуальнойкоррекции большую помощьможет оказать школьный психолог. 

4-йшаг. Используя интегрированныепроверочныеработы по проверке метапредметных 
результатов (универсальныхучебныхдействий) для 1-4 классов, созданныев рамках 
Образовательнойсистемы«ШколаРоссии»,учитель проводит в течение года (ближе к концу) 

предварительную диагностикустепенисформированностиумений. 

5-йшаг. По результатам диагностики сформированностиуменийразрабатывается план 
корректировки конкретныхумений. В нёмфиксируются теумения, которые слабо 
сформированыувсехучеников класса иуотдельныхучеников. 

6-йшаг.Наосноверазработанногопланакорректировкиучительнаурокахповсем 
предметамподбираеттакиезадания,которыеспособствуютформированиюнеобходимых 
умений.Выборзаданияоблегчаетсяцветнойточкой,указывающейвучебникена 
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направленностьзаданияиегометапредметныйхарактер.Наиболееэффективноделатьэто 
вместесучениками.Виндивидуальнойкоррекциибольшуюпомощьможетоказать школьный 

психолог. 
 
 
 

Раздел7.ПРОГРАММЫОТДЕЛЬНЫХПРЕДМЕТОВ(п
рилагаютсявпапке«Внеурочнаядеятельность») 

Раздел8.ПРОГРАММАДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОГОРАЗВИТИЯ,ВОСПИТАНИЯУЧАЩИХСЯПОЯС
НИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 
 

Общиеположения 
 

Программа духовно-нравственного развития и воспитания
 обучающихсянаправленанаобеспечениедуховно-

нравственногоразвитияивоспитаниямладшихшкольниковМКОО«СОШа.Эльбурган 
им.У.Мекерова» 
 

Нормативно-правовойидокументальнойосновойпрограммынаступениначального общего 
образования являются : 

 

1. Конституция РоссийскойФедерации 
 

2.ЗаконРоссийскойФедерации«Об образовании»,ст.11,12. 
 

3.Федеральный государственный образовательный стандарт общего образования 
 

4.Концепциядуховно-нравственногоразвитияивоспитанияличностигражданина 
России(далее— Концепция). 

 

ВсоответствиистребованиямиСтандартаиКонцепции программадуховно-

нравственного развития и воспитания обучающихся является ориентиром для 
формированиявсехразделовосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщего 
образования. 

 

ПредназначениеПрограммы–помочьпедагогувреализациивоспитательногопроцесса, 

т.е.действий,направленныхнаразвитиеличностиученика,еговнутреннегомира. 
Изложениецелей,задач,содержанияэтогонаправленияпедагогическойдеятельности 
представленонапонятномширокомукругучитателейязыке,чтобысданнойПрограммой мог 
ознакомиться заинтересованный родитель. 

 

Программадуховно-нравственногоразвитияивоспитанияобучающихсяявляется также
 концептуальнойиметодологическойосновойдля реализациипедагогическим 
коллективомшколывцеляхболееполногодостижениясовременногонациональноговоспитат
ельногоидеалаучащихсяначальнойшколысучетомкультурно-исторических, 

этнических,социально-экономических,демографическихииныхособенностейрегиона, 
запросовсемейидругихсубъектовобразовательногопроцесса,имеяввидуконкретизацию 
задач,ценностей,содержания,планируемыхрезультатов,атакжеформвоспитанияи 
социализации младших школьников, взаимодействие     с семьей, учреждениями 
дополнительногообразования,собщественнымиорганизациями,развитиеученического 
самоуправлениявклассахишколе,участиеобучающихсявдеятельностидетско-

юношескихдвижений и объединений, спортивных и творческих клубов. 
 

Современныйнациональныйвоспитательныйидеал–
этовысоконравственный,творческий,компетентныйгражданинРоссии,принимающийсу
дьбуОтечествакаксвоюличную,осознающийответственностьзанастоящееибудущеесвоей
страны,укорененныйвдуховныхикультурныхтрадицияхмногонациональногонародаРос
сийскойФедерации. 
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1.Анализситуации 
 

Духовно-нравственныйкомпонентявляетсяважнейшейсоставляющейстандартов,где 
воспитательныйаспектзанимаетдостойноеместо.Именнонавоспитаниечеловека 
делаетсясегодняакцентвразвитии,именнообразованиюпредназначаетсяведущаярольв 
осуществлениинасущныхибудущихсоциальныхреформвобществе,решениеглобальных 
проблем человеческой цивилизации. 
 

2.Ключевыепонятия 
 

Всвязисвышесказаннымопределилисьважнейшиепонятиядуховно-нравственного 
развитияивоспитаниясопоройнаведущиепринципывоспитания,выделенныеврамках 
личностно ориентированного подхода в Образовательнойпрограмме «Школа 2100». 
 

Воспитание–это«управляемаясистемапроцессоввзаимодействияобществаи 
личности,обеспечивающая,соднойстороны,саморазвитиеисамореализациюэтой личности,с 
другой– соответствие этого саморазвитияценностям иинтересамобщества». 

Важнейшийрезультатвоспитания–
готовностьиспособностьчеловекаксамоизменению(самостроительству,самовоспитанию);в
оспитаниеунегоспособностии 
потребностиктворчеству,впервуюочередьсоциальномуиличностному–творчеству 
самогосебя.Данныйрезультатвосновесвоейпредполагаеториентациюпроцессов 
обучения,воспитанияисоциализацииличностинаее самоопределение–жизненное, 

ценностно-смысловоекакосновудуховно-нравственного; социальное,национальное, 

религиозное,профессиональное,семейноеит.д.,осуществляемоечеловекомнапротяжении 
всегоегожизненногопути,авмоментокончанияшколывыступающее«ядром»жизненной 
ситуациивыпускника.Такоепониманиерезультатавоспитанияотражаетважнейшийего 
принцип–
принципегонезавершенности,которыйсвидетельствуетонезавершенностиразвитияличност
инакаждомвозрастномэтапе,обусловленнойбесконечностьюи 
возможностьючеловеческогоразвитияисовершенствованиянавсемпротяженииегожизни. 

Толькотообществоспособнодвигатьсявперед,гдецельюшколыявляетсявырастить 
ученика,способногопревзойтисвоихучителей. Школавыращиваетвнемтворческие 
способностиипотребностивтворчестве(будьононаучнымилитехническим, 

художественнымилисоциальным,этическимилипедагогическим),онаориентирует 

ребенканасамоопределениеисамоактуализацию,онаподдерживаетвребенкевсето,что связано 
с«лица необщим выраженьем»,с личностным развитием. 

Введениепонятия«духовное»вопределение«нравственноевоспитаниеиразвитие». 

Анализсветскогоирелигиозногопониманиядуховностипозволилнамвыделитьобщие 
составляющие этого понятия: 
–морально-психическиекачествачеловека,фиксируемыевнравственныхкатегорияхдобра и 
любви; 

-идейно-эмоциональнаявозвышенность присущихдуховностимыслейипоступков,их 
вселенская всеохватностьивысокий патриотизм; 

-устремленностькновому,лучшему,благородстводерзаний,воодушевленныхвысокой целью; 
- понятиеи чувство прекрасного; 
-совесть,чувствостыда,пониманиенравственнойответственностизасвоеповедениеперед собой 
иокружающими людьми; 

- милосердие, сострадание, сопереживание, забота; 
- интеллект, разум, знание, творчество, стремлениек постижениюистины; 
-ориентацияна сохранениеустойчивогоэкологического(илиноосферного)развития 
цивилизации. 

Вцеломжеспонятиемдуховностисвязываютсегоднявотечественнойпедагогике 
обращениееектрадиционнымроссийскимкультурнымдуховнымценностям,которыепо 
своейприродебольшинствомисследователейрассматриваютсякакрелигиозныеценности 
традиционныхдляРоссиирелигий:православия,ислама,буддизма,иудаизма–какчасти 
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культурногонаследиякаквмире,такивнашейстраневчастности.Однакотакойвзглядна 
проблемупредставляетсядовольноузким.ВКонституцииРФзафиксированасвободавероиспо
ведания,ипотомумыдолжныучитыватьинтересы
 представителейвсехр
елигиозныхнаправленийиатеистов.Впониманиироссийскихтрадиционных 
культурныхдуховныхценностейобязательнодолжнабытьучтенатакжеполикультурнаяи 
полиэтническаяспецификаРоссии.Нельзявсюдуховностьсводитьтолькокрелигии. 

Культурологическийподход,накоторыймыопираемся,требуетрассматриватьдуховность 
какчасть культуры народов, ее основу. 

Объединяющимначаломвсистемероссийскихдуховныхценностейстановитсяидея 
гражданственности. 

Гражданственностьопределяетсянамичерезпонятиенациональноесамосознание(иденти
чность)–тоестьчувствопринадлежностичеловекаксвоейстранеиеенароду.Для 
современнойРоссииэтоозначаетпринадлежностькмногонациональномународу 
РоссийскойФедерации,к еегражданской нации. 

 

3.Целиизадачидуховно–
нравственноговоспитанияиразвитияивоспитаниялич
ностигражданинаРоссии 

 

Цельобразовательного процесса – развитие и воспитание
 функциональнограмотнойличности,человеканравственно
го,культурного,деятельногосозидателя,гражданина,присвоившегообщечеловеческиеин
ациональныеценности. 

 

Даннаяцельпредполагаетвтомчислеприсвоениекаждымшкольникомсистемы 
ценностей.Подценностьюобычнопонимаютсяобъектыиявления,выступающиекак 
значимыевжизнедеятельностиобщества,социальныхгрупп иотдельныхличностей. 

Общечеловеческиеценности,воспринятыеиндивидуальнымсознаниемчеловекачерез 
призмунациональнойкультуры,национальногосамосознания,определяютнациональныеценнос
ти. Присвоениекаждойценностиизобщейсистемы–этоконкретнаязадача 

образовательногопроцесса.Такимобразом,переченьзадачмысоотноситсясперечнем 
основныхценностей:общественных,регулирующихповедениелюдей,иличностных, 

образующихдуховный мир конкретного человека. 
 

Такимобразом,задачидуховно-нравственногоразвитияивоспитанияшкольников 
видятсякакприсвоениешкольникамиопределеннойсистемыценностей.Этасистема 
ценностейнагляднопредставленаввидетаблиц«Общественныеценности»и«Личностные 
ценности». 

 

Таблица1.Общественныеценности,регулирующиеповедениелюдей 
 



Семья 

 
Любовьи 
верность. 
Здоровье, 
достаток. 

Почитание 
родителей. 
Забота о 
старшихи 
младших. 

Забота о 
продолжении 
рода. 

Трудитворче
ствоТрудолю
бие 
(значимость 
трудаи 
потребностьв 
нем). 

 
Созиданиеи 
творчество и 
(самоценность 
труда). 
Уважение к 
труду, 
бережное 
отношение к 
его 
результатам. 

Социальнаясо
лидарностьВза
имообуслов 
ленность(связь)
личности и 
общества. 
Признание 

свободы, чести 
идостоинства 
каждого члена 
общества. 
Понимание 
других 
людейиумение 
договариваться 
с нимивобщих 
интересах. 

Гражданст-

венность 
 

Долгперед 
Отечеством, 
старшим 
поколением и 
семьей. 
Служение 
Отечеству. 
Закон и 

правопорядок. 
Правовое 
государство и 
гражданское 
общество. 

 
Поликультур-ный 
мир. 

Патриотизм 

 
Любовь 

к«своим»(к 
близким, к 
классу, 
друзьям и т.д.), 
к своей малой 
родине, 
к своему 
народу,к 
России 

идействияво 
благо их. 

Человечество 

 
Мир во всем 
мире. 
Многообразие 
культур и 
народов. 
Прогресс 
человечества. 
Международ-

ное 
сотрудничест-

во. 
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 Целеустремлен 
ность и 
настойчивость. 

 

Милосердие и 
справедли-

вость.Свобода 
национальная. 

 

Свободасовестии 
вероисповеда-ния. 

  

 

Личностныеценности,образующиедуховныймирчеловека(идеалы,убеждения) 
 

Человек(л
ичность) 

 
Человеческая 
жизнь. 

 
Добро. 

 
Свободаличности. 

 
Честь и 
достоинство. 

 
Стремление к 
совершенствованию 
исаморазвитию: 
–нравственный 
выбор; 
–смыслжизни; 
–этическое 
развитие; 
–духовная 
безопасность 
(добрыйчеловек в 
мире, где есть зло). 

Природа 

 
 

Жизнь и 
эволюция. 

 
Природа 
родногокрая. 

 
Заповедная 
природа. 

 
Планета Земля. 

 
Экологическое 
сознание. 

Наука 

 
 

Знание. 
 

Стремление к 
истинеи 
критичность 
мышления. 

 
Научная 
картина мира. 

Традиционныероссийские
религии 

 
Формирование в светской 
школе на основе 
межконфессионального 
диалога представления о 
религиозных идеалах: 
–вера, духовность;–
религиознаяжизнь 
человека; 
–религиозное мировоззрение 

 
Толерантность в отношениях 
междуверующими разных 
религий и атеистами. 

Искусство(в
ключаялите
ратуру) 

 
Духовный мир 

человека. 
 

Красота. 
 

Гармония. 
 

Эстетическое 
развитие. 

 
 

4.Принципыиподходыкпроблемевоспитания. 
 

1.ПРИНЦИПСОЦИАЛЬНОЙАКТИВНОСТИ.Цельювоспитанияявляетсяспособность 
ксоциальномудействию,социальномупоступку(А.С.Макаренко,«коммунарская 
педагогика»И.П.Иванова).Егоестественнаяактивностьдолжнабытьнаправленав 
социальноерусло,итолькочерезтакуюориентациюего«самодеятельности»возможно 
самонравственноевоспитание.Однаконеобходиморазделитьтриуровняличности, 
имеющиеотношениеквоспитаниюкакпедагогическомуфеномену.Первыйуровень– 

уровеньсоциальнойустановки,т.е.фиксированногооценочногоотношенияктомуили 
иномулицу,организации,событию,поступку.Второйуровень–уровеньубеждения.Под 
убеждениеммыпонимаемцелостнуюхарактеристикуличности,отражающуютоилииное 
осознанноесамоопределениеличностивсоциальноммире,самоидентификациюэтой 
личностисопределеннойсоциальнойгруппой,наконец,готовностьэтойличностик 

определеннымсоциальнымпоступкам.Третийуровень–
этоуровеньсоциальнозначимогопоступка.Учитывая,чтовшколезакономвоспрещенавсякаяпол
итическаядеятельность,в 
нейречьможетидтитолькоовыращиванииопределенноготипаличности–личности, 
способнойксамостоятельномувыборуисамостоятельномупринятиюрешений,способной 
противостоятьвнешнемудавлениюиотстаиватьсвоемнение,способнойизменятьпозицию 
приизменяющихсяобстоятельствах,втожевремянеадаптируясьпассивнокэтому 
изменению,ит.д.Литературанарядусисториейиобществоведениемнаиболеезначимав этом 
плане. Но тольконе следует избегать выхода изусловного школьного мирка в реальный 
большоймир;учебниклитературы илиисторииможетиобязанучаствоватьвформировании 
ушкольникапросоциальных,альтруистических,антитоталитаристскихустановокипо 
возможностиубеждений. 
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2.ПРИНЦИПСОЦИАЛЬНОГОТВОРЧЕСТВА.Действие, которое совершает ребенок, 
поступок, который онсовершает, может бытьвынужденным, не осознанным школьником, а 
может идолженбытьактом его свободного выбора, свободного творческого волеизъявления. 
Этот поступокондолженсовершитьсам, не под давлением, в том числене под 
давлениемколлектива(референтнойгруппы). 
3.ПРИНЦИПВЗАИМОДЕЙСТВИЯЛИЧНОСТИИКОЛЛЕКТИВА.Коллектив,какего 
трактуетА.В.Петровскийиегошкола,естьопределеннаяступеньразвитиясоциальной 
группы,аименно«группа,гдемежличностныеотношенияопосредствованыобщественно ценным 
и личностнозначимым содержанием совместной деятельности». 

ОсновополагающаямысльА.С.Макаренкоотом,чтовобразовательномучреждении 
одинколлектив,включающийиучеников,иучителей.Приэтомученическийколлектив 
долженбытьспособомсоциальногобытияребенка.Нужноотноситьсякшкольникукакк 
человекуигражданину,элементарноуважатьегомнение,позицию,еголичностьидаже 
мнениеипозициюгруппышкольников,ученическогоколлектива,еслионоказывается 
способеннатакуюпозицию.Надодобиватьсятого,чтобысоциальныедействияшкольников 
входили в социальнуюжизнь общества какеесоставная органическаячасть. 

4.ПРИНЦИПРАЗВИВАЮЩЕГОВОСПИТАНИЯ.«Зона ближайшего развития»(Л.С. 
Выготский) есть не только в обучении, но иввоспитании. Сегодня школьниксформирует и 
выскажет какое-то мнение, примет решение, совершит социальнозначимое действие при 
помощи, совете, поддержке, пусть даже подсказке товарищей,учителя, родителей– 

естественно, если оносознает этупозицию и примет ее как свою, иначеэто будет простейший 
конформизм. Но завтра он будетуже способен сформироватьмнение самостоятельно, 
принять собственное решение, ответственно совершитьпоступок– а в этом и состоит 

нашацель. Личностное развитие школьника предполагает опережающее его участие в 
деятельностиколлектива. Но именноучастие, ане конформное следование чужим 
требованиям, не бездумное подражание поступкамдругих. Иначе никакого развивающего 
воспитанияне получится. 
5.ПРИНЦИПМОТИВИРОВАННОСТИ.A.H. Леонтьев писал: надо готовитьпочвудля 
того, чтобы вносимые в сознание человека идеи приобрели для него субъективный, 

личностныйсмысл. А для этого следует прежде всего отдатьсебе отчет в том, что 
«воспитание личностибез понимания ведущихее мотивов будет неполным...»[3, с. 641]. 

Пока же воспитание начинается с готовыхответов на незаданные и вообще не 
существующие дляребенка вопросы. 
6.ПРИНЦИПИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ. Нельзя воспитыватьвсеходинаково. Обратная 
связь в воспитании должна идтиот конкретной личности, а не от внешних признаков 
поведения. Ребенокдолжен«вписываться»нев наше обобщенное иусредненное, а 
следовательно, обедненное,«эталонное»представление о том, каким он должен быть, а в 
наше представление о том, каким этот конкретныйребеноккакличность мог бы стать. 
7.ПРИНЦИПЦЕЛОСТНОСТИВОСПИТАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА.Удобные 
педагогические абстракции («трудовоевоспитание»,«патриотическоевоспитание»и т.п.) 

нельзяпереносить в реальный воспитательныйпроцесс. Как образование– не сумма 
предметов, аформирование единого и целостного oбраза мира ребенка, так ивоспитание не 
может бытьразложено по отдельным полочкам: на одной полочке– трудовое воспитание, на 
другой– этическое, на третьей– эстетическое... У ребенка не только головаодна,унего и 
сердце одно! 
8.ПРИНЦИПЕДИНСТВАОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙСРЕДЫ.Процессвоспитания– недело 
однойтолькошколы,иоднаонаобеспечитьполноценноеразвитиеличностиребенкапросто 
невсостоянии.Ведьребеноквходит,во-первых,вдругие–формальныеинеформальные– 

общности,социальныегруппыиколлективы.Во-вторых,онявляетсячленомсемьиивэтом 
своемкачестве–постояннымобъектомвоспитаниясостороныродителейиблизких. Наконец,в-

третьих,онживетвтомжебольшомисложноммире,вкоторомживеммы, 
взрослые,читаеттежегазетыипоройтежекниги,смотрит,какимы,телепередачи,более 
илименееактивноучаствуетвделахвзрослых,сопереживаетихрадостямитревогам, 

задумываетсянадсовсемнедетскимивопросами.Еговоспитываетвообщежизнь.Л.С. 
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Выготскийписалобэтом:«Воспитывать–значиторганизоватьжизнь;вправильнойжизни 
правильнорастутдети»Особаяиоченьважнаявоспитательнаяпроблема,связаннаяс 
единствомобразовательнойсреды–
этосозданиеединойсистемывнутришкольногоивнешкольноговоспитанияиобразованиявообще,

т.е.системы,включающейобщеесреднееи 
дополнительноеобразованиевкачестверавноправных(хотяпообъемунесопоставимых) 

компонентов. 
9.ПРИНЦИПОПОРЫНАВЕДУЩУЮДЕЯТЕЛЬНОСТЬ.Такойдеятельностьюдля 
подростков,например,являетсядеятельностьобщения(Д.Б.Эльконин).Унихпостоянный 
дефицитэтогообщения,ивоспитаниевэтомвозрастедолжновходитьвпервуюочередь 
именновэтунишу.Воспитаниенаразличныхвозрастныхэтапахдолжносоответствовать 
ведущейдеятельности,характернойдляданногоэтапа,ипсихологическимвозможностями 
ограничениям,связаннымсвозрастнымиособенностями«самодеятельности»ирефлексии 
надсобойисвоимповедениемидеятельностью.Так,например,сказанноевышео воспитании как 
самоопределенииедва ли в полноймере применимо к начальнойшколе. 
К воспитанию какнельзя лучшеприменимы известные словаП.П. Блонского, сказанные об 
обучении:«...не давать емунашей истины, норазвиватьего собственную истинудо нашей» [4, 

с. 126]. Оптимальным способом для этого является, как говорил Л.С. Выготский, «правило, 
исходящее от всех, от коллектива, и адресованное тоже ко всемуколлективу, поддержанное 
самим действительным механизмом организацииираспорядка школьной жизни»,а это 
возможно, если школа сумеет«пронизать иокутатьребенка тысячами социальныхсвязей, 

которыепомогли бы выработке нравственногохарактера».При этом «всякое несвободное 
отношение к вещи, всякий страхизависимостьуже означают отсутствие нравственного 
чувства. Нравственное в психологическом смысле всегда свободно».Воспитание, 
следовательно, не есть внушениеучащимся каких-то принципов жизни идеятельности,не 
есть навязывание им системы отношений, но поддержка и выращивание 
естественнойчеловечностивдетях. 
10.ПРИНЦИПОПОРЫНАТРАДИЦИИ.Многонациональныйхарактер нашей страны 
предполагает, что приналичииобщихдля всехроссиян ценностейимеет месторазница 
менталитетов, обычаевитрадиций.Система нравственныхценностей складываласьу каждого 
народа как залог выживания, стабильностии преемственностив жизниобщества. 
Поэтомупостроение системы воспитанияневозможно безучета национальныхтрадиций 
народа, к которомупринадлежитученик.Нельзя неучитыватьэтнопедагогические аспекты 
духовно-нравственного воспитания, в противном случае можно способствовать нарушению 
национальной идентичностиученика, что может осложнитьего гражданскую 
самоидентификацию вцелом. 
1.Целиизадачи 

1.1.Цель:когомывоспитываем? 

Воспитание–составнаячастьобразовательногопроцесса.Цельобразовательного процесса–
развитиеивоспитаниефункциональнограмотнойличности,человеканравственного,культу
рного,деятельногосозидателя,гражданина,присвоившегообщечеловеческиеинациональ
ныеценности. 

Воспитательнаяцель–развитиеопределённыхчеловеческихкачествличности, 
отражающихсвоеобразный нравственныйпортрет школьника: 

Добрый, не причиняющийзла живому. Честный исправедливый 
Любящий изаботливый 

Трудолюбивый и настойчивый 
Творящийиоберегающий красотумира 

Стремящийся к знаниями критично мыслящий 
Смелый ирешительный 

Свободолюбивыйи ответственный 
Самостоятельныйизаконопослушный 

Чувствующийсвою связь со своимнародом, страной, культурой 
Бережно относящийся к слову, к своим речевым поступкам 
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Патриотичный(готовыйпоступитьсясвоимиинтересамиради«своих»- класса, 
школы, города/села, России) 

Толерантный (уважающийдругих, не похожих нанего) 
1.2.Задачи:чтомывоспитываем? 

ВПрограммеиспользуетсясистематизацияценностейпоусловным«направлениям 
воспитательнойработы»,которыеобразноотражаютцелиразвитиядуховногомира школьников. 
ДОБРЫЕЧУВСТВА,МЫСЛИИПОСТУПКИ(Воспитание нравственногочувства, 

этического сознанияи готовностисовершать позитивные поступки, в том числе 
речевые); 

Человекилюди 
Жизньчеловека 

Добро, правила моралииумение делатьнравственныйвыбор 
Взаимозависимость интересов личностииобщества 

Свобода и праваличности 
Честьидостоинство 

Признание свободы, прав, честиидостоинства другихлюдей,необходимостьдоговариваться 
друг с другом, взаимодействовать 

Разумноеуправление речью как гарантия достойныхпоступков личности 
Дружба и взаимопомощь 

Справедливостьимилосердие 

Духовная безопасность («добрыйчеловеквмире, где есть зло») 

Семья 

Любовь иверностьЗдоровье, 
достаток Почитание 
родителейЗабота о 
старшихимладших Забота о 
продолжениирода. 
СТРАНАГРАЖДАН(гражданско-патриотическое воспитание) 
Патриотизм 

Любовь: 
– к близким, друзьям, школе, 
– к своеймалойродине, 
– к своемународу, 

– к России, 

и действия во благо их,даже вопреки собственныминтересам. 

Гражданственность 

Долг (перед семьёй, предками, страной) 

Служение Отечеству 

Закони правопорядок 

Правовое государство и гражданское общество 

Многообразие культури народов единой страны 
Равенство культур и народов России 

Толерантность (признание правадругого быть«непохожим на тебя»и диалог разныхлюдей) 

Традиционныерелигииисветскаякультура 

Свобода совестиивероисповедания 

Представления традиционныхрелигий исветской культуры о религиозных идеалах(вера, 

религиозное мировоззрение,религиозная жизнь) 

Толерантность в отношенияхмеждуверующими разныхрелигий иатеистами. 
Человечество 

Многообразие культури народов мира 

Равенство инезависимость народов и государств мира 
Мир во всем мире 

Международное сотрудничество 
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Прогрессчеловечества 
 

ТРУДДЛЯСЕБЯИДЛЯДРУГИХ(воспитание трудолюбия, способности кпознанию) 
Трудитворчество 

Трудолюбие(значимостьтрудаи потребность в нём) 

Созидание и творчество (самоценность труда) 
Уважение к труду, бережное отношение к его результатам. 

Целеустремлённость и настойчивость 

Наука 
Знание 

Стремление к истине икритичностьмышления. 

Научная картина мира 

ЗДОРОВЬЕТЕЛАИДУХА (воспитание здорового образа жизни) 

Здоровье физическое идушевное (психологическое, нравственное) 
Здоровье личное, близких ивсехлюдей 

Здоровье человека, обществаи природы 
Здоровый образжизни 

ПРИРОДА–НАШДОМ! (экологическое воспитание) 
Жизньи эволюция 

Природа родного края 
Заповедная природа 
Планета Земля 
Экологическое сознание 

КРАСОТАСПАСЁТМИР(эстетическое воспитание 
)Духовный мир человека 

Красота втворенияхприроды ичеловека (искусство) 
Гармония 
 

2.Содержаниевоспитательнойработы 
 

Чтовоспитываетнашихдетей?Воспитаниекакпринятиеилиотторжениечеловеком 
определённыхценностей(правил,идей)можетбытьистихийным.Этоозначает,чтона 

личностьребёнкавлияютсамыеразныенеконтролируемыевоздействия:чтоикакимтоном 
говорятемуразныелюди,чтотребуютотнего,какхвалятилиругают(наказывают),чтоон 
смотрит,чточитает,вочтоиграет,какиепроявленияэмоцийприэтомподкрепляютсяит.д. 

Вэтомсмыслевоспитываетчеловекавсясреда,вкоторойонживёт,–тообщество,которое 
егоокружает(семья,школа,город/село),телюди,скоторымионобщаетсяпрямоиличерез 
посредников(книги,телевизор,компьютерит.п.).Однаковоспитаниедляпедагога–это 
процесснестихийный,ацеленаправленныйивыстроенный.Осознаннаяцель(портрет 
желаемыхчеловеческихкачеств)переводитсявконкретныезадачи(передачасистемы 
ценностей),подкоторыеподбираютсясредстварешения,способныеразвитьнужные 
качестваличности, помочь ребёнкупринять духовныеценностив свой внутренниймир. 
 

Основойлюбыхсредстввоспитанияявляетсято,чтоможноусловнообозначитькак 
доброедело.Этонекоедействиесучастиемребёнка,вкоторомпроявляетсятаилииная 
духовнаяценность–правило,идея.Ребёнокжелибослушает,«какнадо»себявести,либо 
наблюдает«правильное»поведение,либоучаствуетвдействии,самвыбирая«добрый, 
правильный» поступок. Доброе деломожет быть спонтанным, неожиданным, 
непрогнозируемым.Например,ученикоказалкакую-топомощьсвоемуодноклассникуили 
подбодрил,посочувствовалвкакой-либотруднойситуацииит.п.Доброеделоможетбыть 
спланированным(хотябыотчасти).Вспомнимпоступкидетейивзрослых,которые 
совершаютсяприподготовкеивовремяпразднованияторжественныхгосударственных, 
школьныхисемейныхдат,вовремяпроведенияблаготворительныхиликаких-либодругих 
акций.Именновэтомслучаевпедагогикемыназываемтакоеделоофициальнымсловом 
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«мероприятие».Главнымвкаждомизэтихслучаевявляетсято,чтонаходящийсярядомс 
ребёнкомвзрослыйпомогаетемуотрефлексироватьситуацию,т.е.задуматьсянад 

происходящим,сделатьдлясебявыводы,чтоздесьхорошоилиплохо,какнадопоступатьв 
дальнейшем.Именноэтопревращаетконкретноедоброеделовчастьбесконечногопроцесса 
воспитанияи становленияличности. 

 

Накакихуровняхможетбытьпринятаценность(решеназадачавоспитания)? 
Механизмпринятияученикомконкретныхценностей(идей,правилповедения) 

обеспечиваютопределённыесредства:осмыслениеценностейипрактическиедействияна 
ихоснове. 

 Осмыслениеиощущениедуховнойценности–этознакомствосконкретнойважнойидеей 
илиправилом(ценностью).Онообязательнодолжносопровождатьсяяркимэмоциональным 
положительнымпереживанием.Безэтогоусловиямладшийшкольникнесможетдоконца 
осмыслитьценностьвбеседахсовзрослым,неначнетиспользоватьеёдляоценки 
смоделированнойситуации.Например,ребёноквидитфильмоприроде,поражающийего 
своейкрасотой,обсуждаетсовзрослым,«чтотакое«красота»,пытаетсяоценить,что 
красиво,ачтонетнапредложенныхкартинках.Либоученикоцениваетречевуюситуациюи 
отмечаетвежливое/невежливоеповедениеееучастников.Такимобразом,ценностьначинает 
приниматьсявнутренниммиромребёнка.Оносмысливаетеёипытаетсяиспользоватьв 
своейречи,насловах.ПоэтомудалеевПрограмметакойуровеньосвоенияценностибудет 
называться«Слова». 

 Действие,направляемоеценностью,–этоконкретнаяситуация,требующаявыбораи 
осуществленияпоступкасучётомизвестныхребёнкуидейиправилповедения(ценностей). 

Примеры:ребенок,листаяфотоальбом,отбирает«красивые»и«некрасивые»фотографии; 

долгопеределываетсвойрисунок,«чтобыбылокрасиво»;начинаетубиратьиукрашать 
своюкомнату.Втакиемоментыценностьпринимаетсявнутренниммиромребёнка.Он 
используетценностьнетольконасловах,ноинаделе.Словотакжеможетявлятьсяделом, когда
 ребёноквконкретнойситуацииспомощьюсловасовершаетдобрыепоступки 
(поздравляетсднёмрождения,спраздником,утешаетдругогоилирадуетсяуспехам 
одноклассникаит.п.).ПоэтомудалеевПрограмметакойуровеньосвоенияценностибудет 
называться«Дела». 

 

Какиедействиявпроцессевоспитанияможнопланировать,акакиенет? 

Посколькучеловекареальновоспитываетсамажизнь,средаобщения,анеотдельные 
школьныемероприятия,томногиевоспитательныешагиспланироватьневозможно. 

Осмыслениеценностиможетпредшествоватьпрактике,аможетпроизойтиизначительно 
позже.Так,например,далеконекаждыйшкольникможетсформулировать,чтотакое 
справедливость,норегулярноиспользуетсутьэтогопонятиявотношенияхсдругими, 

заявляя:«это несправедливо»или«такбудетсправедливо». 

Большинстводобрыхдел,составляющихпроцессвоспитания,возникаетнауроках, 

переменах,нашкольномдвореспонтанно.Важно,чтобыуучителяизначальнобыла 
установканадоброеотношениекдетям,отказотпозиции«наказывающегонаставника»и 
переходвпозицию«доброгопомощника»,которыйтерпеливореагируетнавозникающие 
ситуации,помогаетдетямосмысливатьиприниматьважныеидеииправилаповедения 
(духовныеценности).Иглавное–этоположительныйличныйпримеручителя,аненотации 
инаказания.Толькотакимобразомможностроитьсученикамипартнёрскиеотношения, 

основанныенаравенствесторонинадовериидругдругу.Этонепростойличностныйвыбор 
педагога,нотолькоон,нанашвзгляд,можетспособствоватьподлинномукаждодневному 
нравственномувоспитаниюличности. 

Вто же время вполне поддаётся планированию та часть«добрыхдел», которые принято 
называтьсистемойвоспитательныхмероприятий(праздники,экскурсии,классныечасы, 

специальныеурокиит.п.),которыенельзяпланироватьради«галочки»вотчётеилитолько 
радиинформирования ребятокаких-то ценностях.Всеэтимероприятияможноиспользовать для 
двухважныхпедагогическихдействий: 
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1)Моделироватьситуации,требующиенравственноговыбора,когдаследование 
понятнымидеямиправилампротиворечитобстоятельствам,другимправилам,собственным 
интересамит.п.Лишьсознательномоделируятакиеситуации,мыможемпланироватьто, 
какбудемпомогатьребятамделатьнравственныйвыбор,искатьвыходиззатруднительной 
ситуации. 

2)Осуществлятьсдетьмирефлексиюситуации–обсуждатьиосмысливатьдействия 
послеихзавершения.Здесьпомиморазговораотом,чтополучилосьхорошо,ачтоплохо, 

необходимотакжепредлагатьребятамформулироватьвывод–какстоитвестисебяв 
дальнейшем.Тогдавместочтениянотацииоправильномповедениимыполучимотребят 
самостоятельносформулированнуюнравственнуюнорму.Атоправило,котороепридумали 
принял сам, исполнятьзначительно проще и приятнее. 
 

Всёмногообразие добрыхдел разделяют на три официальныхвида деятельности. 

1)Урочнаядеятельность–ценностныезнанияиопыт,приобретаемыеврамкахучебной 
деятельности.ДалеевПрограммеэтотвиддеятельностиобозначаетсякакУчёба.Здесь 
осмыслениеценностей(«насловах»)происходитприрешениинравственно-оценочных 
заданийполитературномучтению,окружающемумируидругимпредметам,имеющим 
личностныелинииразвития.Проявлениежеценностей«наделе»обеспечиваетсяактивными 
образовательными технологиями, требующими коллективного взаимодействия. 
2)Внеурочнаядеятельность– ценностные знания иопыт, приобретаемыеучениками в ходе 
участиявспециальноорганизованныхбеседах,классныхчасах,праздниках,экскурсиях, 

театральныхпредставлениях,работекружковит.д.ДалеевПрограммеэтотвид 
деятельностиобозначается послеуроков. 
3)Внешкольнаядеятельность–начальныйгражданскийопыт,приобретаемыйвпроцессе 
решения реальныхобщественно значимыхзадач илиихмоделей(добровольное сознательное 
участиевозеленениисвоегодвора,созданиикнигипамятисвоегорайонаит.п.).Далеев Программе 
этот вид деятельностиобозначаетсяОбщественныезадачи. 
 

Какосуществлятьвоспитаниезастенамишколы? 

Еслинепопытатьсясогласоватьжизньученикавстенахшколыстем,чтопроисходит 
заеёпределами,тобольшинствовоспитательныхусилийпедагоговбудутпотрачены 
впустую.Конечно,никакомуобразовательномуучреждениюнеподсилуизменитьвсё 
современноеобщество.Однакошколаможетстатькультурнымцентромопределённой 
микросреды.Дляэтоговрамкахтойже«внешкольнойдеятельности»необходимокак 
минимумсделатьдваусилия. 

1)Выстроитьконструктивнуюирегулярнуюработусродителями(семьями). 
Вначальнойшколеродители,какправило,готовыактивноучаствоватьвжизнидетей, 

покрайнеймере,интересуютсяею.Здесьважнособлюстизолотуюсередину:не 

отгораживатьсяотродителей«режимомпосещенияшколы»,разумноиизбирательно 
относитьсяквозможнымпредложениямсихстороны.Важно,какисучениками,начать 
выстраиватьсродителямипартнёрскиеотношения–формулироватьвзаимныеинтересы, 
договариватьсяиреализовыватьэтидоговоренности,так,чтобыродителизахотели 
добровольноучаствоватьвжизникласса,школы,чтобыоничувствовали,чтошкола–этоне 
камерахраненияинеинкубатор,асредадляжизниихдетей.Этасредавидеаледолжна быть неменее 

комфортнойиуютной,чемсемейный дом,авситуациис труднымисемьями– 

становитьсяобразцомправильногоотношениякдетям.Дляэтогонедостаточнопроводить 
родительскиесобрания,анужноустраиватьсовместныедобрыедела:сообщасдетьмии 
родителямиготовитьпраздники,организовыватьпространствокласса,нотольконаоснове 
добровольногоучастияродителей.Вэтихрамкахвполнеможноинужновести 
педагогическоепросвещениеродителейучеников–объяснятьимцельисмыслнового 
развивающего подходак образованию– обучениюи воспитанию. 

2)Организоватьвзаимодействиешколыскультурнымииобщественнымиорганизаци
ями. 
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Педагог,учитываяинтересыучащихсясвоегокласса,можетналадитьсвязьсцентрами, 
домамитворчества,клубами,воскреснымишколамиит.д.дляпроведениясовместных 
добрыхдел,которыевпоследствиимогутявлятьсяосновойкаких-либопроектов, 
создаваемыхученикомвместесродителями.Например,проекты«Мояродословная», «Реликвии 

нашей семьи»и др. 
 

Какиеконкретнодобрыеделарешаютвоспитательныезадачи? 
 

ДОБРЫЕЧУВСТВАИМЫСЛИ(ВОСПИТАНИЕНРАВСТВЕННОГОЧУВСТВА,ЭТИЧЕ
СКОГОСОЗНАНИЯИГОТОВНОСТИСОВЕРШАТЬДОБРЫЕПОСТУПКИ) 

 

Учёба(урочнаядеятельность) 

Изучениематериалаивыполнениеучебныхзаданийпонравственно-

оценочнымлиниямразвитиявразныхпредметах(Слова). 

Литературноечтение,Роднаялитература(анализиоценкапоступковгероев;развитие чувства 
прекрасного; развитие эмоциональной сферы ребёнка и т.д.). 

Русскийироднойязыки–развитиевниманияксловуичувстваответственностиза сказанное и 
написанноеи т.д. 
Окружающиймир(«связьчеловекаимира»,правилаповедениявотношениях«человек– 

человек»и«человек– природа»и т.д.). 

Духовно-нравственная культура народов России («добро и зло», «мораль и 
нравственность»,«долгисовесть»,«милосердие и справедливость»и т.д.). 

Реализациянравственныхправилповедениявучебномвзаимодействии(Дела). 

Проблемныйдиалог(образовательнаятехнология)–эторазвитиекультурыобщенияв 
режимахмозговыхштурмов,полилогов,требующихпоступатьсясвоимиинтересамии 
амбициями, слушать и понимать собеседника,корректнополемизировать. 
Продуктивноечтение(образовательнаятехнология)–интерпретациятекстапорождает 
нравственнуюоценку,важноито,вкакомстилепроходитобсуждение,насколько откровенно дети 
делятся своими взглядами, суждениями. 
Групповая форма работы, требующая помощии поддержки товарища. 

 

Послеуроков(внеурочнаядеятельность) 
Знакомствосправиламинравственногоповедения,обучениераспознаваниюплохихихорошихпос
тупков,чертхарактеравходеразличныхдобрыхдел(мероприятий): 

–беседыиклассныечасыпопримернымтемам(поработам:«Чтоменярадует?»,«Когда 
язлюсь?»,«Зачтомнестыдно?»,«Чемягоржусь?»,«Ястараюсь–нелениться…не обманывать… 
не хвастаться … не завидовать»и т.д.).(Слова); 

–просмотриобсуждениевидеофрагментов,фильмов,представляющихпротиворечивые 
ситуации нравственного поведения; 
–экскурсии,например,«Добро и зло на полотнах художников»и др.(Слова); 

–коллективно-творческиедела(театральные постановки,художественныевыставкиит.п.) 
спримернойтематикой:«Долгисовестьвжизнилюдей»,«Чтотакое«хорошо»в пословицахмоего 
народа»и т.п.(СловаиДела); 
–
ознакомление(пожеланиюдетейиссогласияродителей)сдеятельностьютрадиционныхрелиги
озныхорганизаций:экскурсиивместабогослужения,добровольное 
участиевподготовкеипроведениирелигиозныхпраздников,встречисрелигиозными 
деятелями(Слова); 

–осуществлениевместесродителямитворческихпроектови представление их; –
ролевыеигры,моделирующие ситуации нравственного выбора(Дела); 

– туристические походы и другие формы совместно деятельности (в т.ч. 
вышеперечисленные),требующиевыработкииследованияправиламнравственного поведения, 
решения моральныхдилемм(Дела). 
Завершениекаждого(большинства)изэтихсобытийрефлексией:«Какиеновыеправилая 
узнал?»;«Чем я могуруководствоватьпривыборе своихпоступков»и т.п 
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СТРАНАГРАЖДАН(ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕВОСПИТАНИЕ) 
 

Учёба(урочнаядеятельность) 

Изучениематериалаивыполнениеучебныхзаданийпонравственно-

оценочнымлиниямразвитиявразныхпредметах(Слова). 
Окружающиймир,3–4кл.–«современнаяРоссия–людиигосударство»,«наследие 
предковвкультуреисимволахгосударства,славные итрудныестраницыпрошлого»,«права 
иобязанностиграждан,демократия»,«общечеловеческиеправилаповедениявмноголиком 
обществе, права человека и праваребёнка». 

Литературноечтение,Роднаялитература–сказкинародовРоссии,Карачаево-Черкесиии мира; 
произведения о природе, людях, истории. 
Духовно-нравственнаякультуранародовРоссии–равенствоидобрыеотношения народов 
России. 

 

Реализациягражданскихправилповедениявучебныхвзаимодействиях(Дела): 

–посредствомтехнологииоцениванияопытследованиясовместновыработаннымединым 
длявсехправилам,умениеотстаиватьсправедливостьоценивания,приходитьк компромиссув 
конфликтныхситуацияхи т.п.; 
–групповаяработанаразныхпредметах–опытоказаниявзаимнойпомощииподдержки, 
разрешения конфликтныхситуаций, общенияв разныхсоциальныхролях; 

–специфическиепредметныеметодики,требующиеколлективноговзаимодействияипод-

держкитоварища.Например,вматематике–методикарешениятекстовыхзадач, ориентированная 
на совместную деятельность, взаимопомощь,«сложение интеллектов». 

 

Послеуроков(внеурочнаядеятельность) 

Знакомствосправилами,образцамигражданскогоповедения,обучениераспознаваниюгражданс
кихиантигражданских,антиобщественныхпоступковвходеразличныхдобрыхдел(мероприяти
й): 

–беседыиклассныечасыпопримернымтемам:«ЧтозначитлюбовькРодине?»,«Что 
связываетменясмоимидрузьями,моимиземляками,моейстраной?»,«Чтоямогусделать 
длясвоегокласса,своихземляков,своихсограждан?»,«Кемизнашихпредковягоржусь?», 

«Чтоделать,еслиястолкнулсяснесправедливостью?»,«Какразныенародымогутжитьв мире друг 
сдругом»ит.д.(Слова); 

–просмотриобсуждениевидеофрагментов,фильмов,представляющихобразцы 
гражданскогоипримерыантигражданскогоповедения,втомчислепротиворечивые ситуации; 

–экскурсииипутешествияпопримернойтематике:«ГероиВеликойОтечественной 
войнывпамятинашегокрая»,«Патриотизмвднимира»,«Культурноенаследиепредковв 
музеяхнашего края»ит.д.(Слова); 

–коллективно-творческиедела(театральные постановки,художественныевыставкиит.п.) 
спримернойтематикой:«ПисьмоветерануВеликойОтечественнойвойны»,«Моё 
Отечество»,«Детскийрисунок против войны»и т.п.(СловаиДела); 
–встречи-беседысветеранамивойныитруда,людьми,деламикоторыхможно гордиться; 
– ознакомление с деятельностью этнокультурных центров разных
 народовРоссии(Слова); 
– осуществление вместе с родителями творческих проектов
 национальной,гражданской,социальнойнаправленности; 

–ролевыеигры,моделирующиеситуациигражданскоговыбора,требующиевыходаиз 
национальных, религиозных, общественныхконфликтов(Дела); 

–завершениекаждого(большинства)изэтихсобытийрефлексией:«Какиеновые правила 
яузнал?»,«Чем я могуруководствоваться привыборе своих поступков»и т.п. 
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Общественныезадачи(внешкольнаядеятельность) 
Участиевисследовательскихэкспедицияхпоизучениюисохранениюкультурных богатств 
родного края (фольклор,народныеремеслаи т.п.). 

ЗаботаопамятникахзащитникамОтечества. 
Участиевработепоисковыхотрядов,восстанавливающихименапогибшихвгоды Великой 
Отечественнойвойны. 
Организация для жителей своего района, села, города национально-

культурныхпраздников,фестивалей,например«Богатство культур народов России». 

Участиеввосстановлениипамятниковкультурыиисторииродногокрая. 
Участиевдетско-взрослыхсоциальныхпроектах:поподготовкепразднования 
государственных праздниковРоссии,«Мояулица– без мусора». 

 

ТРУДДЛЯСЕБЯИДЛЯДРУГИХ(ВОСПИТАНИЕТРУДОЛЮБИЯ,ТВО
РЧЕСКОГООТНОШЕНИЯКЖИЗНИ). 

 

Учёба(урочнаядеятельность) 

Изучениематериалаивыполнениеучебныхзаданий:знакомствосразнымипрофессиями,ихролью
ирольютруда,творчества,учёбывжизнилюдей(Слова). 
Технология–рольтрудаитворчества,егоразличныевиды,обучениеразнымтрудовым 
операциям, важностьих последовательности для получения результата и т.п. 

Окружающиймир–знакомствоспрофессиямиирольютруда(вт.ч.трудаучёных)в развитии 
общества, преобразования природы. 
Литературноечтение,Роднаялитература,изобразительноеискусство,музыка–роль 
творческого труда писателей, художников, музыкантов 

Получениетрудовогоопытавпроцессеучебнойработы(Дела). 

Настойчивостьв исполненииучебныхзаданий, доведение ихдоконца. 
Оценивание результатов своего труда в рамках использования технологииоценивания. 
Творческоеприменениепредметныхзнанийнапрактике,втомчислеприреализации 
различныхучебных проектов. 
Работавгруппахиколлективныеучебныепроекты– навыкисотрудничества. 
Презентациясвоихучебныхитворческихдостижений. 

 

Послеуроков(внеурочнаядеятельность) 

Знакомствосправиламивзаимоотношенийлюдейвпроцессетрудавходеразличныхдобрыхдел(ме
роприятий): 

– праздники-игрыпотеметруда: ярмарки,«Город мастеров»и т.д.(Дела); 

–
экскурсии,видеопутешествияпознакомствусразнымипрофессиямисвоейреспубликиими
ра(Слова); 
–коллективно-творческиеделапоподготовкетрудовыхпраздниковит.п.(СловаиДела); 

–встречи-беседыслюдьмиразличныхпрофессий,прославившихсясвоимтрудом,его 
результатами; 
– ролевыеигры,моделирующиеэкономические,производственныеситуации; – 

совместныепроектысродителями«Трудмоихродных». 
Общественныезадачи(внешкольнаядеятельность) 
Опытпринесенияпрактическойпользысвоимтрудомитворчеством: 
–украшение и наведение порядка в пространстве своего дома, класса,школы,улицы; 
–расширениевозможностейинавыковпосамообслуживаниюиустройствубытаблизких, 

товарищейдома,вшколе,впоездках,турпоходах(приготовлениепищи,уборкапослееды, 
приведение в порядокодежды, простейшийремонт вещей ит.п.); 

– занятие народными промыслами; 

– работа в творческих иучебно-производственныхмастерских; 

–отдельныетрудовыеакции,например«Мойчистыйдвор»(наисключительно добровольной, 

сознательнойоснове); 
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– краткосрочные работы (по желанию и с согласия родителей) в школьных 
производственных фирмахидругихтрудовыхобъединениях(детских и разновозрастных); 

 
 

ЗДОРОВЬЕ(ВОСПИТАНИЕЗДОРОВОГООБРАЗАЖИЗНИ) 
 

Учёба(урочнаядеятельность) 

Изучениематериалаивыполнениеучебныхзаданийпознакомствусоздоровымобразомжизнииоп
асностями,угрожающимиздоровьюлюдей(Слова). 
Физкультура – овладение комплексами упражнений, разнообразными навыками 
двигательнойактивности,спортивныхигр,атакжепониманиеихсмысла,значениядля 
укрепления здоровья. 
Окружающиймир–устройствочеловеческогоорганизма,опасностидляздоровья в 
поведениилюдей, питании, в отношениик природе, способысбережения здоровья 
Технология–правила техники безопасности. 
Получениеопытаукрепленияисбереженияздоровьявпроцессеучебнойработы(Дела): – 

осмысленное чередованиеумственнойифизическойактивности в процессеучёбы; 
–регулярностьбезопасныхфизическихупражнений,игрнаурокахфизкультуры,на 

переменахит.п. 

–образовательныетехнологии,построенныеналичностноориентированныхподходах, 
партнёрствеученикаиучителя(проблемныйдиалог,продуктивноечтение,технология 
оцениванияучебныхуспехов–правила«самооценка»,«правоотказаоттекущейотметки, 

правопересдачиконтрольныхработ»ит.п.),–обучениевпсихологическикомфортной,не 
агрессивной, не стрессовойсреде. 

 

Послеуроков(внеурочнаядеятельность) 
Знакомствосправиламиздоровогообразажизни,укрепленияздоровья,взаимосвязиздоровьяфизи
ческого,психическогоиздоровьяобщества,семьивходеразличныхдобрыхдел(мероприятий): 

– спортивныепраздники,подвижныеигры(в т.ч. сродителями); –
занятиявспортивныхсекциях; 
–туристическиепоходы(развитие выносливости, интереск физическойактивности); 

–классныечасы,беседы,коллективно-

творческиеделапопримернымтемам:«Вредныеиполезныедляздоровьяпривычки»,«Человек
естьто,чтоонест»,«Убийцы людей – табак, алкоголь,

 наркотики», «Болезни, которые порождают увлечения 
компьютернымииграми,телевидением»,«Можнолисловомпомочьчеловеку(убедитьв чем-то, 
отказаться от вредныхпривычек т.п.)?»и т.п.; 

–экскурсии,видеопутешествияпознакомствуслюдьми,ихобразомжизни,укрепляющим или 

губящим здоровье(Слова); 

–встречи-беседысинтереснымилюдьми,ведущимиактивныйобразжизни(путе-

шественники,любителиактивногоотдыха),сумевшимисохранитьхорошеездоровьев 
сложнойситуации(преклонныйвозраст,травмаит.п.),спредставителямипрофессий, 
предъявляющихвысокиетребованиякздоровью,соспортсменами–любителямии 
профессионалами. 

 

Общественныезадачи(внешкольнаядеятельность) 
Опытограждениясвоегоздоровьяиздоровьяблизкихлюдейотвредныхфакторовокружающейср
еды: 

–соблюдениеправилличнойгигиены,чистотытелаиодежды,корректнаяпомощьвэтом 
младшим, нуждающимся в помощи; 
–составлениеиследованиездоровьесберегающемурежимудня– учёбы, труда и отдыха;–
организацияколлективныхдействий(семейныхпраздников,дружескихигр)насвежем 
воздухе, на природе; 
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–
отказотвредящихздоровьюпродуктовпитания,стремлениеследоватьэкологическибезопа
снымправиламвпитании,ознакомление снимисвоихблизких; 
–
противодействие(впределахсвоихвозможностей)курениювобщественныхместах,пьянству,
наркомании. 
 

ПРИРОДА(ЭКОЛОГИЧЕСКОЕВОСПИТАНИЕ) 
 

Учёба(урочнаядеятельность) 

Изучениематериалаивыполнениеучебныхзаданийпоизучениюправилвзаимоотношенийчеловека
иприроды,экологическихправил(Слова). 
Окружающиймир–взаимосвязиживойинеживойприроды,природыихозяйства 
человека,экологическиепроблемыипутиихрешения,правилаэкологическойэтикив 
отношенияхчеловека иприроды. 
Литературноечтение,Роднаялитература–опытбережногоотношениякприродеразных 
народов, отражённыйв литературных произведениях. 

Получение опыта бережного отношения кприродев процессеучебнойработы(Дела): 
–сбережениеприродныхресурсоввходеучебногопроцесса:выключениененужного 
электроосвещения, экономное расходование воды,упаковочныхматериалов, бумаги ит.п. 
 

Послеуроков(внеурочнаядеятельность) 

Знакомствосправиламибережногоотношениякприродевходеразличныхдобрыхдел(мероприят
ий): 

– экскурсии в краеведческие и биологические музеи, парки, заповедники, 

видеопутешествия,туристическиепоходы,знакомящиесбогатствамиикрасотойприроды 
родного края, страны, мира (Слова); 

–классныечасы,беседыпопримернымтемам:«Какпомочьприродеубратьнашмусор?», «Выезд 
на пикник–праздник для человека и беда для природы?»ит.п.; 

–встречи-беседысучеными,изучающими природу,воздействие человека на неё; – 

ролевыеигры,моделирующиеприродоохранныемероприятия; 
–проектыпоизучениюприродыреспублики, его богатств испособов ихсбережения. 
 

Общественныезадачи(внешкольнаядеятельность) 
Опытпрактическойзаботыосохранениичистотыприроды: 
–каждодневнаясортировкабытовогомусорадляоблегченияегопереработки; 

–забота (в т.ч. вместесродителями)оживыхсуществах– домашних и в дикой природе; 
–
участиевпосильныхэкологическихакцияхнашкольномдворе,наулицах,вместахотдыхал
юдейнаприроде:посадкарастений,очисткатерриторииотмусора,подкормка птиц ит.п.; 

–участиевработеэкологическихорганизаций,вотдельныхпроектах–экологические 
патрули,работа лесничеств и т.п.; 

–созданиетекстов(объявления,рекламы,инструкцииипр.)на тему «Бережное 
отношение кприроде». 
 

КРАСОТА(ЭСТЕТИЧЕСКОЕВОСПИТАНИЕ) 
 

Учёба(урочнаядеятельность) 

Изучениематериалаивыполнениеучебныхзаданий,направленныхнаприобщениекискусств
у,красоте,художественнымценностямвжизнинародов,России,всегомира(Слова). 
ИзобразительноеискусствоиМузыка– приобщение к законам изобразительного и 
музыкального искусства; опыт творческойдеятельности. 

Литературноечтение,Роднаялитература– приобщение к литературе как кискусству 
слова, опыт создания письменныхтворческих работ. 
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Технология – приобщение кхудожественномутруду; осознание красоты игармонии 
изделий народных промыслов; опыт творческойдеятельности. 
Риторика–красота словазвучащего(коммуникативныеиэтическиекачества речи:«так 
говорить некрасиво, плохо, неприлично, нельзя»), гармония слова и дела, красотасловаи 
внутренниймир человека. 
Получениеопытавосприятияискусстваихудожественноготворчествавпроцессеучебнойрабо
ты(Дела): 

– 

исполнениетворческихзаданийпоразнымпредметамсцельюсамовыражения,сняти
ястресса, а не для«первыхмест на выставках»; 

– оценкарезультатоввыполненияучебногозадания не только с позициисоответствия 
цели, нои с позиции красоты решения, процессаисполнения задания. 
Послеуроков(внеурочнаядеятельность) 

Знакомствосхудожественнымиидеалами,ценностямивходеразличныхдобрыхдел(меро
приятий): 

–игры«Красотавокругнас!»,«Красотавпривычном»(погода, дома и т.п.); 

–
посещениетеатральныхпредставлений,концертов,фестивалей;экскурсии,прогулки,путе
шествия по знакомствускрасотой памятников культуры и природы (художественные музеи, 

архитектурные и парковые ансамбли, художественныепроизводства и т.п.) с рефлексией 
попримерным темам:«Что прекрасного тыувидел?;«В каких художест-

венныхобразахотразилась красота?»(Слова); 

–классныечасы,беседы по примерным темам:«Красота вжизнилюдей»,«Как мы 
отличаем красивоеот безобразного?»,«Что такое некрасивый поступок?»,«Создание и 
разрушение красоты–словом, жестом, действием»,«Как сказать правильно?»,«Красота 
родного языка»; 

–занятиявтворческихкружках– опыт самореализациив художественном творчестве; –
встречи-беседыслюдьмитворческихпрофессий; 
–
участиевместесродителямивпроведениивыставоксемейногохудожественноготворч
ества,музыкальныхвечеров. 
Общественныезадачи(внешкольнаядеятельность) 
Опытреализацииидеаловкрасотывзначимойдлялюдейдеятельности: –
участие в художественном оформлении помещений,зданий; 
–участие в шефствекласса, школы над памятниками культуры; 
– опыт следования идеалам красоты, выражения своего душевного состоянияпривыборе 
поступков, жестов, слов, одежды в соответствиис различнымижитейскими ситуациями. 

 

3.Результатыдуховно-нравственноговоспитания. 
Результатвданномслучае-этопринятиечеловекомконкретныхдуховныхценностей: правил 

или идей. Это принятие может произойти 

– на словах, т.е. осознание ценностей, оценка поступков, заявление своей позиции; 
– на деле, т.е. проявляться в действияхчеловека, в его поступках. 

Только при наличиивторогоуровня–дела–можноговоритьотом,чтопринятиенекой 
духовнойценностиразвиваетсоответствующеедушевноекачествочеловеческойличности. 
Инымисловами,есличеловекосознает,чтотакое«справедливость»,ивразныхжизненных 
ситуацияхстремитсяпоступатьвсоответствиисэтойидеей,тоотакомчеловекемыобычно 
говорим:«он справедливый, честный, не обманывает». 

 

Оцениватьрезультатывоспитанияоченьсложно.Федеральныйгосударственный 
образовательный стандарт допускает только неперсонифицированную диагностику 
личностныхрезультатов.Инымисловами,оцениватьможнотолько«воспитанность»класса в 
целом, но не отдельныхучеников! 

Принятие духовныхценностей«насловах»поддаётся проверке с помощью письменных 
(неподписываемыхучениками)диагностическихработ.Внихученикампредлагается 
оценитьтеилииныежизненныеситуации,заявитьотом,какойпоступоквнихонибы выбралиит.п. 
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Диагностические работы: 
– либо не подписываютсяучениками; 
–либооцениваетсянезанятаяученикомпозиция,неданнаяимнравственнаяоценка,а умение 

сформулироватьи аргументировать свою позицию, оценку, мнение. 
Принятиежедуховныхценностей«наделе»возможнооценитьтольковходе 

наблюдения,рефлексиипорезультатамконкретногоповедения.Избежатьвторженияв личную 
жизнь школьника помогут следующие правила и приёмы: 

–оцениваетсянеличность,нееёкачества,атолькоконкретныепоступки,поведениев ходе 
какого-либо дела, проекта; 

–оцениваниеосуществляетсамребёнок,т.е.этосамооценивание,саморефлексияпо 
предлагаемымвопросам после завершениятого или иного дела–устнаяилификсируемаяим (по 
желанию) оценка впортфолио своих достижений; 

–допускаетсянеперсонифицированнаяоценкапедагогамипорезультатамнаблюдения за 
тем, как на деле проявляются те ценности, окоторыхон говорил с детьми. 
 

Результатыпоразличнымнаправлениямвоспитания: 
ДОБРЫЕЧУВСТВА,МЫСЛИИПОСТУПКИ(ВОСПИТАНИЕНРАВСТВЕННЫХЧУВ

СТВИЭТИЧЕСКОГОСОЗНАНИЯ) 
Слова 

– знание главныхнравственных правил, норм; 
–представленияобазовыхроссийскихценностях–идеяхиправилах,объединяющих 

людейразныхпоколений,народов,общественныхгруппиубежденийвединую «российскую 
нацию»; 

–умение отделятьоценкупоступка от оценкичеловека; – 

различениехороших и плохих поступков; 
–умениеразумноуправлятьсобственнойречьювмногообразныхситуацияхобщения, 
соблюдаяпринципэффективногообщения(установканавзаимодействие,взаимо-

понимание, доброжелательное отношение к собеседнику); 

–отрицательнаяоценкаплохихпоступков:грубости,несправедливости,предательства и 
т.п. (в книгах, кино, играх, жизненныхситуацияхи т.д.). 
Дела 

– избегание плохих поступков,капризов; 
– признание собственных плохих поступков; 
–осуществлениечего-тополезногодлясвоейсемьи,самыхблизкихлюдей,в томчисле – 

отказ радинихоткаких-то собственныхжеланий; 
–защита(впределахсвоихвозможностей)собственнойчестиидостоинства,своих друзейи 

близких; 

–препятствование(впределахсвоихвозможностей)проявлениюнесправедливости, 

нечестности; 

–уважительноеотношение(вдействиях)кстаршим,ктрадициямсемьи,школыи общества, к 
чести идостоинствудругихлюдей; 

–добровольнаяпомощь,заботаиподдержкапоотношениюкмладшим,клюдям, попавшим в 
трудную ситуацию, ко всемуживому; 

–следованиеправиламвежливого,приличногоповедения(«волшебныеслова», правила 
этикета) вшколеи общественныхместах. 
 
 

СТРАНАГРАЖДАН(ВОСПИТАНИЕГРАЖДАНСТВЕННОСТИ,П
АТРИОТИЗМА,УВАЖЕНИЯКПРАВАМИОБЯЗАННОСТЯМ) 

Слова 

–элементарныезнанияозаконахиправилахобщественнойжизни,огосударственном 
устройствеРоссии,оправахиобязанностяхграждан,обихсамостоятельныхобъединениях 
(гражданском обществе); 
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–знаниеважнейшихвехисторииРоссии,своегонарода,представленияобобщей 
судьбенародовединойстраны,отехлюдяхилисобытиях,которымиможетгордиться 
каждыйгражданин России; 

–знаниеосвободесовести,овзглядахнарелигиозныеидеалы(вера,мировоззрение) 
традиционныхроссийскихрелигийисветской культуры; 

–знаниеонеобходимостимирногосотрудничества народовигосударстврадиразвития всего 
человечества; 

–отрицательнаяоценканарушенияпорядка(вклассе,наулице,вобществевцелом), 

несоблюденияобязанностей,оскорблениялюдейдругойнациональности,религии,убеж-

дений,расы,нарушенияравноправия,терпимоеотношениекгражданамдругойнацио-нальности; 

–отрицательнаяоценканасилиякакспособарешенияконфликтовмеждулюдьми, народами, 
государствами. 

Дела 

–осуществлениечего-тополезногодля«своих»–друзей,одноклассников,земляков, 
граждансвоейстраны (даже вопреки своим личным интересам и желаниям); 

–участиевпринятиииисполненииколлективныхрешений,управляющихжизнью класса, 
школы (самоуправление); 

–умениеотвечатьзасвоипроступки(принятиенаказания,вт.ч.самооценка 
проступков,«самонаказание»); 

–препятствование(впределахсвоихвозможностей)нарушениюпорядка,закона, 
несоблюдению обязанностей,нарушениюравноправия; 

– избегание насилия, препятствование его проявлениям; 
–недопущение(впределахсвоихвозможностей)оскорбления,высмеиваниялюдей другой 

национальности, религии,убеждений, расы; 
–умениевестикорректный,доброжелательныйразговорсчеловекомдругихвзглядов, 

религиозныхубеждений, национальности; 

– проявлениеуважения (вдействиях) к государственным символам России, памятникам 
истории и культуры, религии разных народовРоссииимира; 

–добровольноезаинтересованноеучастиевобщественнойжизнизапределамишколы 
(например, празднование государственныхпраздников); 

–самостоятельноеидобровольноепроявлениеуваженияизаботыпоотношениюк 
защитникам Родины, ветеранам. 
 

ТРУДДЛЯСЕБЯИДЛЯДРУГИХ(ВОСПИТАНИЕЗ
ДОРОВОГООБРАЗАЖИЗНИ) 

Слова 

–знаниеоважнойроливсовременнойжизниразныхпрофессий,науки,знанийи образования; 
– понимание особойролитворчествав жизнилюдей; – 

отрицательная оценкалениинебрежности. 

Дела 

–уважение в действиикрезультатамтруда другихлюдей; 
– стремление иумение делатьчто-то полезное(вещи,услуги) своимируками; –
умение работатьв коллективе, в т.ч. над проектами; 
– стремление найти истинув решенииучебныхижизненных задач; – 

стремление к творческому, нестандартномувыполнению работы; 
–выражениесвоейличностивразныхвидахтворчества,полезнойдругимлюдям 

деятельности; 

–проявлениенастойчивостивработе–доведениеначатогоделадоконца(вт.ч.в 
выполненииучебныхзаданий); 

– соблюдение порядкана рабочем месте. 
 

ЗДОРОВЬЕТЕЛАИДУХА(ВОСПИТАНИЕЗДОРОВОГООБРАЗАЖИЗНИ) 
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Слова 

–знаниеоценностисвоегоздоровьяиздоровьядругихлюдейдлясамореализации 
каждойличности, ио томвреде, который можно нанести здоровьюразличнымидействиями; –

знаниеовзаимозависимостиздоровьяфизическогоинравственного,здоровья 

человека и среды, его окружающей; 
– знание о важностиспорта и физкультуры для сохраненияиукрепления здоровья; –
знание о положительном влиянии незагрязнённойприроды наздоровье; 
–знаниеовозможномвредедляздоровьякомпьютерныхигр,телевидения,рекламыи т.п.; 

– отрицательная оценканеподвижного образа жизни, нарушения гигиены;– 

понимание влияния слована физическое состояние, настроение человека. 
Дела 

– соблюдение правил гигиены издорового режимадня; 
–подвижныйобразжизни(прогулки,подвижныеигры,соревнования,занятиеспортом и 

т.п.). 
 

ПРИРОДА–
НАШДОМ!(ВОСПИТАНИЕБЕРЕЖНОГООТНОШ
ЕНИЯКПРИРОДЕИЖИЗНИ) 

Слова 

– начальныезнания о ролижизнивприроде, её развитии(эволюции); 
–начальныезнанияовзаимосвязиживойинеживойприроды,отомвреде,который наносит 

ейсовременное хозяйство человека, о нормахэкологической этики; 
–знаниеобогатствахинекоторыхпамятникахприродыродногокрая,России,планеты Земля; 
– отрицательная оценка (на основе норм экологической этики) действий, 

разрушающихприроду; 

–умение спомощью словаубедитьдругого бережно относиться к природе. 
Дела 

–самостоятельноезаинтересованноеизучениеявленийприроды,формжизни,роли 
человека; 

– бережное, заботливое отношение к растениям и животным; 
– добровольные природоохранные действия (уборка мусора после пикника, 

распределениемусорапоконтейнерамдляпереработки,экономияводыиэлектричестваи т.д.); 
–добровольноеучастиевэкологическихпроектах(озеленениешкольногоучастка, очистка 

территории и т.п.). 
 

КРАСОТАСПАСЁТМИР!(ВОСПИТАНИЕЧУВСТВАПРЕКРАСНОГО)Сло
ва: 
–представлениеокрасотедушиителачеловека,огармониивприродеитворениях человека; 
–умениевидетьичувствоватькрасотуприроды,творчества,поступковлюдей (эстетический 

идеал); 
–начальныепредставленияовыдающихсяхудожественныхценностяхкультуры 

Россииимира; 
–проявлениеэмоциональныхпереживанийпривосприятиипроизведенийискусства, 

фольклора ит.п.; 
– различение«красивого»,«гармоничного»и«безобразного»,«пошлого»; 

–отрицаниенекрасивыхпоступков(вт.ч.речевыхпоступков,жестов),неряшливости, знание 
норм речевого этикета. 

Дела: 
–самостоятельноезаинтересованноеобращениекпроизведениямискусства(чтение 

литературы, посещение концертов, спектаклей,музеев); 

– реализация себя в художественном творчестве; 
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Чтоизменится Какимобразомфиксируем,замеряем 

 уровеньсформированности 
духовно-нравственнойкультуры 
учащихся; готовностьродителей к 
активномуучастию вучебно-

воспитательном процессе; 
 активное использование 
воспитательногопотенциала 
регионально-культурнойсреды в 
процессе духовно-нравственного 
воспитания личности; 

 диагностикауровня воспитанности школьника 
(методика Н.П. Капустиной,Л. Фридмана); 
 диагностика межличностныхотношений 
«Настоящийдруг»(методикаА.С.Прутченкова); 
 изучение представленийучащихся о 
нравственныхкачествах«Незаконченная 
история, или мое отношение к людям» 

(методика Н.Е. Богуславской); 

 приоритетностьиобщепризнанность 
в школьном коллективе 
ценностейгуманизма, уважения 
ксвоей«малойродине», толерантного 
отношения друг к другу, милосердия, 
готовности прийти на помощь, 

путемактивного вовлечения 
младшихшкольников в ученическое 
самоуправление; 
 развитостьнравственно-духовного 
компонента в преподаванииучебных 
дисциплин; 
 приобщение детей к здоровому 
образужизни;проявление готовности 
к добросовестномутрудув коллективе. 

 диагностикауровня товариществаи 
взаимопомощи (методика С.Г. Макеевой); 
 диагностикаи исследование нравственной 
сферы школьника«Чтотакое хорошо ичтотакое 
плохо?»(методика Г.М. Фридмана); 
 диагностика эмоционального компонента 
нравственного развития (методика Р.Р. 

Калининой); 
 письменный опрос-диагностика«Какие 

качества вы цените в людях?»,«Что вам 
нравится в мальчиках идевочках?»; 

 диагностическийдиспут по этическим 
проблемам добра и зла (обсуждение статей, 
отрывков ихудожественных произведений, 
сказок); 

 диагностика осознанностиотношения к 

собственномуздоровью; 
 диагностика осознанностигражданской 
позицииучащихся. 

 

–украшение пространства своей жизни– дома, класса, школы,улицы; – 

соблюдение правил этикета,поддержание опрятного внешнего вида. 
 

4.ОЖИДАЕМЫЙРЕЗУЛЬТАТ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ПриемыдиагностикивПриложении 1) 
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приложение1
Диагностикаиисследованиенравственнойсферышкольника 

(ФридманГ.М.,ПушкинаТ.А.,КаплуновичИ.Я. Изучение личностиучащегося иученических 
коллективов. – М., 1988, стр. 326-341) 

Диагностикаразвитиянравственнойсферыребенкачащевсеговключаетисследование 
когнитивного,эмоциональногоиповеденческогокомпонентанравственногоразвития. 

Исследование когнитивного компонента предполагает изучение осознания детьми 
нравственных    норм и представлений    онравственных качествах. Исследование 
эмоционального    компонента    предполагает    изучение нравственных    чувств    ребенка, 
эмоциональногоотношениякморальным нормам.Исследование поведенческогокомпонента 
предполагаетвыявлениенравственногоповедениявситуацииморальноговыбора, нравственной 

направленностиличностиво взаимодействиисо сверстникамии т.д. 

Метод«Беседа»(предназначендляизученияпредставленийдетейонравственных 
качествах6-7лет(1класс) 

Развиваютсяобобщенныепредставленияодоброте,честности,справедливости,дружбе. 
Складываетсяотрицательноеотношениектакимморальнымкачествам,какхитрость, лживость, 

жестокость, себялюбие, трусость, леность. 
Вопросыдлябеседы: 

▪ Кого можно назватьхорошим (плохим)?Почему? ▪
 Кого можно назватьчестным (лживым)?Почему? 

▪ Кого можно назватьдобрым (злым)?Почему? 

▪ Кого можно назвать справедливым (несправедливым)?Почему? 

▪ Кого можно назватьщедрым (жадным)?Почему? 

▪ Кого можно назватьсмелым(трусливым)?Почему? 

Выясняютсоответствиепредставленийонравственно-волевыхкачествахвозрасту. 

Делаетсявывод о том,как меняются эти представления с возрастом. 
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Методика«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо?» 

Учащихсяпросятпривестипримеры:доброгодела,свидетелемкотороготыбыл;зла, 

сделанноготебедругими;справедливогопоступкатвоегознакомого;безвольногопоступка; 
проявления безответственности и др. 
Обработкарезультатов. 

Степеньсформированностипонятийонравственныхкачествахоцениваетсяпо3-хбальной шкале: 
1балл–еслиуребенкасформированонеправильноепредставлениеоданномнравственном 
понятии; 
2балла–еслипредставлениеонравственномпонятииправильное,нонедостаточночеткоеи 
полное;3 балла – если сформировано полноеи четкое представление. 
Методика«Закончиисторию» 

Детямчитаютрассказ-ситуациюизшкольнойжизни.Задаютсявопросы:«Какназывается 
такойпоступок?»,«Окакомсправедливомпоступкетыможешьрассказатьсам?». 

Обработкарезультатовповышеуказаннойшкале 

Диагностикаэмоциональногокомпонентанравственногор
азвития 

Методика«Сюжетныекартинки»(предназначена для детей1-2классов)( 
поР.Р.Калининой) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ребенкупредоставляютсякартинкисизображениемположительныхиотрицательных 
поступковсверстников.Ребенокдолженразложитькартинкитак,чтобысоднойстороны 90



лежалите,накоторыхнарисованыхорошиепоступки,асдругой–плохие,объясняясвой выбор. 
Обработкарезультатов. 

0баллов–ребенокнеправильнораскладываеткартинки(воднойстопкекартинкис 
изображениемплохихихорошихпоступков),эмоциональныереакциинеадекватныили 
отсутствуют. 
1балл–ребенокправильнораскладываеткартинки,нонеможетобосноватьсвоидействия; 

эмоциональныереакции неадекватны. 
2балла–ребенокправильнораскладываеткартинки,обосновываетсвоидействия, 
эмоциональныереакции адекватны,но выражены слабо. 
3балла–ребенокобосновываетсвойвыбор(называетморальныенормы);эмоциональные 

реакцииадекватны, ярки, проявляются в мимике, активной жестикуляциии т.д. 
 

Методика«Чтомыценимвлюдях»(предназначенадлявыявлениянравственных 
ориентаций ребенка). 

Ребенкупредлагаетсямысленновыбратьдвухсвоихзнакомых:одинизниххороший 
человек,накоторогоребенокхотелбыбытьпохожим,другой–плохой.Послечегопросят 
назватьтеихкачества,которыенравятсявнихикоторыененравятся,ипривестипотри 
примерапоступковнаэтикачества.Исследованиепроводитсяиндивидуально.Ребенок 
должендатьморальнуюоценкупоступкам,чтопозволитвыявитьотношениедетейк 
нравственнымнормам.Особоевниманиеуделяетсяоценкеадекватностиэмоциональных 
реакцийребенканаморальныенормы:положительнаяэмоциональнаяреакция(улыбка, 
одобрениеит.п.)нанравственныйпоступокиотрицательнаяэмоциональнаяреакция (осуждение, 
негодование и т.п.)–на безнравственный поступок. 

Обработкарезультатов. 

0баллов–ребенокнеимеетчеткихнравственныхориентиров.Отношениякнравственным нормам
 неустойчивое. Неправильно объясняет поступки, эмоциональные реакции 
неадекватны илиотсутствуют. 
1балл–нравственныеориентирысуществуют,носоответствоватьимребенокнестремиться 
илисчитаетэтонедостижимоймечтой.Адекватнооцениваетпоступки,однакоотношениек 

нравственным нормам неустойчивое, пассивное. Эмоциональныереакции неадекватны. 
2балла– нравственныеориентирысуществуют,оценки поступковиэмоциональныереакции 
адекватны, но отношение к нравственным нормам ещё недостаточноустойчивое. 

3балла–ребенокобосновываетсвойвыборнравственнымиустановками;эмоциональные 
реакцииадекватны, отношение к нравственным нормам активное иустойчивое. 

Методика«Какпоступать»(предназначенадлявыявленияотношениякнравственным 
нормам). 
Ребенкупредлагаетсяпредставитьсебезаданнуюситуациюисообщить,какбыонповел 
себявней.Например,перваяситуация:вовремяпеременыодинизтвоиходноклассников 
разбилокно.Тыэтовидел.Оннесознался.Чтотыскажешь?Почему?Втораяситуация: 

одноклассникисговорились сорватьурок. Как ты поступишь?Почему? 

Обработкарезультатовповышеуказаннойшкале. 
Методика«Закончипредложение»(методика Н.Е. Богуславской) 

Детямпредлагаетсябланктеста,гденеобходимозакончитьпредложениянесколькими 
словами. 
1. Если я знаю, что поступилнеправильно,то … 

2. Когда я затрудняюсь сам принять правильноерешение, то … 

3. Выбираямеждуинтересным,нонеобязательным,инеобходимым,носкучнымзанятием,я 
обычно … 

4. Когда в моем присутствии обижают человека, я … 

5. Когдаложьстановитсяединственнымсредствомсохраненияхорошегоотношениякомне, я … 

6. Если бы я был на местеучителя,я 
…Обработкарезультатовповышеуказаннойшкале. 
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Незаконченныепредложения,илимоёотношениеклюдям.От
ношениекдрузьям 

Думаю, что настоящийдруг … 
Нелюблюлюдей, которые… 

Больше всего люблютехлюдей, которые … 
Когда меня нет, мои друзья … 

Я хотел бы, чтобы мои друзья … 
Отношениексемье 

Моя семья обращаетсясо мной как … 
когда я был маленьким,моя семья … 
Чувствовины 

Сделал бы все,чтобы забыть… 

Моей самой большойошибкойбыло …Если 
ты совершаешь дурной поступок, то … 
Отношениексебе 

Если всепротив меня … 

Думаю, что я достаточно способен … 

Я хотел бы бытьпохожим на тех,кто … 
Наибольшихуспехов я достигаю, когда … 
Больше всего я ценю… 

(БогуславскаяН.Е.,КупинаН.А.Веселый этикет.– Екатеринбург:«АРД ЛТД», 1997,стр 37) 
Методикаоценкиуровняморально-нравственногоразвития 

ОсновываясьнаработахЖ.Пиаже повыявлениюстадий интеллектуальногоразвития,Л. 

Кольбергпредположилвозможностьсуществованиястадийразвитиянравственного сознания. 
Кольберг выделяет три основных уровня развития моральных суждений: 

преконвенциональный,конвенциональныйи постконвенциональный. 
Преконвенциональный уровень отличается эгоцентричностью моральных суждений. 

Поступкиоцениваютсяглавнымобразомпопринципувыгодыипоихфизическим последствиям. 
Хорошо то, что доставляетудовольствие (например, одобрение); плохо то, что причиняет 
неудовольствие (например, наказание). 

Конвенциональныйуровеньразвитияморальныхсужденийдостигаетсятогда,когда 
ребенокпринимаетоценкисвоейреферентнойгруппы:семьи,класса…Моральныенормы 
этойгруппыусваиваютсяисоблюдаютсянекритично,какистинавпоследнейинстанции. 
Действуявсоответствииспринятымигруппойправилами,становишься«хорошим».Эти 
правиламогутбытьивсеобщими,ноониневыработанысамимчеловекомврезультатеего 
свободноговыбора,апринимаютсякаквнешниеограничителииликакнорматойобщности, с 
которойчеловек себяидентифицирует. 

Постконвенциональныйуровеньразвитияморальныхсужденийредковстречаетсядаже 
увзрослыхлюдей.Этоуровеньразвитияличныхнравственныхпринципов,которыемогут 
отличатьсяотнормреферентнойгруппы,ноприэтомимеютобщечеловеческуюширотуи 
универсальность. 

СтадииразвитияморальныхсужденийпоЛ.Кольбергу 

Уровень Возраст Основания морального выбора Отношение к идее самоценности 
человеческого существования 

Преконвен-

циональный 

4-7 Наивный потребительский 
гедонизм.Делаюто,зачтоменя 
хвалят;         совершаю добрые 
поступкипопринципу:«Ты–мне, я – 

тебе» 

Ценность человеческой жизни 
измеряетсяудовольствием,которое 
ребенкудоставляет этотчеловек 

 

Конвенцио-

нальный 

 

7-10 

Мораль «пай-мальчика». 

Поступаютак,чтобыизбежать 
неодобрения,неприязниближних, 
стремлюсь бытьхорошим. 

Ценность человеческой жизни 
измеряется тем, насколько     этот 
человек симпатизирует 
ребенку.Жизньоцениваетсякаксакраль
ная, 
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 Яоцениваюсебя 
вместе с 
родителями 

Меня 
оценивает 
учитель 

Итоговые 
оценки 

1.ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТЬ:
мне интересноучиться 

я люблю мечтать 

 мнеинтереснонаходитьответынанепонятные 
вопросы 

 мне нравится выполнять домашние задания 
 я стремлюсь получать хорошие отметки 

   

2.ТРУДОЛЮБИЕ:я 
старателен вучебе  я 
внимателен 

 япомогаюдругимвделахисамобращаюсьза 

   

 

 10-12 Ориентация на авторитет. 
Поступаютак,чтобыизбежать 
неодобрения авторитетов и 
чувства вины;выполняю    свой 
долг, подчиняюсь правилам 

неприкосновенная категория 
моральных норм и обязанностей. 

 

Анкета-опросник«Настоящийдруг» 
(ПрутченковА.С. Наедине с собой.М. 1996, стр. 154) 

1. Делится новостями о своихуспехах. 

2. Оказывает эмоциональную поддержку. 

3. Добровольно помогает в случае нужды. 
4. Стремиться, чтобы другубыло приятно в его обществе. 

5. Незавидует другу. 

6. Защищает друга в егоотсутствие. 
7. Терпим к остальнымдрузьямсвоего друга. 
8. Хранитдоверенные емутайны. 
9. Некритикует другапублично. 
10. Неревнует другакостальным людям. 
11. Стремится не бытьназойливым. 
12. Непоучает, какнужно жить.13. 
Уважает внутренний мир друга. 
14. Неиспользует доверенную тайнув своихцелях. 

15. Не стремиться переделатьдругапо своемуобразцу. 

16. Непредает в трудную минуту. 

17. Доверяет своисамые сокровенные мысли. 

18. Понимает состояние и настроение друга. 

19. Уверен в своемдруге. 

20. Искрененв общении. 

21. Первым прощает ошибкидруга. 
22. Радуетсяуспехам и достижениям друга. 
23. Незабывает поздравитьдруга. 

24. Помнито друге, когда того нет рядом. 
25. Может сказать другуто, что думает. 
Обработкарезультатов:Закаждыйответ«да»поставьтесебе2балла,заответ«не знаю»–по 

1 баллу, аза ответ«нет»–0 баллов. Сложите полученныеочки. 

От0до14баллов.Выещенеоценилидоконцавсехпрелестейидостоинствдружбы. Скорее 
всего, вы не доверяете людям, поэтомусвами трудно дружить. 

От15до35баллов.Увасестьопытдружбы,ноестьиошибки.Хорошо,чтовыверите в 
настоящую дружбуи готовы дружить. 

От35до50баллов.Вынастоящийдруг,верныйипреданный.Свамитеплоирадостно, ваши 
друзья чувствуют себя спокойно и надежно, доверяют вам, и вы платите им тем же. 

Диагностикауровнявоспитанностиучащихсяначальныхклассов(методика
Н.П.Капустиной) 1–2-еклассы 
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помощью 

 мненравитсяпомогатьродителям,выполнять 
домашнююработу 

 мне нравится дежурство в школе 

   

3.БЕРЕЖНОЕОТНОШЕНИЕКПРИРОДЕ:
к земле 

к растениям 
к животным 
к природе 

   

4.МОЕОТНОШЕНИЕКШКОЛЕ: 
 я выполняю правила дляучащихся 
 я добр в отношенияхс людьми 

 яучаствуюв делах класса ишколы 

   

5.КРАСИВОЕВМОЕЙЖИЗНИ:
 я аккуратенв делах 

 я опрятенв одежде 

 мне нравится красивое вокруг меня 
 я вежлив вотношенияхслюдьми 

   

6.КАКЯОТНОШУСЬКСЕБЕ:
 яуправляю собой 

 ясоблюдаюсанитарно-гигиеническиеправила 
ухода за собой 

 у менянет вредных привычек 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оценкарезультатов:5-всегда ,4-часто,3-редко,2-никогда,1-уменя другая позиция 
 

Покаждомукачествувыводитсясреднеарифметическаяоценка.Врезультатекаждый 
ученикимеет6оценок.Онискладываютсяиделятсяна6.Среднийбалл–уровень воспитанности. 
5 – 4,5 – высокийуровень 3,9 – 2,9 - среднийуровень 
4,4 – 4 – хорошийуровень 2,8 – 2 – низкийуровень 

Диагностикауровнявоспитанностиучащихсяначальныхклассов(методикаН.П.Капус
тиной) 3–4-еклассы 

 

 Яоцениваюсебя 
вместе с 
родителями 

Меня 
оценивает 
учитель 

Итоговые 
оценки 

1.ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТЬ:
мне интересноучиться 

я всегда выполняюдомашние 
заданияя люблю читать 
 мнеинтереснонаходитьответынанепонятные 

вопросы 

 я стремлюсь получать хорошие отметки 

   

2.ПРИЛЕЖАНИЕ:я 
старателен вучебе  я 
внимателен 
я старателен 

 япомогаюдругимвделахисамобращаюсьза 
помощью 

 мне нравится самообслуживание в школеи дома 

   

3.ОТНОШЕНИЕКПРИРОДЕ:
я берегуземлю 

я берегурастения 
я берегуживотных 
я берегу природу 

   

4.ЯИШКОЛА: 
 я выполняю правила дляучащихся 

 я выполняю правила внутришкольной жизни 
 яучаствуювделах класса ишколы 

 я добр в отношенияхс людьми 

 я справедлив в отношениях с людьми 

   

5.ПРЕКРАСНОЕВМОЕЙЖИЗНИ:
 я аккуратени опрятен 

 я соблюдаю культуру поведения 
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 я забочусь о здоровье 

 яумеюправильнораспределятьвремяучебыи 
отдыха 

 у менянет вредных привычек 

   

 

 

Оценкарезультатов: 
5 – всегда 

4 – часто 
3 – редко 

2 – никогда 

1 –уменя другая позиция 
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Покаждомукачествувыводитсясреднеарифметическаяоценка.Врезультатекаждыйученик имеет 5 
оценок. Онискладываются иделятся на 5. Среднийбалл–уровеньвоспитанности. 
5 – 4,5 – высокийуровень 3,9 – 2,9 - среднийуровень 
4,4 – 4 – хорошийуровень 2,8 – 2 – низкийуровень 

(ГуткинаЛ.Д.Организация ипланирование воспитательной работы в школе.– М.:Центр 
«Педагогический поиск»,2001, стр. 115– 118) 

Методика-тест«Хорошийлитысын(дочь)?» 

(ЛаврентьеваЛ.И.,ЕринаЭ.Г.,ЦацинскаяЛ.И.Нравственноевоспитаниевначальнойшколе// Завуч 
начальнойшколы. 2004, №6, стр. 118) 

Поставьпротивкаждоговопросазнак«+»илизнак«–»взависимостиоттого, положительный 
илиотрицательный ответ тыдашь. 

1.Еслитебеприходитсянеожиданнозадержатьсявшколе,напрогулкеиливнезапноуйти 
издому,сообщаешь литы об этом родным(запиской, потелефону,через товарищей)? 

2.Бываютлислучаи,чтородителизанятыкакой-тобольшойработой,атебяотправляютна 
улицуилив кино,«чтобы не крутился под ногами»? 

3.Отложинаминуткукнижкуиосмотриквартирунесвоими,амаминымиглазами:нетлив комнате 
вещей, которые лежат не на месте? 

4.Можешьлитысразу,никуданезаглядывая,назватьднирожденияродителей,бабушки, 
дедушки,братьев, сестер? 

5.Свои нужды(купитьконьки,мяч) ты,наверное, знаешь хорошо.Аизвестнолитебе, какая вещь 
срочно необходима матери илиотцуи когда собираются ее приобрести? 

6.Случаетсяли,чтопомимомаминогопоручения,тывыполняешькакую-нибудьработу«от себя», 

по своей инициативе? 

7.Мамаугощаеттебяапельсином,конфетой.Всегдалитыпроверяешь,досталосьли вкусное 
взрослым? 

8.Уродителейвыдалсясвободныйвечер.Онисобираютсявгостииливкино.Выражаешь 
литысвоенежеланиеостатьсядома(просишьихнеуходить,требуешьвзятьссобой,говоришь, что тебе 
одномустрашно, или, может быть, молча сидишь с кислыми недовольным лицом)? 

9.Увасдомавзрослыегости.Приходитсялироднымнапоминатьтебе,чтонадозаняться тихим 
делом, не мешать им, не вмешиваться в ихразговор? 

10.Стесняешьсялитыдома,вгостяхподатьмамепальтоилиоказатьдругиезнаки внимания? 

Обработкарезультатов:Еслитыоченьхорошийсынилидочь,знакиутебядолжны 
получитьсятакие:«+––++++–––».Есликартинаполучиласьпротивоположная,тебенадо 
всерьезпризадуматься,какимтырастешьчеловеком.Еслижеестьнекоторыенесовпадения,не 
огорчайся. Дело вполнеможно поправить. 

ДиагностикаосознанностигражданскойпозицииучащихсяТе
стдляучащихся3-4классов 

1. Вкакой последовательностирасполагаютсяполосы на Государственном флагеРоссийской 
Федерации? 

а) белая,синяя, красная; 
б) красная, белая, синяя; 
в) синяя, белая, красная. 

2. Гимн– это… 

а) торжественная мелодия для исполнения симфонического оркестра; 
б) торжественная песня для коллективного прослушивания; 
в)торжественная песняилимелодия,исполняемая в особых, торжественныхслучаях, 

подчеркивающая любовь кРодине, гордость за нее. 

3. НаГосударственном Гербе РоссийскойФедерацииизображен … 
а)золотойдвуглавыйорел; 
б) СвятойГеоргийПобедоносец; 
в)СвятойГеоргийПобедоносец с копьем, победившийчерного змея. 4. 

Родина – это… 

а) место, где человек живет сейчас; 
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б) место, гдечеловекродился и провел своедетство; 
в)Отечество, родная сторона. 

5. ДеньГОРОДА отмечают: 

а) 24 декабря;б) 11 октября; 
в)12 июня. 

6. Конституция– это основной законгосударства, определяющий… 
а) общественное и государственноеустройство; 
б) основные праваи обязанностиграждан; 

в)праваграждан. 
 

Приложение2
СЛОВАРЬ нравственных понятий итерминов 

Вежливость–качество,характеризующееповедениечеловека,длякоторогоуважениек 
людямсталоповседневнойнормойповеденияипривычнымспособомобращенияс 
окружающими.Включаетвсебя:внимательность,внешнеепроявлениедоброжелательностико всем, 
готовностьоказатьуслугукаждому, кто вэтом нуждается, деликатность, такт. 

Верность-стойкостьвотношенияхслюдьми,висполнениисвоихобязанностей,верав человека. 
Веравчеловека–глубокаяуверенностьвэтомчеловеке,тоестьеслиэтотчеловек пообещает что-

либо, то обязательноисполнит. 

Герой– человек, совершающий подвиги,необычный по своей храбростиидоблести. 
Грубость–отрицательноеморальноекачество,характеризующеепренебрежениекультурой 

поведения;противоположноевежливости.Грубость,каквнешнеепроявлениенеуважительного 
отношенияклюдям,выражаетсявоткровеннойнедоброжелательностикчужиминтересами 
запросам,внавязываниидругимсвоейволиижеланий,внеумениисдерживатьсвое 
раздражение,воскорблениидостоинстваокружающих,вразвязности,сквернословии, 

употребленииунизительных кличек и прозвищ, в хулиганскихдействиях. 

Заботливый – проявляющийзаботу, внимательный, старательный. 
Здоровый– обладающий здоровьем, не больной. 
Добро–однаизважнейшихкатегорийэтики.Вместесосвоейпротивоположностью–злом добро

 является наиболее обобщенной формой разграничения и противопоставления 
нравственногоибезнравственного.Впонятиидобролюдивыражаютсвоинаиболееобщие 
интересы,устремления,пожеланияинадеждынабудущее.Спомощьюидеидобралюди оценивают 
социальнуюпрактикуи действия другихлюдей. 

Друг– человек, которомудоверяют секреты, который поможет, когданужно. 
Корысть– выгода, материальная польза. 
Культурныйчеловек–эточеловексхорошимиманерами,умеющийвестисебявобществеи 

соблюдающий правила этикета. 
Ложь– специально искаженное событие, рассказ, неправда. 

Любовь–чувство,соответствующееотношениямобщностииблизостимеждулюдьми, 

основаннымнаихвзаимнойзаинтересованностиисклонности.Проявлениялюбвимогутбыть 
различными:половаялюбовь,разнообразныечувствавзаимнойсимпатииидружбымежду 
людьми,положительноеотношениечеловекакобъектупознанияипрактическойдеятельности 
(любовь кприроде, кистине, к жизни ит.д.) 

Манеры–способдействиячеловека,способностьсебядержать,внешняяформа поведенияи 
обращения с другими людьми. 

Обязанность–требованиеобществакгруппеиликаждомуконкретномучеловекув соответствиис 
той ролью, которую он играет в жизни. 

Обида–отрицательнаяморально-психологическаяэмоциянанесправедливоеотношение, 
оскорбляющее слово илидействие. 

Обман– ложное представление илизаблуждениичеловека в чем-то. 
Общение – это обмен мыслями, чувствами, навыками междулюдьми. 

Обязанность–требования кповедениюи отношениям, которые человек должен выполнять. 
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Ответственность–обусловленнаянравственнойсвободойспособностьиготовность 
человекавыполнять,приниматьрешение,совершатьдействия,отвечатьзанихпередсобойи другими. 

Патриот– человек, преданныйинтересамкакого-нибудь дела. 
Патриотизм– преданностьилюбовьксвоемуотечеству, своемународу. 

Поведение–всепоступкиидействиячеловека,которыеонсовершаетикоторыеотражают его 
отношение к людями ксебе. 

Подвиг – поступок, требующий напряжениядуховныхи физических сил, воли, разума. 

Правдивость–моральноекачество,характеризующеечеловека,сделавшегодлясебя 

правилом говоритьистину, не скрыватьдействительное положение дел. 
Право–охраняемыегосударствомсвободаличности,условияучебы,работы,жизни, которые 

государство дает человеку, защищаетего. 
Режим – распорядокдел, действий. 

Родина–месторождениячеловека,роднаястрана,скоторойсвязанаегожизнь,жизньего 
семьиижизньвсего народа, ккоторомуон принадлежит. 

Скромность–моральноекачество,характеризующееличностьсточкизренияееотношения 
кокружающимисамойсебеипроявляющеесявтом,чточеловекнепризнаетзасобойникаких 
исключительныхдостоинствилиособыхправ,добровольноподчиняетсебятребованиям 
общественнойдисциплины,ограничиваетсвоисобственныепотребностисоответственно 
существующимвданномобществематериальнымусловиямжизнинарода,относитсяковсем 
людямсуважением,проявляеттерпимостькмелкимнедостаткамлюдей,еслиэтинедостатки 
затрагиваютлишьегособственныеинтересы,иодновременнокритическиотноситсяксвоим 
собственным заслугами недостаткам. 

Совесть–умениеличностипроизводитьсамоконтрольповедения,потребностьпоступатьв 
соответствиис требованиямиобщества. 

Терпимость–моральноекачество,характеризующееотношениекинтересам,убеждения, 
верованиям, привычкам в поведениидругихлюдей. Выражается в стремлениидостичь взаимного 
пониманияисогласованияразнородныхинтересовсточкизрениябезприменениякрайнихмер 
давления, преимущественно методами разъяснения ивоспитания. 

Трудолюбие–моральноекачество,характеризующеесубъективноерасположениеличности 
ксвоейтрудовойдеятельности,внешневыражающеесявколичествеикачествееерезультатов. Его 
проявления– трудовая активность, добросовестность, старание,усердие. 

Уважение–признаниедостоинстваличности,почтительноеотношениекчеловеку, 

способностьсчитатьсяс его интересами. 
Устав– это документ, в котором записаны праваи обязанностичеловека. 
Человечность–моральноекачество,включающеевсебяуважениеклюдям,сочувствиеи доверие 

к ним, великодушие,скромность, честность, искренность. 
Честность–моральноекачество,включающееправдивость,принципиальность,верность 

слову, обязательству, искренность. 
Чувство–этоспособностьчеловекаощущатьсвоесостояниеисостояниедругогочеловека, 

испытыватьсостраданиеилиненависть,умениесопереживатьгореилирадость,осознаватьи понимать 
окружающий мир на основеощущенийивпечатлений. 

Чуткость–моральноекачество,характеризующееотношениечеловекакокружающим. 
Предполагаетзаботуонуждах,запросахижеланияхлюдей;внимательноеотношениеких 
интересам,волнующимихпроблемам,мыслям,чувствам;пониманиемотивов,которыми 
руководствовалисьлюдивсвоемповедении;тактичноеотношениексамолюбию,гордостии 
чувствусобственногодостоинстваокружающих,вежливоеобращениесовсеми.Связанос 
уважением,великодушием,скромностью,сочувствием,благородством,доверием.Чуткость– 

составнаячастькультурыповедения.Онаисключаетгрубость,высокомерие,нетерпимость, 
подозрительность, недоверие к людям. 

Этика–наукаонравственностииморали,еенормах,категориях,закономерностяхи развитии. 
Этикет – совокупность норм иправил поведения человека в обществе. 
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Доброизло.Сдетствачеловекпознает,чтотакоехорошоичтотакоеплохо.«Добро»и 
«зло»какцентральныепонятияпредставляютнаиболееобщуюформувыраженияморальной 
оценки,разграничивающуюнравственноеибезнравственное.Черезпризмуэтихпонятий 
происходитоценкапоступковчеловека,егодеятельности.Доброявляетсянаиболееобщим 
понятиемморали,котороеобъединяетвсюсовокупностьположительныхнормитребований 
нравственностиивыступаеткакидеал;доброможетрассматриватьсякакнравственнаяцель 
поведенияивтакомслучаеоновыступаеткакмотивпоступка;доброможетвыступатькак 
добродетель,какморальноекачестволичности.Добропротивостоитзлу.Ксожалению,подчасв 
этойборьбесильнееоказываетсязло,потомучтооноактивнееименьшетребуетусилий.Добро же 
требует ежечасного, каждодневного терпеливого труда души, добротворчества. 

Действоватьв морали–значитвыбиратьмеждудобромизлом. 

Этикет–правилаучтивостииобхожденияпринятыевобществе,воплощающиевнешнюю 
культуруповедения. 

В.Г.Белинский:«Будьтевычеловекомкакогоугодновампроисхождения,держитеськаких 
вамугодноубеждений–светскостьваснеиспортит,атолькоулучшит».Т.о.,этикет–этоне 
лишниецеремонии,неусложнениепростыхотношений,этоодинизважныхэлементов 
личностнойкультуры.Правилаэтикетапризваныподчеркнутьдоброжелательное,уважительное, 
корректноеотношениечеловекакокружающим,ониутверждаютчеловечность,гуманность. Правила 
этикета направлены на то, чтобы общение доставляло людям радость. 

Единствоправилэтикетаиценностейморалисоставляетосновуподлиннойкультурычеловеческих
отношений. 

Дружба–высшеевоплощениеизбирательно-личностныхотношений,особоесостояние 
души,безкоторогоневозможнынивзаимопонимание,нидоверительность.Избирательность 
составляетоднуизважныхчертдружбы.«Друзеймного,дадругодин»,«Будешьдруг,дане 
вдруг».Вдружбеглавноедуховноеединстводрузей.Большоезначениевдружбеимеюттакие 
моральныекачества,какпрямота,честность,бескорыстие,искренность,доверие,верность, взаимная 
требовательность. 

Законыдружбы
 Необзывай и не унижайсвоего друга. 
 Помогай другув беде. 

 Умей с другом разделитьрадость. 
 Не смейся над недостатками друга. 

 Выбирайдрузей по душевным качествам, а не по одежде. 
 Необманывай друганив чем.Будь с ним честен.  Умей 
в тактичной формеуказать на недостаткидруга. 
 Необижайся на критикуилисовет товарища:онжелает тебе добра. 
 Умей признать свои ошибкии помириться с другом. 
 Непредавай друга. 
 

Приложение3 
 

ПОСЛОВИЦЫИПОГОВОРКИ,отраж
ающиенравственныеценности 

▪ Герой – заРодинугорой. 

▪ Для Родины своей ни сил, ни жизни не жалей. 
▪ Своя земля и в горсти мила. 
▪ Только томупочет будет, кто Родинуне словом, а делом любит. ▪
 Где родился, там и сгодился. 
▪ Всякомумила своя сторона. 
▪ За край свой насмерть стой. 

▪ Где смелость– там победа. 
▪ Русскийбоец– всем молодец. ▪
 Смелого враг не берет. 
▪ Чем крепче дружба, тем легчеслужба. 
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▪ Если с другомвышел впуть, веселей дорога. ▪
 Будь другомсам – итебе помогут в беде. 
▪ Друг денег дороже. 
▪ Дружно– не грузно, а врозь–хоть брось. ▪
 Друг познается в беде. 
▪ Всякая дорогавдвоем веселей. 
▪ Доброе братство лучше богатства.▪
 Недруг поддакивает, а друг спорит. 
▪ Нетот друг, кто медком мажет,а тот, ктоправду скажет. ▪
 Лучше горькая правда,чем сладкая ложь. 
▪ Тайное всегдастановится явным 
▪ Шила в мешке неутаишь. 
▪ Кто правдой живет, добро наживет. 
▪ Правда светлее солнца, дороже золота. 
▪ Неищи правды в другом, колив тебе еенет. ▪
 Кто вчера солгал, томуи завтра не поверят.▪
 Маленькая ложь за собойбольшую ведет. 
▪ Скромностькаждомук лицу. 

▪ Береги платье снову, ачестьсмолоду. ▪
 Совестьбез зубов,а гложет. 
▪ Недал слово – крепись, а давши– держись. 
▪ Нет большего позора, как не выполнитьуговора. 
▪ «Помогу, помогу»,- апришло:«Не могу». 

▪ Деревосильно плодами, ачеловек– трудом. 

▪ Счастье в воздухе не вьется, а трудом достается. 
▪ Хочешь есть калачи– не сиди на печи! 
▪ Кто ленив, тот и сонлив. 

▪ Леньдо добра не доводит.▪
 Ленивомувсегда праздник. 

▪ Кто в понедельник бездельник,тоти во вторник не работник. ▪
 Кто любиттруд того людичтут. 
▪ Без дела жить– тольконебо коптить. ▪
 Всякий человекудела познается. 
▪ Делано наспех– сделано насмех. 

▪ Игратьиграй, да дело знай. 
▪ У ленивого что на дворе, то и на столе. 
▪ Делать доброспеши. 
▪ Свет не без добрыхлюдей. 
▪ Худо тому, кто добра не делаетникому. 

▪ Зла за зло не воздавай. 
▪ Добро помни, а злозабывай. 
▪ За добро платидобром. 
▪ Доброму словуи добрая слава.▪
 Доброму слову– добрыйответ. ▪
 Великое слово –«Спасибо!». 

▪ От вежливыхслов языкне отсохнет. ▪
 Другихне суди– на себя погляди. 

▪ Начто клад, когда в семье лад. 
▪ Почитай старых, сам будешь стар. 
▪ Вся семья вместе, так идуша на месте. 
▪ Мир да лад – большой клад. 
▪ На свете все сыщешь, кроме отца и матери. 
▪ При солнце тепло, а при матери– добро. 
▪ Своя семья – самые верные друзья. 
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ВВЕДЕНИЕ 
 

Кризисздоровьядетей,подростковимолодёживРоссииугрожаетнациональной безопасности,
 экономическому и социальному развитию, обороноспособности страны. 
Масштабыипоследствиянарушенияздоровья новыхпоколенийогромны.Эти проблемылежатв 
сфережизненныхинтересов общества, семьи, личности. 

Человек- высшее творениеприроды.Но для того чтобы сполнанаслаждаться еесокровищами, 

ондолженотвечатьпокрайнеймереодномутребованию-бытьздоровым.Всвязисэтим 
целостныйвзглядна индивидуальное здоровье можнопредставитьввидечетырехкомпонентной 
модели,вкоторойвыделенывзаимосвязиразличныхегокомпонентовипредставленаих иерархия: 
 Соматическийкомпонент-текущеесостояниеоргановисистеморганизмачеловека,-основу

 которого составляет биологическая программа индивидуального развития, 
опосредованная    базовыми потребностями,    доминирующими па различных этапах 
онтогенетическогоразвития.Этипотребности,во-первых,являютсяпусковыммеханизмом 
развития человека,аво-вторых, обеспечивают индивидуализацию этого процесса. 

 Физическийкомпонент-уровеньростаиразвитияоргановисистеморганизма,-основу 
которогосоставляютморфофизиологическиеифункциональныерезервы,обеспечивающие 
адаптационные реакции. 

 Психическийкомпонент-состояниепсихическойсферы,-основукоторогосоставляет 
состояниеобщегодушевногокомфорта,обеспечивающееадекватнуюповеденческую 
реакцию.Такоесостояниеобусловленокакбиологическими,такисоциальными 
потребностями,атакжевозможностямиихудовлетворения. 

 Нравственныйкомпонент-комплексхарактеристикмотивационнойипотребностно-

информативнойсферыжизнедеятельности,-основукоторогоопределяетсистема 
ценностей,установокимотивовповеденияиндивидавобществе.Нравственнымздоровьем 
опосредованадуховностьчеловека,таккаконосвязанособщечеловеческимиистинами добра, 
любви и красоты. 

Образжизни–понятие,характеризующееособенностиповседневнойжизнилюдей, 

охватывающеетруд,быт,формыиспользованиясвободноговремени,удовлетворение 
материальныхидуховныхпотребностей,участиевполитическойиобщественнойжизни,нормы 
иправилаповедениялюдей,уменияинавыкивобластиукреплениясобственногоздоровья, 
медицинскуюактивность.Здоровыйобразжизни(ЗОЖ)долженстатьпотребностьюкаждого 
современногочеловека.Дляэтогонеобходимоизменитьобщественноеотношениекздоровью, 

повысить персональную ответственность. 

 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

▪ Нет такого дружка, какродная матушка. 
▪ Кто родителейпочитает, тотвовек не погибает. ▪
 Здоровье дорожезолота. 

 
 
 

Раздел9.ПРОГРАММАФОРМИРОВАНИЯКУЛЬТУРЫЗДОРОВОГОИБЕ
ЗОПАСНОГООБРАЗАЖИЗНИ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Программаформированияценностиздоровьяиздоровогообразажизниобучающихсяв 
соответствиисопределениемСтандарта—этокомплекснаяпрограммаформированияих 
знаний,установок,личностныхориентировинормповедения,обеспечивающихсохранениеи 
укреплениефизическогоипсихологическогоздоровьякакодногоизценностныхсоставляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка, достижению 
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планируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщего 
образования. 

Программаформированияценностиздоровьяиздоровогообразажизнинаступени 
начальногообщегообразованиявМКОО«СОШа.Эльбурган им,У.Мекерова»сформированасучётом 
факторов, оказывающихсущественное влияние на состояние здоровья детей: 

• неблагоприятныесоциальные, экономические и экологическиеусловия; 
• факторы риска, имеющие место в образовательныхучреждениях, которые 
приводятк дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к 
последнемугодуобучения; 

• активно формируемые вмладшем школьном возрасте комплексы знаний, 
установок, правил поведения,привычек; 
• особенностиотношения обучающихсямладшего школьного возраста к своему 

здоровью, существенно отличающиеся от таковыхувзрослых, что связано с 

отсутствиемудетей опыта«нездоровья»и восприятием ребёнком состояния 
болезниглавнымобразом какограничения свободы, неспособностью 
прогнозироватьпоследствия своего отношения кздоровью, что обусловливает, в 
свою очередь, невосприятие ребёнком деятельности, связанной сукреплением 
здоровья и профилактикойегонарушений,какактуальнойизначимой. 

Здоровьеучащихся–однаизострыхпроблемсовременнойжизни.Ирешитьэту 
проблемупоможет систематическоеобразование подрастающего поколения в области здоровьяи 
здоровогообразажизни.Современныевзглядынаданнуюпроблемупоказывают,чтоздоровье 
каждогочеловека,преждевсего,зависитотусилий,которыеонприлагаетдляукреплениясвоего 
здоровья,иникакиеврачи,никакиелекарстванепомогут,еслисамчеловекнарушаетнормы ЗОЖ. 

Здоровыепривычкиформируютсяссамогораннеговозрастаребёнка.Чтобыуспешно 
справитьсясэтойзадачей,необходимоиметьтеоретическуюипрактическуюподготовкувэтих 
вопросах.Наукапредлагаетследующиепринципы,накоторыхстроитсявоспитаниездорового образа 
жизни детей: 

 1.Системныйподход. 
  Человекпредставляетсобойсложнуюсистему.Невозможносохранитьтелоздоровым, 

еслинесовершенствоватьэмоционально-волевуюсферу,еслинеработатьс 
нравственностьюребёнка. 

 УспешноерешениезадачвоспитанияЗОЖвозможнотолькоприобъединении 
воспитательныхусилийшколы и родителей. 

Рольизначениесемьи,семейноговоспитаниявэтомпроцессетруднопереоценить.Родителям 
необходимоежедневно,изоднявдень,незаметноинеуклонновестивоспитаниесвоегоребёнка, чтобы 
оносознал необходимостьукрепления здоровья и научился этомуискусству. 

2.Деятельностныйподход. 
КультуравобластиЗОЖосваиваетсядетьмивпроцессесовместнойдеятельности,втомчислеи 
сродителями.Необходимоненаправлятьдетейнапутьздоровья,авестиихзасобойпоэтому пути. 

3.Принцип«Ненавреди!» 

Этотпринциппредусматриваетиспользованиевработетолькобезопасныхприёмов 
оздоровления,научно признанныхиапробированныхопытом и официально признанных. 

4.Принципгуманизма. 
ВвоспитаниивобластиздоровьяиЗОЖпризнаётсясамоценностьличностиребёнка. 
Нравственнымиориентирамивоспитанияявляютсяобщечеловеческиеценности.Приоритетным 
направлениемдолжностатьформированиенравственныхкачествребёнка,которыеявляются 
фундаментомздоровья.Необходиморазвиватьвнёмдоброту,дружелюбие,выдержку, 

целеустремлённость,смелость,оптимистическоеотношениекжизни,чувстворадости 
существования,способностьчувствоватьсебясчастливым,веритьвсобственныесилыи 
доверятьмиру.Дляформированияэтихкачествнеобходимыдушевнаягармония,адекватная 
положительнаясамооценка,которыевозникают,еслиребёноксвободенотчувстватревогии 
страха,живётсуверенностьювсвоейзащищённостиибезопасности.Важно,чтобыпомере 
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освоениякультурыздоровьесбереженияукаждогоребёнкаформироваласьчувстванежностии 
любвиксамомусебе,настроениеособойрадостиотпониманиясвоейуникальности, 
неповторимости,безграничностисвоихтворческихвозможностей,чувстводовериякмируи людям. 

Наиболееэффективнымпутёмформированияценностиздоровьяиздоровогообраза 
жизниявляетсянаправляемаяиорганизуемаявзрослыми(учителем,воспитателем,психологом, 
взрослымивсемье)самостоятельнаяработа,способствующаяактивнойи успешной 
социализацииребёнкавобразовательномучреждении,развивающаяспособностьпониматьсвоё 
состояние,знатьспособыивариантырациональнойорганизациирежимадняидвигательной 
активности,питания,правил личнойгигиены. 
Цельпрограммысозданиеблагоприятныхусловий,обеспечивающихвозможностьсохраненияз
доровья,формированиенеобходимыхзнаний,уменийинавыковпоздоровомуобразужизни(ЗО
Ж),использованиеполученныхзнанийвпрактике. 

Формированиеудетейиихродителейответственногоотношениякздоровомуобразу 
жизни,сохранениеиукреплениездоровьядетеймладшегошкольноговозраста,воспитание полезных 

привычек ипропагандафизической культуры, спорта всемье. 
Основные задачи программы: 

 понимать значение здорового образа жизни для личногоздоровья, хорошего 

самочувствия,успехов вучёбе; 
 

 сформироватьпредставлениеопозитивныхфакторах,влияющихназдоровье;научить 
обучающихсяделатьосознанныйвыборпоступков,поведения,позволяющихсохранятьи 
укреплять здоровье; 

 

 воспитыватьнравственныекачестваличности,чтобысредижизненныхориентиров 
человекапреобладалидуховныеценности;повышатьперсональнуюответственностьпо 
отношению ксвоемуздоровью, к образужизни; 

 

 формировать«жизненныенавыки»-позитивноеобщение,принятиеирешениепроблем, 
критическоемышление,межличностныеконтакты,умениепостоятьзасебяи договориться 
сдругими, сопротивление негативному, групповомудавлению, совладение с эмоциями пр. 

 формировать позитивный образ«Я»; 

 сформироватьпредставлениеобосновныхкомпонентахкультурыздоровьяиздорового образа 
жизни; 

 сформироватьпотребностьребёнкабезбоязненнообращатьсякврачуполюбымвопросам 
состояния здоровья, в том числе связаннымс особенностями роста и развития. 

 

Модельорганизацииработыпоформированиюуобучающихсякультурыздоровогоибезоп
асногообразажизниСОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ: 

Просветительско-воспитательная работа собучающимися,направленная на формирование 
ценностиздоровьяи здорового образа жизни,включает: 
•внедрениевсистемуработыдополнительныхобразовательныхпрограмм,направленныхна 
формированиеценностиздоровьяиздоровогообразажизни,которыедолжныноситьмодульный 
характер, реализовываться во внеурочнойдеятельностилибо включаться вучебный процесс; 

•лекции,беседы,консультациипопроблемамсохраненияиукрепленияздоровья,профилактики 
вредныхпривычек; 
•проведениеднейздоровья,конкурсов,праздниковидругихактивныхмероприятий, направленных на 
пропагандуздорового образажизни; 

Просветительскаяработасродителями(законнымипредставителями),направленнаяна 
повышениеуровнязнанийродителей(законныхпредставителей)попроблемамохраныи укрепления 
здоровья детей, включает: 
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• проведение соответствующихлекций, семинаров, круглыхстолов ит. п.; 

•приобретениедляродителей(законныхпредставителей)необходимойнаучно-методической 
литературы; 
•привлечениеродителей(законныхпредставителей)ксовместнойработепопроведению 
оздоровительныхмероприятийи спортивных соревнований. 

Даннаякомплекснаяпрограмма-этоорганизованныйнаборактов,процедуридействий, 

созданныйдлязащитыиобеспеченияздоровьяиблагополучияучащихсяиперсонала,который 
включаетвсебяшкольнуюмедицинскуюслужбу,образованиевобластиздоровья,здоровую 
школьнуюсреду.Впрограммутакжевключеныруководствоиконсультирование,физическое 
воспитание,системапитания,социальнаяработа,психологическаяслужбаиработапообеспечению 
здоровья. 

Системаработыпоформированиюкультурыздоровогоибезопасногообразажизни 
Системапоформированиюкультурыздоровогоибезопасногообразажизнипредставленаввиде 
взаимосвязанныхблоков: 

1.Созданиездоровьесберегающей инфраструктуры; 
2.Рациональная организацияучебной ивнеучебнойдеятельностиобучающихся; 
3.Эффективнаяорганизация физкультурно-оздоровительной работы; 
4. Реализации образовательной программы и просветительскойработы с родителями 

(законнымипредставителями) 
Здоровьесберегающаяинфраструктуравключает: 

•соответствиесостоянияисодержаниязданияипомещенийМКОО«СОШа.Эльбурган 
им.У.Мекерова»санитарнымигигиеническимнормам,нормампожарнойбезопасности,требованиям
охраны здоровья иохраны труда обучающихся; 
•наличиеинеобходимоеоснащениестоловойивспомогательныхпомещенийвсоответствиис 

санитарными нормамидля хранения и приготовления пищи; 
• организацию качественного горячего питания учащихся, в том числе горячих завтраков; 
•оснащённостькабинетов,физкультурногозала,спортплощадокнеобходимымигровыми 
спортивным оборудованием и инвентарём; 

•наличиепомещенийдлямедицинскогоперсонала(наличиелицензированногомедицинскогои 
процедурного кабинетов); 

•наличиенеобходимогоиквалифицированногосоставаспециалистов,обеспечивающих 
оздоровительнуюработусобучающимися(учителяфизическойкультуры,психологи, медицинские 
работники). 

Рациональнаяорганизацияучебнойивнеучебнойдеятельностиобучающихсянаправленана 
повышение эффективности учебного процесса, снижение при этом чрезмерного 
функциональногонапряженияиутомления,созданиеусловийдляснятияперегрузки, нормального 
чередования труда и отдыха, включает: 
•соблюдениегигиеническихнормитребованийкорганизациииобъёмуучебнойивнеучебной 
нагрузки(выполнениедомашнихзаданий,занятиявкружкахиспортивныхсекциях)учащихся на 
всехэтапахобучения. 

Просветительскаяимотивационнаяработа,ориентированнаяназдоровыйобразжизни, 
направленанаформированиеушкольниковпредставленияочеловекекакоглавнойценности 
общества.Онаформируетэлементарныепредставленияребёнкаосебесамом,офункцияхсвоего 
собственногоорганизма,детямдаютсяначальныепредставленияоздоровье,основныхспособах 
закаливанияорганизма,оспособахукрепленияздоровьясредствамифизическойкультурыи спорта. 
Основныенаправленияпросветительскойимотивационнойработы 

 

Направление 
 

деятельности 

Задачи Содержание 

Санитарно-

просветительская 

1. Знакомство детей, родителейс 

основными понятиями– здоровье, 

– Проведениеуроков здоровья, 

проведение классныхчасов и 
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работапо 
 

формированиюзд

оровогообраза 

жизни 

здоровый образ жизни. 
 

2. Формирование навыков 

здорового образа жизни, гигиены, 

правилличной безопасности. 

3. Обеспечениеусловийдля 

мотивации и стимулирования 

здорового образа жизни 

общешкольныхмероприятий 
 

по пропаганде здорового 

образа жизни, формированию 

навыков ЗОЖ, гигиеныи 

личнойбезопасности 

Профилактическая 
 

деятельность 

1. Обеспечениеусловийдля 
 

ранней диагностики заболеваний, 

профилактикиздоровья. 

2. Созданиеусловий, 

предотвращающихухудшение 

состояние здоровья. 

3. Обеспечение помощидетям, 

перенесшим заболевания, в 

адаптации кучебномупроцессу. 

4. Профилактика травматизма 

–Система мер поулучшению 
 

питания детей: режим питания; 

эстетика помещений; 

пропаганда культуры питания в 

семье. 

– Система мер поулучшению 

санитариии гигиены: 

генеральные уборки классных 

комнат, школы; соблюдение 

санитарно-гигиенических 

требований. 

– Система мер по 

предупреждениютравматизма: 

оформлениеуголков потехнике 

безопасности; проведение 

инструктажа с детьми. 

– Профилактикаутомляемости: 

проведение подвижных 

перемен; оборудование зон 

отдыха. 

Физкультурно- 
 

оздоровительная,спо

ртивно-

массоваяработа 

1. Укрепление здоровья детей 
 

средствамифизической культуры 

и спорта. 

2.Пропаганда физической 

культуры, спорта, туризма в семье. 

3. Всемерное развитие и 

– Увеличение объёмаи 
 

повышение качества 

оздоровительной и спортивно-

массовой работы в 

прогимназии: организация 

подвижных игр; 

105



 содействие детскомуи взрослому 
 

спортуи туризму. 

соревнований по отдельным 
 

видам спорта; 
 

спартакиады, дни здоровья, … 

– Привлечение к организации 

физкультурно-

оздоровительной и спортивно-

массовой работе сдетьми 

тренеров ДЮСШ, родителей. 
 

Даннаяпрограммареали 
мероприятиях: 

зуетсявобразовательныхкурсахикультурно-оздоровительных 
 

ычки»(33-34ч) 

ие»(33-34ч.) 

отропе здоровья»(9-10ч) 

телей»(16 часов) 
сностижизнедеятельности»(33-34ч) 

культурныемероприятия, применяемыев ходе внекласснойработы 
 
 

» 

евопросовфилософии,этики,морали,психологии,социологии, 
емьеведения,физиологии,анатомииигигиенычеловекаваспекте 

итанияЗОЖ.Курспредусматриваетполучениеученикамизнанийияпотр
ебностивздоровомобразежизни,навыковгигиены     и 

ациональногопитания идругихспособов 
самосовершенствования.ов: 
 

окавключаетосновныефилософскиепонятияомире,жизни, 

ания.Формируеттакиепонятиякакзабота,ответственность, 
частье,смыслжизни,творчество,доброизло,жизньидр.к. 

гоблокавключаетпонятиеостроенииипроявлениипсихики, 
лизеисаморегуляции.Формируетиразвиваетуменияприводитьв 
чныесторонысвоейличности.Предлагаютсятемыитренинговые 
наразвитиеличности,интеллектуальнойиэмоциональнойсфер, 

инства,профилактикаболезней,асоциальногоповеденияиумения 
 
 

аобеспечиваетнеобходимымизнаниямиоправахиобязанностях 
тнавыкиправовогоповедения,правильноепониманиесвободыи 

 
 

облокаформируетценностьипотребностьвсемье;развивает 
ноговзаимодействия,реализациюздоровогообразажизнивсемье; 

ости.й
блок. 

ческогоблокадаётосновныезнанияогигиенеипрофилактике 
остоянияпсихикиссостояниемнашеготела;формируетотношение 

ти;развиваетнавыкиуходазателом,режиматрудатиотдыха. 

 1.Курс«Полезные прив 
2.Курс«Здоровое питан 
3.Курс«Путешествие п 
4.Курс«Урокидля роди 
5.Курс«Основы безопа 
6.Оздоровительные физ 

 

Курс«Полезныепривычки 

Курспредполагаетизучени 
экономики,правоведения,с 

пропаганды,обученияивосп 
навыков,дляформировани 
профилактики заболеваний, 

рКурсвключает в себя 5блок 
 1.Этическийблок. 
Содержаниеэтическогобл 
закономерностяхсуществов 
любовь,красота,гармония,с 
 2.Психологический бло 

Содержаниепсихологическо 
структурепсихики,самоана 
гармониюиединстворазли 
упражнения,направленные 
чувствасобственногодосто 
быть здоровым. 
 3.Правовой блок. 

Содержаниеправовогоблок 
человекавсемье,формируе 
необходимости. 
 4.Семьеведческийблок. 

Содержаниесемьеведческог 
навыкиэффективногосемей 
мужественностииженственн 
 5.Медико-гигиенически 

Содержаниемедико-гигиени 
болезней;раскрываетсвязьс 

ксвоемутелукаккценнос 
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 Формируетсянегативноеотношениеквреднымпривычкам,втомчислекупотреблению наркотиков, 
алкоголя, табака, токсическихвеществ. 
 

Тематика курса«Полезныепривычки» 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

Эт
ич

е с
ки

йб
ло

к  

8 часов 

Такойразныймир 
людей.Яимои 
поступки.Житьдля 
себяижитьдля 
других.Чтотакое 
воспитание себя. 
Добро и    зло в 
жизни людей. 

6 часов 

ЗачемЯнаэтой 
земле.Я–часть 
природы. Красота 
окружающегомира 

6 часов 

Забота и 
ответственности. 

Проявлениезаботыв 
окружающем    мире. 
Проявлениезаботыв 
моёмгороде,вмоей 
школе. 

8 часов 
Представление о 
смысле жизни. 
Уникальность и 
неповторимость 
всехформжизни. 
Самоценность 
личности. 

 

П
си

хо
ло

ги
че

ск
ий

бл
ок

 8 часов 

Занятия по 
развитию 
воображения, 
внимания,памяти, 

мышления. 

8 часовРазвитие 
познавательной 

сферы. Развитие 
эмоциональной 
сферы. Развитие 
навыков общения. 

10 часов 
Развитие 
познавательной 

сферы. Развитие 
эмоциональной 
сферы. Развитие 
навыков      общения. 
Развитиеэмпатиив 
реальном общении 
ребёнка. 

8 часов. 
Развитие 
эмоциональной 

сферыинавыков 
общения. 

 

 

П
ра

во
во

й 
бл

ок
 

4 часа 

Что такое 
«насилие». 

Что такое 
«жестокость». 

Насильственное и 
ненасильственное 
решение    проблем. 
Анализ       опасных 
ситуаций. 

4 часа 

Правилаповедения 
Правилаповедения 
икрасоты.Правила 
поведения и 
здоровья. 

4 часа 

Правилабезопасного 
поведения. 
Ответственность и 
безопасное 
поведение.Правила 
поведениявшколеи 
наулице. 

4 часаМанипуляции
 в 
общении.Агрессия 
– формы 
проявления.      Что 
значит      победить 
другого человека. 

 

 

Се
мь

ев
ед

че
ск

ий
бл

ок
 

5 часов 

Папа,мама,я– 

дружная семья. 
Ответственностьв 
семье. Как быть 
папой?Какбыть 
мамой? 

6 часов 
Чистотавдомеи 
школе. Как 
убираютсявдомеи 
школе.       Как       я 
убираюсьдомаив 
школе.«Мужские» и             
«женские» 

обязанности. 

5 часов 

Чтотакоетруд.Труд 
вмоейсемье.Чтоя 

большевсеголюблю 
делать. 

6 часов 
Историясоздания 
праздников. 
Семейные 
праздники в 
традицияхнародов.       
Этапы проведения 
праздников. 
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М
ед

и к
о-

ги
ги

ен
ич

ес
ки

й 
бл

ок
 

8 часов 

Внутренняякухня 
человека.Какмы 
дышим?.Расти 
здоровым. 

10 часов 

Мой организм – 

целаяпланета.Яхозя
ин           своего 
здоровья.Дыхание, 
осанкаидвижение –   

ритмы суть жизни.       
«Советы наоборот» 

(профилактика 
детского 
травматизма)«Как 
легче     болеть     и 
быстро 
выздоравливать» 

Творчество            и 
здоровье.«Нехотяй»  

(не хочу,немогу,не 
буду)       и        «Не 
унывай»          (хочу 
знать,узнаю,могу и 
смею) 
Питание и 
здоровье. 

10 часов 
Вредныепривычки. 

Вред применения 
наркотиков,алкоголя,
никотина, 
токсическихвеществ.
Какможно создать       
здоровую 
средувокругсебя? 
Здороваякожа,как 
этого          добиться? 

Полезныепривычки, 
какихсоздать? 

10 часов 

Как оценить 
количество            и 
качество       своего 
здоровья 
(мониторинг 
физического 
здоровья).      Связь 
дыхания                и 
сознания.          Что 
значитбытьижить в             
настоящем 
времени.        Совет 
наоборот«Яумею 
обижаться» 

Мужественность. 

Женственность. 

 

 

  

 

Ви
д

 

 

ды занятий, применяемыхв ходе реализации 

программы:Теоретическаячасть:   

  беседы, рассказы,убежденияучителя; 
  слушание; 

решение проблем; 
  обсуждение прочитанной литературы; 

исследование причин(обучениеустановлению причинно-следственныхсвязей). 

  Практическаячасть: 
  изготовление коллажа на темуздоровья (сборрисунков, вырезок изгазет и 

журналов, фотографий); 

игры;ролевые 
игры; 
рассказывание историй, сказок; 

импровизированные сценки; 

дебаты; 
мозговой штурм илимозговая атака; 
мини-лекция (используется для введения новой темыурока); 
изготовление школьной газеты, посвященной проблемам здоровья; 
анализ прессы (создание антиреклам); 
моделирование; 
тренинги; 
проведениекомплексагимнастикидозанятий,динамическихперемен,физминуток, 

спортивных праздников, Дней здоровья, Уроков здоровья; 
опросы, анкетирование; 

экскурсии. 
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Курс «Здоровое питание» 

ПроблемаздоровьянаселенияРоссии,ив частности,здоровьяподрастающегопоколения, 

являютсяпричинойдлябеспокойства,какгосударственныхорганизаций,такиобщества,самих 
граждан.Своюдолюответственностизасохранениездоровьягражданнесётисистема 
образования.Периодвзрослениячеловека,приходящийсянавремяегопребываниявшколе, 
оказалсяодним из периодов,втечениекоторогопроисходитухудшениесостояния здоровья,при том.
 чтоименноэтигоды проходятподпостояннымконтролемсостороныпедагогов. 
Правильноепитаниешкольникадолжностатьсоставнойчастьюиотличительнойособенностью 
учебно-воспитательногопроцессавшколе.Курс«Здоровоепитаниешкольников»позволяет 
осуществлятьсистемумероприятий,направленныхнаулучшениепитаниядетейиподростковв 
школе,наформированиеушкольниковосновкультурыпитаниякакоднойизсоставляющих 
здоровогообразажизни,напросвещениеродителейввопросахорганизацииправильного питания 
детей. 

Целькурса: формированиеушкольниковосновкультурыпитаниякакоднойизсоставляющих 
здорового образа жизни. 
Курссостоит из2-хчастейирассчитанана школьников от 6 до 11лет: 1-2 

классы –«Разговоро правильном питании» 

3-4классы –«Две неделив лагерездоровья» 

Курспредусматриваетрешение следующихобразовательных ивоспитательных задач: 

 Формированиеиразвитиепредставлениядетейиподростковоздоровьекакоднойиз 
важнейшихчеловеческихценностей,формированиеготовностизаботитьсяиукреплять 
собственное здоровье; 

 Формированиеушкольниковзнанийоправилахрациональногопитания,ихролив сохранении 
иукрепленииздоровья, а также готовностисоблюдатьэти правила; 

 Освоение детьмии подростками практических навыков рационального питания; 
 Формированиепредставленияосоциокультурныхаспектахпитаниякаксоставляющей общей 

культуры человека; 
 Просвещениеродителейввопросахорганизациирациональногопитаниядетейи подростков. 

 

Содержание курса«Здоровоепитание»отвечает следующим принципам: 
 

 •возрастнаяадекватность-соответствиеиспользуемыхформимет возрастным 
физиологическим и психологическим особенностям детей; 

•научнаяобоснованностьидостоверность-содержаниекомплектабазиру 
научных исследованийв области питания детей и подростков; 

•практическаяцелесообразность-содержаниекомплектаотражаетнаибо 
проблемы, связанные сорганизацией питаниядетей и подростков; 

•динамическоеразвитиеисистемность-содержаниекаждогоизпоследу 
программы,целиизадачиобученияопределялисьсучетомтехсведе 
сужденийиповеденческихнавыков,которыебылисформированыудетей 
результате изучения предыдущихмодулей; 

•вовлеченностьв реализацию программы родителейучащихся; 

одовобучения 
 

етсянаданных 
 

лееактуальные 
 

ющихмодулей 
ний,оценочных 

иподростковв 

 

Тематика курса«Здоровоепитание»: 

1часть.«Разговороправильномпитании» 

 1.«Самые полезные продукты». 

2.«Что надо есть, если хочешь стать сильнее». 

3.«Где найтивитамины весной». 

4.«Овощи, ягоды ифрукты- самыевитаминные продукты». 

5.Как правильно есть. 

6.Режим питания. 
7.«Каждомуовощусвоевремя». 

8.«Из чеговарят каши и как сделать кашувкусной». 
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 9.«Плохобед, если хлеба нет». 

10.«Удивительные превращения пирожка» 

11.«Полдник. Время есть булочки». 

12.«Пораужинать». 

13.«Если хочетсяпить». 

14.«Навкус и цвет товарищей нет». 

15.Культурапитания. 
16.«День рождения Зелибобы». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

». 
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 2Часть.«Двенеделивлагерездоровья» 

  

 1.«Изчегосостоит нашапища». 

2.Разнообразие питания 

3. «Что нужно естьв разное время года», 

4.«Как правильно питаться, если занимаешься спортом». 

5.Гигиена питания и приготовление пищи. 
6.«Где и как готовят пищу». 
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7.«Что можно приготовить, если выбор продуктов ограничен 
8.Этикет: 

 9.«Как правильно накрыть стол». 10. «Как 

правильно вестисебя за столом». 

11.Рацион питания.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

язисрезкимза
болевания, 

еесостояние 
 

познакомить 
 
 
 
 
 

доровья; 
 
 

усталостьу 
роводятсяна 
отапотропе 
исимостиот 
рытиятемы, 

находятсяна 
вижныхигр 

 12.«Молоко имолочные продукты». 

13.«Блюда из зерна». 

14.«Какую пищуможно найтив лесу». 

15.«Что и как приготовить изрыбы». 

16.«Дары моря». 

17.«КулинарноепутешествиепоРоссии». 

 

Курс «Путешествие по тропе здоровья» 

Всовременныхусловияхпроблемасохраненияздоровьядетейчре 
снижением процента практически здоровыхдетей,увеличениемчисла 
неврозы.Причинытакогоположения–гиподинамия,нарушениеэкол 
социальной среды, незнание своего организма. 

Главнаяцелькурса«Путешествиепотропездоровья»:черезпрактич 
учащихся со своим организмом, т.е. с самим собой. 

Основные задачи курса: 
 научить ребёнка чувствовать свой организм; 

через практические задания в доступной форме познакомить с фу 
выучить комплекс физических упражнений, направленных на укр 
научить выполнять правила личной гигиены; 

осуществлять постоянную связь с природой. 

Организацияобучения данномукурсудаётвозможностьпредотв 
школьников,атакжепомогаетдетямосознатьвозможностьсохранен 
урокахфизкультурынатерриториишкольногодворапоразработан 
здоровьяначинаетсяс1-гоклассанадоступномдлямладшегошко 
возрастаучащихсяменяютсяцелиизадачитропы,содержаниерас 
конкретные примерыознакомлениясорганизмомчеловека.Входе та 
свежемвоздухевпостоянномдвижении.Использованиефизичес 
способствует укреплению физической силы и ловкости. 
 

Тематика курса«Путешествие по тропе здоровья» 
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№ 
п/п 

Темы занятий 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
Кол-
во 
часов 

время Кол-
во 
часов 

время Кол-
во 
часов 

время Кол-
во 
часов 

время 

1 Вводное занятие 1 сентябрь 1 сентябрь 1  1 сентябрь 

2 Опоратела.Скелети 
осанка. 

1 февраль 1 февраль 1 февраль 1 февраль 

3 Мышцы и их 
значение. 

1 май 1 май 1 май -  

4 Органы пищеварения. 1 октябрь 1 октябрь 1 октябрь 1 октябрь 

5 Зубы иуход на ними. 1 январь 1 апрель -  -  

6 Органы дыхания. 1 ноябрь 1 ноябрь 1 ноябрь 1 ноябрь 

7 Органы зрения. -  1 декабрь -  1 декабрь 

8 Органы чувств. 1 апрель -  1 декабрь -  

9 Нервная система 1 декабрь    январь   

10 Органы 
кровообращения 

1 март 1 март -  1 март 

11 Закаляйся, если 
хочешь бытьздоров. 

-  1 январь 1 апрель 1 апрель 

12 Органы слуха. -  -  1 март 1 январь 

13 Ходьбаиеёзначение 
для двигательной 
активности. 

-  -  1 сентябрь 1 май 

14 Праздникздоровья  май  май  май  май 

15 Мониторинг 
физическихданныхи 
простудных 
заболеваний. 

 май  май  май  май 

 

Курс «Уроки для родителей» 

Просветительскаяработасродителями(законнымипредставителями)включает: 
•лекции,семинары,консультации,курсыпоразличнымвопросамростаиразвитияребёнка,его 
здоровья, факторам, положительнои отрицательно влияющим на здоровье детейи т. п.; 

•приобретениедляродителей(законныхпредставителей)необходимойнаучно-методической 
литературы; 
•организациюсовместнойработыпедагоговиродителей(законныхпредставителей)по 
проведениюспортивныхсоревнований,днейздоровья,занятийпопрофилактикевредных привычек 
ит. п. 

Предлагаемыйкурс«Урокидляродителей»необходимдлятого,чтобыиметьзамкнутую 
системупропагандыздоровогообразажизни.Иэтосвязаностем,чтородителидумают,чтодетей 
начальнойшколымалоинтересуюттакиетипичноподростковыепроблемы,какупотребление табакаи 
алкоголя.К сожалению,факты свидетельствуют об обратном. Детиужев возрасте7-10лет 
сталкиваютсясэтимивеществамивжизнииинтересуютсяихдействием.Опросучащихся5-х 
классовобщеобразовательныхшколсреднейполосыРоссиипоказал,чтокаждыйтретий 
пятиклассникпробовалпить,акаждыйпятый-курить.Уполовиныопрошенныхпятиклассников 
курилидрузья,каждыйтретий«испытывался»напрочность.Детиговорили,чтовпервые 
попробовалипиво,когдаучилисьвначальнойшколе,причемкаждыйдесятыйутверждал,чтона 
негооченьнастойчиводавили,предлагаяпопробовать.Поэтомууродителейестьуникальнаявоз-

можностьпредотвратитьупотреблениетабака иалкоголявдальнейшем,покаони-самыеглавныеи 
авторитетныедляребенкалюди-успешномогутсформироватьустановкунасопротивление 
внешнемудавлению.Ипосколькуребенок,скореевсего,ещенепробовалспиртноеинепытался 
курить,родителисмогутоткрытообсудитьвсесвязанныесподобнымповедениемопасности. 

Ребенокчрезвычайноподражателени,еслиродителисамиследятзасвоимздоровьем,засвоей 
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физическойформой,тоиребенокбудетжитьпотемжеправиламизаконам,которые 
культивируютсявсемье. 
Тематикакурса«Уроки 

дляродителей»:Теоретическаячасть(8ч
асов 1.Что нужно знатьо табаке и алкоголе ребёнку?Что полезнознать родителям? 

2.Как добиться того, чтобы ребёнок васпонимал? 

3.Как повыситьсамооценкуребёнка и почемуэто важно? 

4.Как семейные ценности помогают противостоятьдавлению? 
5.Как поведение родителей влияет на ребёнка? 

6.Что такое«навыки противостояниядавлению сверстников»? 

7.Помогают лисемейные правила противостоятьвредным привычкам? 

8.Можнолипредупредитьупотреблениетабакаиалкоголяотскукиилипростоиз любопытства? 

  

Практическаячасть(8часов–
домашниезаданияродителямдляпроведенияигровыхзанятийсосвоимидетьми): 
 1.«Твои новые друзья» 

2.«Как ты растёшь» 

3.«Что ты знаешь о себе» 

4.«Твоё настроение» 

5.«Как ты познаёшь мир» 

6.«Твои чувства» 

7.«Как сказать НЕТ и отстоятьсвоё мнение» 

8.«Фантастическое путешествие» 

 

Тематикародительских собранийпо укреплениюздоровьяшкольников: 
 

 1.«Здоровье ребенка вруках взрослых». 

2.«На контролездоровьедетей». 

3.«Подготовкакэкзаменам.Какпротивостоять стрессу». 

4.«Вопросы, которыенасволнуют». 

5.«Физическоеразвитиешкольникаипути его совершенствования». 

6.«Молоко - источник здоровья». 

7.«Питание — основа жизни». 

Тематикаконсультативныхвстреч 
 1.Гигиенические требования к организации домашнейучебнойработы. 

 

2.Комплекс микропауз привыполнениидомашней работы. 
 

3.От чего зависит работоспособностьмладшихшкольников. 
 

4.Утомляемостьмладшихшкольников, способыпредупрежденияутомляемости. 
 

5.Профилактика близорукости. 
 

6.Профилактика нарушения осанки. 
 

7.Упражненияна развития внимания. 
 

8.Упражненияна развитие зрительной ислуховой памяти. 
 

9.Упражненияна развитие логического мышления. 
 

10. Предупреждение неврозов. 
 

 

Курс«Основы безопасности жизнедеятельности» 
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Оздоровительные физкультурные мероприятия применяемые 

в ходеучебного процесса в ходе внекласснойивнеурочнойработы 

Физическое 
воспитание 
школьников 

Внеуроков физкультуры: 
1)гимнастика до занятий; 
2)подвижные перемены; 
3)физкультминутки 
(энергизаторы): 
- дыхательная гимнастика; 
-локальнаягимнастикадля 
различныхчастей тела; 
- элементы самомассажа; 
4)элементывалеологического 
образованиявходеуроков 
образовательного цикла. 

В спецмедгруппах. 

Работа по 
профилактике: 
1)простудных 
заболеваний; 

2)нарушений 
осанки. 

Вкружкахисекциях: 

1)проведение Дней 
здоровья; 
2)занятия в 
спортивныхсекциях; 

3)проведение 
спортивных 
праздников. 

 

Оздоровительные физкультурные мероприятия 

Организацияфизкультурно-оздоровительнойработынаправленанаобеспечениерациональной 
организациидвигательногорежимаобучающихся,нормальногофизическогоразвитияи 
двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных 
возможностейорганизма,сохранениеиукреплениездоровьяобучающихсяиформирование культуры 
здоровья, включает: 
•полноценнуюиэффективнуюработусобучающимисявсехгруппздоровья(науроках физкультуры, 
всекцияхи т. п.); 
•рациональнуюисоответствующуюорганизациюуроковфизическойкультурыизанятий активно-

двигательногохарактерана ступениначального общего образования; 
• организацию занятийпо лечебнойфизкультуре; 

• организацию часа активныхдвижений (динамической паузы) между3-м и4-муроками; • 
организацию динамических перемен, физкультминуток 

науроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательнойактивности; • 
организацию работы спортивныхсекций и создание 

условийдля ихэффективного функционирования; 
•регулярноепроведениеспортивно-оздоровительныхмероприятий(днейспорта,соревнований, 

олимпиад, походов и т.п.). 
Структуракомплекса оздоровительныхфизкультурныхмероприятий 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Гимнастикадозанятий. 
Общееруководствопроведениемгимнастикиосуществляетдежурныйучитель.Дляпроведения 
гимнастикившколеиспользуетсярекреациииклассныекомнаты.Учащиесязанимаютсяв 
течение10минут.Проводятзанятияучителяначальныхклассов,учительфизкультуры. 
Основнойматериалгимнастики–общеразвивающиеупражнениябезпредметов.Если гимнастика 
проводится на площадке (в тёплое время),в комплекс включаются игры, прыжки. 
Подвижная(динамическая)перемена(25–30минут). 

Подвижныепеременыимеютбольшоеоздоровительноезначениеврежимедняучащихсяи 
предполагаютпроведениеподвижныхигрнабольшойперемене.Игры–хорошийотдыхмежду 
уроками,они снимают чувство усталости,тонизируют нервную систему, улучшают 
эмоциональноесостояниеиповышаютработоспособность.Какправило,игрыиразвлечения 
несложные.Нужноиспользоватьтакиеигры,правилакоторыхразрешаютдетям,ненарушая хода, 
вступатьв игруи выходить из неё. 
Физкультминутки,илиупражнения–энергизаторы. 

Этопроведениездоровьесберегающихминутокнаурокахобщеобразовательногоцикла. 
Учащимсянеобходимыдвигательныеминуткинауроке,которыепозволятимразмятьсвоётело, 
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передохнутьирасслабиться.Энергизаторыхорошитем,чтопредполагаютактивностьразных 
анализаторовиактуализируютразныеспособностидетей.Врезультатеиспользование 
энергизаторавосстанавливаетсяэнергиякласса,вниманиесновапривлекаетсякучителю,дети, 

получившиеулучшениепсихо-эмоциональногосостояния,сновачувствуютсебявключённымв 
работу. 

Элементывалеологическогообразованиявходеуроковобразовательногоцикла. 
Огромноезначениевходеобразовательногопроцессаимеетвалеологическаяработа.Успех 
валеологическогообразованиявшколедостигаетсязасчётсистемногоподходакрешениюэтой 
проблемы. 
 1.Наурокахрусскогоязыкаилитературногочтенияучащиесязнакомятсясправилами 

культурычтенияиписьма,формируютсяизакрепляютсягигиеническиеуменияинавыки 
чтенияиписьма(правильнаяосанка,положениекниги,тетрадиит.д.)Входеуроков 
используютсястихи, пословицы, рассказы валеологической направленности. 

Пословицы и поговорки: 
 •Всякое дело поправимо, есличеловек здоров. 

•В здоровом теле – здоровый дух. 

•Головудержив холоде, а ноги в тепле. 
•Гнев человекусушиткости, крушитсердце. 
•Головная больсном проходит. 
•Дай боливоли–уморит. 

•Еда – пища тела, сон– пища бодрости. 

•Зубную больимедведине терпят. 
•Заболел живот– держипустымрот. 
•Землю сушит зной, а человека– болезнь. 

•Здоров будешь – всёдобудешь. 
•Здоровье всемуголова,всего дороже. 
•Здоровье потерял – всё потерял. 
•Кслабомуи болезнь пристаёт. 
•Кто рано встаёт, тотдолго живёт. 
•Кто любитспорт,тот здоров и бодр. 
•Кто спортом занимается, силы набирается. 
•Непригоже есть лёжа. 
•Глазболит–удержи руку, живот болит– придержи аппетит. 
•Зуб о зубударил– желудок двериоткрыл. 
2.Наурокахматематики решаетсямного задач, то одной из ихразновидностей, будут 

задачисвалеологическойнаправленностью.Впроцессерешениятакихзадачученикнетолько 
усваиваетобщийспособвыполнениядействий,ноиобдумываетполученныйрезультат.Вконце 
каждойзадачистоитвопрос,которыйпозволяетосознатьценностьздоровья,порождаеттревогу 
завозможностьутратыздоровья.Учительдолженпомочьпреобразоватьвозникшуюэнергию 
опасениявэнергиюдействия.Наэтомэтапепроисходитзнакомствоиобсуждениесучащимися 
привычкиздоровогообразажизни.Такимобразом,математическаязадачаформируету 
младшегошкольникасложноепсихическое«новообразование»-ответственноеотношениек 

здоровью. 
 3.Наурокахокружающегомирадаётсянаиболеесистематизированноепредставлениео 

валеологическихзнаниях,детизнакомятсясэлементарнымианатомо-физиологическими 
сведениями приизучениитемы«Организм человека и охрана его здоровья». 

Практическиезадания: 
  измеритьтемпературувоздухаспомощьютермометравкласснойкомнатеисоотнестиеёс 

нормами; 
 правильно организовать свой режим дня; 
 выполнять необходимые правила личнойгигиены; 
 оберегатьсебя от простудных заболеваний; 

 закаляться. 
4.Наурокахфизическойкультурыучащиесяполучаютсведенияобобразовательном 
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 значении тех или иных физическихупражнений, о двигательном режиме. 

5.Наурокахтрудовогообученияучащиесязнакомятсясправиламибезопасностинаучебных 
занятиях. 

Примернаятематиказдоровьесберегающихбеседдляучащихсяначальнойшколы(всоответствиисос
пецификойизучаемыхпредметов): 

- Режим дня. 
- Правильная посадка за партой. 

- Личная гигиена,уход за телом. 
- Уход зазубами. 
- Закаливание. 
- Классная комнатаучащихся. 
- Двигательная активность. 
- Рациональный отдых. 

- Предупреждение простудных заболеваний. 

- Физическийтруд и здоровье. 
- Как сохранитьхорошеезрение. 
- Предупреждение травм и несчастныхслучаев. 
- Общеепонятие об организме человек. 
- Чем человек отличается от животного. 
- Роль витаминов для роста и развития человека. 
Оздоровительныефизкультурныемероприятия,применяемыевходевнекласснойработы.Зада
чи внекласснойработы: 
  содействовать укреплению здоровья, закаливанию организма, разностороннему 

физическомуразвитиюучащегося; 
 углублять ирасширять знания,умения и навыкив области здоровья; 
 организовывать здоровый отдыхучащихся; 
 прививатьучащимсялюбовьксистематическимзанятиямфизическойкультуройи спортом; 
 воспитыватьнравственнуюкультуруучащихся,интерескисторииспорта,желания побеждать в 

себе отрицательныепривычки и эмоции. 

Урокиздоровья. 
(1 раз в месяц–урокиразрабатываются сучётом возрастныхособенностейучащихся) 
Урок1.«Спорт в жизни людей» 

Урок2.«Зарядка в стране Олимпиоников» 

Урок3.«Гигиена Олимпиоников» 

Урок4.«Двигательные упражнения Олимпиоников спредметами» 

Урок5.«Движение естьжизнь» 

Урок6.«Значение осанкив жизни человека» 

Урок7.«Бег в нашей жизни» 

Урок8.«Прыжкив стране Олимпиоников» 

Урок9. Итоговыйурок. 
 

Дни здоровья. 
Дни здоровья проводятся согласно плануработы школы. 
Экскурсии. 
Спортивные праздники соревнования. 
Спортивныесоревнования,праздникиявляютсяоднойизсамыхинтересных,увлекательных 
формвнекласснойработы.Онисодействуютсплачиваниюдетскогоколлектива,повышают 
физическуюподготовленностьучеников.Каждоесоревнованиепроводитсявсоответствиис 
положением,вкоторомуказываютсяцелиизадачисоревнования,руководство,времяиместо 
проведения,участники,программа,условияпроведения,формазаявки,порядокнаграждения 
лучшихучастников. 
 1.Спортивные соревнования«Весёлые старты» 

2.Спортивные соревнования по минифутболу 
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 3.Спортивные соревнования попионерболу. 

4.Спортивныйпраздник«Мама, папа и я– спортивная семья» 
 

Занятия в спортивныхсекциях. 

 

 1.Пропагандироватьздоровыйобразжизни средидетей,подростковиродителей. 

2.Привлекатьвниманияродителей,педагоговкформированиюудетейи 
подростковосновкультурыпитаниякакодной изсоставляющихздорового 
образажизни. 

3.Обеспечиватьшкольниковвпериодихпребываниявшколепитанием, 

способствующимнормальнойработепищеварительнойсистемыиобмену веществ 
всоответствиис современными медико-гигиеническимитребованиями. 

4.Включатьвучебныйпроцесс,вовнекласснуюивнеурочнуюработудлявсех 
классовзанятия,позволяющихцеленаправленноподготовитьучащихсяк 
деятельностипосохранениюиукреплениюсвоегоздоровья,сформироватьуних 
культуруздоровья,воспитатьстремлениекведениюздорового образажизни. 

5.Проводитьдиагностикии мониторинги динамики 
состоянияздоровьяучащихся.6.Проводитьработысродителямиучащихся,направленнойнафор
мированиевсемьях 

здоровьесберегающих условий здоровогообразажизни профилактикувредныхпривычек

 

 

 

Предполагаемыйрезультатреализациипрограммы 
 

 стабильностьпоказателей физического и психического здоровья детей; 
 сокращение количествауроков, пропущенныхпо болезни; 
 активизация интересадетей к занятиям физическойкультурой; 
 рост числаучащихся, занимающихся в спортивныхсекциях, кружкахпо интересам; 
 высокийуровеньсплочения детского коллектива; 

 активноеучастие родителей в делахкласса; 

способность выпускниканачальнойшколы соблюдать правила ЗОЖ. 
Связи,устанавливаемыедляреализациипрограммы 

 

Внутренние:учитель,учительфизкультуры,школьныйврач,социальныйпедагог,псих 
школьныйбиблиотекарь. 
Внешние: детская библиотека, спортивные секции, ДЮСШ. 
Критериирезультативности: 

 автоматизм навыков личнойгигиены; 
 эффективностьпрограммыоцениваетсяпорезультатамдиагностик(экспресс-диагно 
показателейздоровьяпервоклассников;анкетыдляродителей«Здоровьеребенка»,«Можн 
вашобразжизниназватьздоровым?»;дляучащихся«Значимостьздоровьявсис 
ценностей»,«Сформированностьнавыков личнойгигиены»). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

олог, 
 
 
 
 
 

стика 
оли 
теме 

 

 

 

 

Деятельность по реализации программы «Формирование культуры здорового
 ибезопасногообразажизнимладшихшкольников»предполагает: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Раздел10.Программакоррекционнойработы 
Программа коррекционнойработы в соответствиисо Стандартом направлена на создание 

системы комплексной помощидетям сограниченными возможностями здоровья в освоении 
основнойобразовательной программы начального общего образования, коррекциюнедостатковв 
физическом и (или) психическом развитииобучающихся,ихсоциальную адаптацию. 

Восновекоррекционной работы лежитединство четырех функций: диагностика проблем, 

информация опроблемеи путяхее решения, консультация на этапе принятия решения и 
разработка плана решенияпроблемы, помощь на этапе решения проблемы. Основными 
принципамисодержания программы коррекционнойработы в образовательномучреждении 
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являются: соблюдениеинтересов ребенка; системность; непрерывность; вариативность и 
рекомендательныйхарактер. 

Организационно-управленческойформойкоррекционного сопровождения является 
медико– психолого– педагогический консилиум. Его главная задача: защита прав и интересов 
ребенка; диагностика по проблемам развития;выявление группдетей, требующихвнимания 
специалистов; консультирование всехучастников образовательного процесса. 

Цель: созданиесистемы психолого-педагогического сопровождения детей«группы 
риска»(медицинские, социальные,учебные, поведенческие). 

Задачи: 
 своевременноевыявлениедетейструдностямивобучении,обусловленнымиограниченными 

возможностями здоровья; 
 определение особыхобразовательных потребностей детей«группы риска»; 

 создание условий, способствующих освоению детьми «группы риска» основной 
образовательной программы начального общего    образования и    их интеграции в 
образовательномучреждении; 

 осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-медико-педагогическойпомощи 
детям«группыриска»сучётомособенностейпсихическогои(или)физическогоразвития, 
индивидуальныхвозможностейдетей(всоответствиисрекомендациямипсихолого-медико-

педагогической комиссии); 
 разработкаиреализацияиндивидуальныхучебныхпланов,организациягрупповыхзанятий для 

детей«группы риска»; 

 обеспечениевозможностиобученияивоспитанияподополнительнымобразовательным 
программам и получения дополнительныхобразовательных коррекционныхуслуг; 

 реализациясистемымероприятийпосоциальнойадаптациидетей«группыриска»и формирования 
здорового образа жизни; 

 оказаниеконсультативнойиметодическойпомощиродителям(законнымпредставителям) 
детей«группы риска»по медицинским, социальным, правовыми другим вопросам. 

 

Программа коррекционнойработы на ступени начального общего образования включает в 
себя взаимосвязанные модули (направления).Данные модули отражаютеёосновное содержание: 
 диагностическаяработаобеспечиваетсвоевременноевыявлениедетей«группыриска», 

проведениеихкомплексногообследованияиподготовкурекомендацийпооказаниюим психолого-

медико-педагогической помощи вусловияхобразовательногоучреждения; 
 коррекционно-развивающаяработаобеспечиваетсвоевременнуюспециализированную 

помощьвосвоениисодержанияобразованияикоррекциюимеющихсяпроблемдетей 
«группыриска»вусловияхобщеобразовательногоучреждения;способствуетформированию 
универсальных учебных действий обучающихся (личностных, регулятивных, 
познавательных,коммуникативных); 

 консультативнаяработаобеспечиваетнепрерывностьспециальногосопровождениядетей 
«группыриска»иихсемейповопросамреализациидифференцированныхпсихолого-

педагогическихусловийобучения,воспитания,коррекции,развитияисоциализации 
обучающихся; 

 информационно-просветительскаяработанаправленанаразъяснительнуюдеятельностьпо 
вопросам,связаннымсособенностямиобразовательногопроцессадляданнойкатегории 
детей,совсемиучастникамиобразовательногопроцесса—обучающимися,ихродителями 
(законнымипредставителями), педагогическими работниками. 

Условия реализации программы: программа может бытьреализована приусловии 
наличия в образовательномучрежденииследующихспециалистов: педагог-психолог,учитель-

логопед, социальный педагог, медицинский работник. 
Имеетсяспециально оборудованные кабинетыпсихолога и логопеда. 
Материалы и оборудование:методическая литература, психодиагностический 

инструментарий, развивающие игры, наглядныепособия. 
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Механизм реализациипрограммы: на начальном этапе специалисты ПМПК школы 
(педагог-психолог,учитель-логопед, медицинскийработник)и классныеруководители 
определяютуровень психического ифизического развития детей,после чего создается банк 
данныхобучающихся, нуждающихся в специализированнойпомощи.Специалисты ПМПК на 
заседании представляютсвои данныепо диагностике детей«группы риска»и рекомендации по 
построениюработы сэтимидетьми. На основеэтихданных классные руководители и 
специалисты ПМПК разрабатывают индивидуальныепрограммы по работе с«детьми«группы 
риска».Вобобщенном виде рекомендации представляются на педагогическом совете. 
Педагогический коллектив школы иродителиобучающихся тесно сотрудничают с ГПМПК и 
психологическимицентрами города. 

Ожидаемые результатыпрограммы: своевременное выявление обучающихся«группы 
риска», положительнаядинамика результатов коррекционно-развивающейработы с ними, 
снижение количестваобучающихся«группы риска». 

Диагностическиймодуль 

Цель:выявление характера и интенсивности трудностей развития детей«группы риска», 

проведение комплексного обследования и подготовка рекомендаций по оказаниюпсихолого-

медико-педагогической помощи. 
 

Задачи(напра
влениядеятел

ьности) 

Планируемые
результаты 

Видыиформыд
еятельности,ме

роприятия 

Сроки Ответственные 

Медицинская диагностика  

Определить 
состояние 
физического и 
психического 
здоровья детей. 

Выявление 
состояния 
физического и 
психического 
здоровья детей. 

Изучениеистории 
развития ребенка, 
беседа                     с 
родителями, 
наблюдение 
классного 
руководителя, 
анализ             работ 
обучающихся 

 

Сентябрь 

Классный 
руководитель 
Медицинский 
работник 

Психолого-педагогическая диагностика 

Первичная 
диагностика для 
выявления«группы 
риска» 

Созданиебанка 
данных 
обучающихся, 
нуждающихсяв 
специализирован 
ной помощи 

 

Формирование 
характеристики 
образовательной 
ситуациив ОУ 

Наблюдение, 
логопедическое и 
психологическое 
обследование; 
анкетирование 
родителей,беседы с 
педагогами 

 

Приприеме 
документовв 
1 класс 
(июнь, 

август) 

 

Заместитель 
директора по 
УВР 

Педагог-

психологУчитель
-логопед 

Углубленная 
диагностикадетей 
«группы риска» 

Получение 
объективных 
сведений об 
обучающемсяна 
основании 
диагностической 
информации 
специалистов 
разногопрофиля, 

Диагностирование. 
Заполнение 
диагностических 
документов 
специалистами 
(Речевой карты, 
протокола 
обследования) 

 

 

Сентябрь -

Октябрь 

Педагог-

психологУчитель
-логопед 
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Задачи(направ
ления)деятель

ности 

Планируемые
результаты 

Видыиформыд
еятельности,ме

роприятия 

Сроки Ответственные 

Психолого-педагогическая работа 

Обеспечить 
педагогическое 
сопровождениедетей 
«группы риска» 

Планы, 
программы 

Разработать 
индивидуальную 
программу по 
предмету. 

Разработать 
воспитательную 
программуработы с
 классом        и 
индивидуальную 
воспитательную 
программу         для 
детей          «группы 
риска». 

Осуществление 
педагогического 
мониторинга 
достижений 
школьника. 

В течение 
года 

Классный 
руководитель 

Обеспечить 
психологическое и 

Позитивная 
динамика 

1.Формирование 
групп для 

 

В течение 

Заместитель 
директора по 

 

 создание 
диагностических 
"портретов"дете
й 

   

Проанализировать 
причины 
возникновения 
трудностей в 
обучении. 

Выявитьрезервные 
возможности 

Выбор 
индивидуальной 
образовательной 
траектории для 
решения 
имеющихся 
проблем 

Подбор 
коррекционной 
программы 
(программы 
развития) 

 

Октябрь -

Ноябрь 

Педагог-

психологУчитель
-логопед 
Классный 
руководитель 

Социально– педагогическая диагностика 
 

Определитьуровень 
организованности 
ребенка; уровень 
знаний                  по 
предметам 

 

Получение 
объективной 
информацииоб 
организованност 
и ребенка, 
уменияучиться, 
особенностей 
личности,уровня     
знаний по 
предметам. 

 

Анкетирование, 
наблюдение во 
время занятий, 

беседа                     с 
родителями, 
посещение    семьи. 

Составление 
характеристики. 

 

 

 

 
 

Сентябрь -

октябрь 

 

 

Классный 
руководитель 
Социальный 
педагог 

 

 

Коррекционно-развивающиймодуль 

Цель: обеспечение своевременнойспециализированной помощи в освоениисодержания 
образования и коррекции недостатков в познавательнойиэмоционально-личностнойсфере детей 
«группы риска». 
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логопедическое 
сопровождениедетей 
«группы риска» 

развиваемых 
параметров 

коррекционной 
работы. 
2.Составление 
расписания 
занятий. 
3. Проведение 
коррекционных 
занятий. 
4. Отслеживание 
динамикиразвития 
ребенка 

года УВР Педагог-

психологУчитель
-логопед 

Лечебно – профилактическая работа 

Созданиеусловийдля 
сохранения и 
укрепленияздоровья 
обучающихся«группы 
риска» 

Позитивная 
динамика 
развиваемых 
параметров 

Разработка 
рекомендацийдля 

педагогов,учителя, 
и родителей по 
работе с детьми 
«группы 
риска».Внедрение 
здоровьесберегающ 
их    технологий    в 
образовательный 
процесс 
Организация         и 
проведение 
мероприятий, 
направленных на 
сохранение, 
профилактику 
здоровья                и 
формирование 
навыковздорового и           
безопасного образа 
жизни. 

 

Втечение года 

 

Учителя-

предметники 
Медицинский 
работник 
Социальный 
педагог 

 

Консультативныймодуль 

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей 
«группы риска»и ихсемей по вопросам реализации дифференцированных психолого-

педагогическихусловийобучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 
обучающихся 
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Задачи(на
правлени
я)деятель

ности 

Планируемые
результаты 

Видыиформыд
еятельности,ме

роприятия 

Сроки Ответственные 

Консульти 
рование 
педагогиче 
ских 
работников 

Рекомендации,приёмы,
упражненияи др. 
материалы. 

Индивидуальные, 
групповые, 

тематические 

консультации 

 

Втечение 
года 

Специалисты ПМПК: 
Учитель– логопед 
Педагог – психолог 
Социальный педагог 

Заместитель директора по УВР 

Консульти 
рование 
обучающи 
хся по 
выявленны 
м 
проблемам,
оказание 
превентив 
нойпомощи 

Рекомендации,приёмы,
упражненияи др. 
материалы. 

Индивидуальные, 
групповые, 

тематические 

консультации 

 

 

Втечение 
года 

Специалисты ПМПК: 
Учитель– логопед 
Педагог – психолог 
Социальный педагог 

Заместитель директора по УВР 

Консульти 
рование 
родителей 
повопросам 
обученияи 
воспитания 

Рекомендации,приёмы,
упражненияи др. 
материалы. 

Индивидуальные, 
групповые, 

тематические 

консультации 

 

 

Втечение 
года 

Специалисты ПМПК: 
Учитель– логопед 
Педагог – психолог 
Социальный педагог 

Заместитель директора по УВР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информационно–просветительскиймодуль 

Цель:организацияинформационно-просветительскойдеятельности повопросам образования со 
всемиучастниками образовательного процесса. 

 

Задачи(направ
ления)деятель

ности 

Планируемые
результаты 

Видыиформыд
еятельности,ме

роприятия 

Сроки Ответственные 

Информирование
 родителей 
(законных 
представителей) 
помедицинским, 
социальным, 
правовым и 
другим вопросам 

Организация работы 
семинаров, 
родительскихсобраний,   

тренингов, 

информационных 
стендов и др. 

Информационные 
мероприятия 

 

В течение 
года 

Специалисты ПМПК: 
Учитель– логопед 
Педагог – психолог 
Социальный педагог 
Заместитель 
директора по УВР 
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Психолого-

педагогическое 
просвещение 
педагогических 
работников по 
вопросам 
развития, 
обучения           и 
воспитаниядетей
 «группы 
риска» 

Организация 
методических 
мероприятий 

Информационные 
мероприятия 

 

В течение 
года 

Специалисты ПМПК: 
Учитель– логопед 
Педагог – психолог 
Социальный педагог 
Заместитель 
директора по УВР 

 

 

 

Раздел 11. 
СИСТЕМАОЦЕНКИДОСТИЖЕНИЯПЛАНИРУЕМЫХРЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯ

ОСНОВНОЙОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫНАЧАЛЬНОГООБЩЕГООБРАЗО
ВАНИЯ 

 

Общиеположения 

Системаоценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразовательной 
программыначальногообщегообразования(далее—системаоценки)представляетсобойодин 
изинструментовреализацииТребованийСтандартакрезультатамосвоенияосновной 
образовательнойпрограммыначальногообщегообразованияинаправленанаобеспечение 
качестваобразования,чтопредполагаетвовлечённостьвоценочнуюдеятельностькакпедагогов, так 
иобучающихся. 
Оценканаединойкритериальнойоснове,формированиенавыковрефлексии,самоанализа, 

самоконтроля,само-ивзаимооценкидаютвозможностьпедагогамиобучающимсянетолько 
освоитьэффективныесредствауправленияучебнойдеятельностью,ноиспособствуютразвитию 
уобучающихсясамосознания,готовностиоткрытовыражатьиотстаиватьсвоюпозицию, 

развитиюготовностиксамостоятельнымпоступкамидействиям,принятиюответственностиза 
ихрезультаты. 

ВсоответствиисоСтандартомосновнымобъектомсистемыоценки,еёсодержательнойикритери
альнойбазойвыступаютпланируемыерезультатыосвоенияобучающимися 
основнойобразовательной программы начального общего образования. 
Системаоценкипризванаспособствоватьподдержаниюединствавсейсистемыобразования, 
обеспечениюпреемственностивсистеменепрерывногообразования.Еёосновнымифункциями 

являютсяориентацияобразовательногопроцессанадостижениепланируемыхрезультатов 
освоенияосновнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияиобеспечение 
эффективнойобратнойсвязи,позволяющейосуществлятьуправлениеобразовательнымпроцессом
. 

Основныминаправлениямиицелямиоценочнойдеятельностивсоответствиистребованиями 
Стандартаявляютсяоценкаобразовательныхдостиженийобучающихсяиоценкарезультатов 
деятельностиобразовательныхучрежденийи педагогическихкадров. 
Основнымобъектом,содержательнойикритериальнойбазойитоговойоценкиподготовки 
выпускниковнаступениначальногообщегообразованиявыступаютпланируемыерезультаты, 
составляющиесодержаниеблока«Выпускникнаучится»и«Выпускникполучитвозможность 
научиться»для каждойпрограммы, предмета,курса. 

Системаоценкидостиженияпланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобразовательной 
программыначальногообщегообразованияпредполагаеткомплексныйподходкоценкерезультато
вобразования,позволяющийвестиоценкудостиженияобучающимисявсехтрёх группрезультатов 
образования:личностных,метапредметныхипредметных. 

В соответствии с Требованиями Стандарта предоставление и использование 
персонифицированнойинформациивозможнотольковрамкахпроцедуритоговойоценки 
обучающихся.Вовсехиныхпроцедурахдопустимопредоставлениеииспользование 
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исключительно неперсонифицированной (анонимной) информации о достигаемых 
обучающимися образовательныхрезультатах. 

Интерпретациярезультатовоценкиведётсянаосновеконтекстнойинформацииоб 
условияхиособенностяхдеятельностисубъектовобразовательногопроцесса.Вчастности, 

итоговаяоценкаобучающихсяопределяетсясучётомихстартовогоуровняидинамики 
образовательныхдостижений. 

Системаоценкипредусматриваетуровневыйподходкпредставлениюпланируемых результатов и 
инструментариюдля оценки их достижения. Согласноэтомуподходуза точку 
отсчётапринимаетсяне«идеальныйобразец»,отсчитываяоткоторого«методомвычитания»и 
фиксируядопущенныеошибкиинедочёты,формируетсясегодняоценкаученика,а 
необходимыйдляпродолженияобразованияиреальнодостигаемыйбольшинствомучащихся 
опорный уровень образовательных достижений. Достижение этого опорного уровня 
интерпретируетсякакбезусловныйучебныйуспехребёнка,какисполнениеимТребований 
Стандарта.Аоценкаиндивидуальныхобразовательныхдостиженийведётся«методом 
сложения»,прикоторомфиксируетсядостижениеопорногоуровняиегопревышение.Это 
позволяетпоощрятьпродвиженияучащихся,выстраиватьиндивидуальныетраекториидвижения 
сучётом зоны ближайшего развития. 

Поэтомувтекущейоценочнойдеятельностирезультаты,продемонстрированныеучеником, 
соотносятсяс оценками типа: 
• «зачёт/незачёт» («удовлетворительно/неудовлетворительно»), т. е. оценкой, 
свидетельствующейобосвоенииопорнойсистемызнанийиправильномвыполненииучебных 
действийврамкахдиапазона(круга)заданныхзадач,построенныхнаопорномучебном материале; 
•«хорошо»,«отлично»—оценками,свидетельствующимиобусвоенииопорнойсистемызнаний 
науровне осознанного произвольного овладенияучебными действиями, а также о 

кругозоре, широте (или избирательности)интересов. 
ВШколеиспользуется традиционнаясистемаотметокпо5-балльнойшкале.Достижение 
опорногоуровнявэтойсистемеоценкиинтерпретируетсякакбезусловныйучебныйуспех ребёнка,
 как исполнение им Требований Стандарта и соотносится с оценкой 
«удовлетворительно»(зачёт). 
Впроцессеоценкииспользуютсяразнообразныеметодыиформы,взаимнодополняющиедруг 
друга(стандартизированныеписьменныеиустныеработы,проекты,практическиеработы, 
творческие работы, самоанализисамооценка,наблюденияи др.). 
 

Оценкаличностных,метапредметныхипредметныхрезультатов 
 

Оценкаличностныхрезультатовпредставляетсобойоценкудостиженияобучающимися 
планируемыхрезультатов в ихличностном развитии, представленных в разделе«Личностные 
учебныедействия»программыформированияуниверсальныхучебныхдействийуобучающихся на 
ступени начального общего образования. 

Достижениеличностныхрезультатовобеспечиваетсявходереализациивсехкомпонентов 
образовательного процесса, включая внеурочнуюдеятельность, реализуемую семьёй ишколой. 

Основнымобъектомоценкиличностныхрезультатовслужитсформированностьуниверсальных 
учебныхдействий, включаемыхв следующиетриосновныеблока: 
•самоопределение—сформированностьвнутреннейпозицииобучающегося—принятиеи 
освоениеновойсоциальнойролиобучающегося;становлениеосновроссийскойгражданской 
идентичностиличностикакчувствагордостизасвоюРодину,народ,историюиосознаниесвоей 
этническойпринадлежности;развитиесамоуваженияиспособностиадекватнооцениватьсебяи свои 
достижения, видеть сильныеи слабые стороны своей личности; 

•смыслоообразование—поискиустановлениеличностногосмысла(т.е.«значениядлясебя») 

ученияобучающимисянаосновеустойчивойсистемыучебно-познавательныхисоциальных 
мотивов;пониманияграництого,«чтоязнаю»,итого,«чтоянезнаю»,«незнания»,и стремления к 

преодолениюэтого разрыва; 
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•морально-этическаяориентация—знаниеосновныхморальныхнормиориентациянаих 
выполнениенаосновепониманияихсоциальнойнеобходимости;способностькморальной 
децентрации—учётупозиций,мотивовиинтересовучастниковморальнойдилеммыприеё 
разрешении;развитиеэтическихчувств—стыда,вины,совестикакрегуляторовморального 
поведения. 
Основноесодержаниеоценкиличностныхрезультатовнаступениначальногообщего образования 
строится вокруг оценки: 
•сформированностивнутреннейпозицииобучающегося,котораянаходитотражениев эмоционально-

положительном отношенииобучающегося к образовательному учреждению, 
ориентациинасодержательныемоментыобразовательногопроцесса—уроки,познаниенового, 
овладениеумениями и новыми компетенциями, характеручебного сотрудничества с 

учителемиодноклассниками,—иориентациинаобразецповедения«хорошегоученика»как пример 
для подражания; 
•сформированностиосновгражданскойидентичности—чувствагордостизасвоюРодину, 

знаниезнаменательныхдляОтечестваисторическихсобытий;любовьксвоемукраю,осознание 
своейнациональности,уважениекультурыитрадицийнародовРоссииимира;развитиедоверия и 
способности к пониманию исопереживаниючувствам другихлюдей; 

•сформированностисамооценки,включаяосознаниесвоихвозможностейвучении,способности 
адекватносудитьопричинахсвоегоуспеха/неуспехавучении;умениевидетьсвоидостоинства и 
недостатки,уважать себя иверить вуспех; 

• сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-

ознавательныеивнешниемотивы,любознательностьиинтерескновомусодержаниюи 
способамрешенияпроблем,приобретениюновыхзнанийиумений,мотивациидостижения 

результата, стремления ксовершенствованию своихспособностей; 
•знанияморальныхнормисформированностиморально-этическихсуждений,способностик 
решениюморальныхпроблемнаосноведецентрации(координацииразличныхточекзренияна 
решениеморальнойдилеммы);способностикоценкесвоихпоступковидействийдругихлюдей с 
точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы. 

Впланируемыхрезультатах,описывающихэтугруппу,отсутствуетблок«Выпускник 
научится».Этоозначает,чтоличностныерезультатывыпускниковнаступениначальногообщегоо
бразованиявполномсоответствиисТребованиямиСтандартанеподлежатитоговойоценке. 

Оценкаэтихрезультатовобразовательнойдеятельностиосуществляетсявходевнешних 
неперсонифицированных мониторинговых исследований, результаты которых являются 
основаниемдляпринятияуправленческихрешений.Предметомоценкивэтомслучаестановится 
эффективность воспитательно-образовательной деятельностиШколы. 

Входетекущейоценкивозможнаограниченнаяоценкасформированностиотдельных 
личностныхрезультатов, полностьюотвечающая этическим принципам охраны изащиты 
интересовребёнкаиконфиденциальности,вформе,непредставляющейугрозыличности,психолог
ическойбезопасностииэмоциональномустатусуучащегося.Такаяоценка 
направленанарешениезадачиоптимизацииличностногоразвитияобучающихсяивключаеттри 
основных компонента: 
• характеристикудостиженийи положительных качеств обучающегося; 
•определениеприоритетныхзадачинаправленийличностногоразвитиясучётомкак достижений,так и 
психологических проблем развития ребёнка; 
•системупсихолого-педагогическихрекомендаций,призванныхобеспечить успешную 
реализациюзадач начального общего образования. 
Другойформойоценкиличностныхрезультатовучащихсяявляетсяоценкаиндивидуального 
прогрессаличностногоразвитияобучающихся,которымнеобходимаспециальнаяподдержка. 

Этазадачабудетрешенавпроцессесистематическогонаблюдениязаходомпсихического развития 
ребёнка на основе представленийо нормативном содержаниии 

возрастнойпериодизацииразвития—вформевозрастно-психологическогоконсультирования. 

Такаяоценкаосуществляетсяпозапросуродителей(законныхпредставителей)обучающихся 
илипозапросупедагогов(илиадминистрацииобразовательногоучреждения)присогласии 
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родителей(законныхпредставителей)ипроводитсяпсихологом,имеющимспециальную 
профессиональную подготовкув областивозрастной психологии. 

Оценкаметапредметныхрезультатовпредставляетсобойоценкудостиженияпланируемых 
результатовосвоения основнойобразовательнойпрограммы,представленныхвразделах 
«Регулятивныеучебныедействия»,«Коммуникативныеучебныедействия»,«Познавательные 
учебныедействия»программыформированияуниверсальныхучебныхдействийуобучающихся 
наступениначальногообщегообразования,атакжепланируемыхрезультатов,представленных во 
всехразделах подпрограммы«Чтение. Работа стекстом». 

Достижениеметапредметныхрезультатовобеспечиваетсязасчётосновныхкомпонентов 
образовательного процесса—учебных предметов. 
Основнымобъектомоценкиметапредметныхрезультатовслужитсформированностьу обучающегося 
регулятивных, коммуникативныхипознавательныхуниверсальныхдействий, 

т.е.такихумственныхдействийобучающихся,которыенаправленынаанализиуправление 
своейпознавательнойдеятельностью. Кним относятся: 
•способностьобучающегосяприниматьисохранятьучебнуюцельизадачи;самостоятельно 
преобразовыватьпрактическуюзадачувпознавательную,умениепланироватьсобственную 
деятельностьвсоответствииспоставленнойзадачейиусловиямиеёреализациииискать 
средстваеёосуществления;умениеконтролироватьиоцениватьсвоидействия,вносить 
коррективывихвыполнениенаосновеоценкииучётахарактераошибок,проявлятьинициативу и 
самостоятельностьв обучении; 

•умениеосуществлятьинформационныйпоиск,сборивыделениесущественнойинформациииз 
различныхинформационных источников; 
•умениеиспользоватьзнаково-символическиесредствадлясозданиямоделейизучаемых объектов и 

процессов, схем решенияучебно-познавательныхипрактическихзадач; 

•способностькосуществлениюлогическихоперацийсравнения,анализа,обобщения, 
классификациипородовидовымпризнакам,кустановлениюаналогий,отнесениякизвестным 
понятиям; 
•умениесотрудничатьспедагогомисверстникамиприрешенииучебныхпроблем,принимать на 
себяответственность за результаты своихдействий. 

Основноесодержаниеоценкиметапредметныхрезультатовстроитсявокругуменияучиться,т.е. 

тойсовокупностиспособовдействий,которая,собственно,иобеспечиваетспособность 
обучающихсяксамостоятельномуусвоениюновыхзнанийиумений,включаяорганизацию этого 
процесса. 

Уровеньсформированностиуниверсальныхучебныхдействий,представляющихсодержаниеи 
объектоценкиметапредметныхрезультатов,оцениваетсяиизмеряетсявследующихосновных 
формах. 

Во-первых, достижение метапредметных результатов может выступать как результат 
выполненияспециальносконструированныхдиагностическихзадач,направленныхнаоценку уровня 
сформированностиконкретного видауниверсальныхучебныхдействий. 

Во-вторых, достижение метапредметных результатов может рассматриваться как 
инструментальнаяоснова(иликаксредстворешения)икакусловиеуспешностивыполнения 
учебныхиучебно-практическихзадачсредствамиучебныхпредметов.Взависимостиот 
успешностивыполненияпроверочныхзаданийпоматематике,русскомуязыку,чтению, 

окружающемумиру,технологииидругимпредметамисучётомхарактераошибок,допущенных 
ребёнком,делаетсявыводосформированностирядапознавательныхирегулятивныхдействий 
обучающихся.Проверочныезадания,требующиесовместнойработыобучающихсянаобщий 
результат, позволяютоценить сформированностькоммуникативных 

учебныхдействий. 
Достижениеметапредметныхрезультатовможетпроявитьсявуспешностивыполнения комплексных 

заданий на межпредметнойоснове. 

Такимобразом,оценкаметапредметныхрезультатовбудетпроводитьсявходеразличныхпроцед
ур. 

Оценкапредметныхрезультатовпредставляетсобойоценкудостиженияобучающимся 
планируемыхрезультатов по отдельным предметам. 
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Достижениеэтихрезультатовобеспечиваетсязасчётосновныхкомпонентовобразовательного 

процесса —учебныхпредметов, представленныхв обязательной частиучебного плана. 
Всоответствииспониманиемсущностиобразовательныхрезультатов,заложенномвСтандарте, 
предметные результатысодержат в себе, 
Во-первых,системуосновополагающихэлементовнаучногознания,котораявыражаетсячерез 

учебныйматериал различных курсов (далее—системупредметныхзнаний), 

во-вторых,системуформируемыхдействийсучебнымматериалом(далее—
системупредметныхдействий),которыенаправленынаприменениезнаний,ихпреобразованиеи 
получение нового знания. 
Системапредметныхзнаний—важнейшаясоставляющаяпредметныхрезультатов.Вней 
выделяютопорныезнания(знания,усвоениекоторыхпринципиальнонеобходимодлятекущего 
ипоследующегоуспешногообучения)изнания,дополняющие,расширяющиеилиуглубляющие 
опорную системузнаний, а также служащие пропедевтикойдляпоследующего изучения 
курсов.Копорнымзнаниямотносятся,преждевсего,основополагающиеэлементынаучногознания(ка
к общенаучные,такиотносящиесякотдельнымотраслямзнанияикультуры),лежащиевоснове 
современнойнаучнойкартинымира:ключевыетеории,идеи,понятия,факты,методы.На 
ступениначальногообщегообразованиякопорнойсистемезнанийотнесёнпонятийныйаппарат 
(или«язык»)учебныхпредметов,освоениекоторогопозволяетучителюиобучающимся эффективно 
продвигаться в изучении предмета. 

Опорнаясистемазнанийопределяетсясучётомихзначимостидлярешенияосновныхзадач 
образованиянаданнойступени,опорногохарактераизучаемогоматериаладляпоследующего 
обучения,атакжесучётомпринципареалистичности,потенциальнойвозможностиих 
достижениябольшинствомобучающихся.Вэтугруппувключаетсясистематакихзнаний, 
умений,учебныхдействий,которыепринципиальнонеобходимыдляуспешногообучения,при 
наличииспециальнойцеленаправленнойработыучителя,могутбытьдостигнутыподавляющим 
большинством детей. 

Приоценкепредметныхрезультатовосновнуюценностьпредставляетнесамопосебе освоение 
системы опорных знанийи способность воспроизводить их в стандартныхучебных 
ситуациях,аспособностьиспользоватьэтизнанияприрешенииучебно-познавательныхи учебно-

практическихзадач. 
Действияспредметнымсодержанием(илипредметныедействия). 
Восновепредметныхдействийлежаттежеуниверсальныеучебныедействия,преждевсего 
познавательные:использованиезнаково-символическихсредств;моделирование;сравнение, 
группировкаиклассификацияобъектов;действияанализа,синтезаиобобщения;установление 
связей(втомчисле—причинно-следственных)ианалогий;поиск,преобразование, представление и 
интерпретация информации,рассуждения ит.д. 

Кпредметнымдействиямследуетотнеститакжедействияовладениекоторыминеобходимодля 
полноценного личностного развития или дальнейшего изучения предмета. 
ОбъектомоценкипредметныхрезультатовслужитвполномсоответствиисТребованиями 
Стандартаспособностьобучающихсярешатьучебно-познавательныеиучебно-практические 
задачисиспользованиемсредств,релевантныхсодержаниюучебныхпредметов,втомчислена основе 
метапредметныхдействий. 
Оценкадостиженияпредметныхрезультатовведётсякаквходетекущегоипромежуточного 
оценивания,такивходевыполненияитоговыхпроверочныхработ.Приэтомитоговаяоценка 
ограничиваетсяконтролемуспешностиосвоениядействий,выполняемыхобучающимисяс 

предметным содержанием, отражающим опорнуюсистемузнанийданногоучебного курса. 
Портфельдостиженийкакинструментоценкидинамикииндивидуальныхобр

азовательныхдостижений 

Показательдинамикиобразовательныхдостижений–одинизосновныхпоказателейвоценке 
образовательныхдостижений.Наосновевыявленияхарактерадинамикиобразовательных 
достиженийобучающихсяможнооцениватьэффективностьучебногопроцесса,эффективность 
работыучителя, Школы. 

Однимизнаиболееадекватныхинструментовдляоценкидинамикиобразовательных 
достиженийслужитпортфельдостиженийученика.Портфельдостиженийотнесёнкразряду 
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аутентичных индивидуальных оценок, ориентированных на демонстрацию динамики 
образовательныхдостиженийвширокомобразовательномконтексте(втомчислевсфере 
освоениятакихсредствсамоорганизациисобственнойучебнойдеятельности,каксамоконтроль, 

самооценка, рефлексия ит. д.). 
Портфельдостижений—действенноесредстводлярешениярядаважныхпедагогическихзадач, 
позволяющее: 
• поддерживатьвысокуюучебную мотивациюобучающихся; 
•поощрятьихактивностьисамостоятельность,расширятьвозможностиобученияи самообучения; 
•развиватьнавыкирефлексивнойиоценочной(втомчислесамооценочной)деятельности 
обучающихся; 
•формироватьумениеучиться—ставитьцели,планироватьиорганизовыватьсобственную учебную 
деятельность. 

Портфельдостиженийпредставляетсобойспециальноорганизованнуюподборкуработ, 

которыедемонстрируютусилия,прогрессидостиженияобучающегосявразличныхобластях. 

Портфель достиженийявляется оптимальным способом организациитекущей системы оценки. 

Всоставпортфелядостиженийвключаютсярезультаты,достигнутыеученикомнетольков 
ходеучебнойдеятельности,ноивиныхформахактивности:творческой,социальной, 
коммуникативной,физкультурно-оздоровительной,трудовойдеятельности,протекающейкакв 
рамкахповседневнойшкольной практики, таки за её пределами. 
Впортфель целесообразно включатьследующие материалы. 
1.Выборкидетскихработ—формальныхитворческих,выполненныхвходеобязательных 
учебныхзанятийповсемизучаемымпредметам,атакжевходепосещаемыхучащимися 
факультативныхучебныхзанятий, реализуемыхв рамкахобразовательнойпрограммы Школы. 
Обязательной составляющей портфеля достижений являются материалы
 стартовойдиагностики,промежуточныхиитоговыхстандартизированныхрабо
тпоотдельным предметам. 

Остальныеработыдолжныбытьподобранытак,чтобыихсовокупностьдемонстрировала 
нарастающиеуспешность, объёми глубинузнаний,достижение болеевысокихуровней 
формируемыхучебныхдействий. Примерами такого рода работ могутбыть: 

•порусскому,родномуязыкуилитературномучтению,литературномучтениюнародномязыке,инос
транномуязыку—диктантыиизложения,сочиненияназаданнуютему,сочинения 
напроизвольнуютему,аудиозаписимонологическихидиалогическихвысказываний,«дневники 
читателя»,иллюстрированные«авторские»работыдетей,материалыихсамоанализаи 
рефлексииит.п.; 
•поматематике—математическиедиктанты,оформленныерезультатымини-исследований, 

записирешенияучебно-познавательныхиучебно-практическихзадач,математическиемодели, 

аудиозаписи устныхответов(демонстрирующих навыки устногосчёта,рассуждений, 
доказательств,выступлений,сообщенийнаматематическиетемы),материалысамоанализаи 
рефлексииит.п.; 
•поокружающемумиру—дневникинаблюдений,оформленныерезультатымини-исследований 
имини-проектов,интервью,аудиозаписиустныхответов,творческиеработы,материалы самоанализа 
и рефлексиии т. п.; 
•попредметамэстетическогоцикла—аудиозаписи,фото_ивидеоизображенияпримеров 
исполнительскойдеятельности,иллюстрациикмузыкальнымпроизведениям,иллюстрациина 
заданнуютему,продуктысобственноготворчества,аудиозаписимонологическихвысказываний, 

описаний, материалы самоанализа и рефлексииит.п.; 
•потехнологии—фото-ивидеоизображенияпродуктовисполнительскойдеятельности, аудиозаписи 
монологическихвысказываний-описаний, продукты собственного творчества, материалы 
самоанализа и рефлексииит. п.; 

•пофизкультуре—видеоизображенияпримеровисполнительскойдеятельности,дневники 
наблюдений исамоконтроля, самостоятельно составленные расписания ирежимдня, 
комплексы физических упражнений, материалы самоанализа 
и рефлексииит. п. 
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2.Систематизированныематериалынаблюдений(оценочн
ыелисты,материалыилистынаблюденийит.п.) 
запроцессомовладенияуниверсальнымиучебнымидействиями,которыенепосредственные 
участникиобразовательного процесса. 
3.Материалы,характеризующиедостиженияобучающихсяврамкахвнеучебной(школьной 
ивнешкольной)идосуговойдеятельности,напримеррезультатыучастияволимпиадах, конкурсах, 

смотрах, выставках, концертах, спортивныхмероприятиях,поделки и др. 
Основноетребование,предъявляемоекэтимматериалам,–отражениевнихстепенидостижения 
планируемых результатов освоения образовательной программы начального общего 
образования. 
Анализ,интерпретацияиоценкаотдельныхсоставляющихипортфелядостиженийвцелом 
ведутсяспозицийдостиженияпланируемыхрезультатовсучётомосновныхрезультатов начального
 общего образования, закреплённых в Стандарте. Оценка как отдельных 
составляющих,такипортфелядостиженийвцеломведётсянакритериальнойоснове,поэтому 
портфелидостиженийдолжнысопровождатьсяспециальнымидокументами,вкоторыхописаны 
составпортфелядостижений;критерии,наосновекоторыхоцениваютсяотдельныеработы,и 
вкладкаждойработывнакопленнуюоценкувыпускника.Критерииоценкиотдельных 
составляющихпортфелядостижениймогутполностьюсоответствоватьрекомендуемымили 
бытьадаптированыучителем применительнокособенностям контингента детей. 
Порезультатамоценки,котораяформируетсянаосновематериаловпортфелядостижений, делаются 
выводы о: 
1)сформированностиуобучающегосяуниверсальныхипредметныхспособовдействий,атакже 
опорнойсистемызнаний,обеспечивающихемувозможностьпродолженияобразованияв 
основнойшколе; 
2)сформированностиосновуменияучиться,понимаемойкакспособностиксамоорганизациис целью 
постановкиирешенияучебно-познавательных иучебно-практических задач; 
3)индивидуальномпрогрессевосновныхсферахразвитияличности—мотивационно-смысловой, 
познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции. 

Итоговаяоценкавыпускникаиеёиспользованиеприпереходеотначальногокосн
овномуобщемуобразованию 

Наитоговуюоценкунаступениначальногообщегообразования,результатыкоторой используются 
при принятиирешения о возможности(или невозможности) 

продолженияобучениянаследующейступени,выносятсятолькопредметныеиметапредметныерезу
льтаты,описанныевразделе«Выпускникнаучится»планируемыхрезультатовначального 
образования. 
Предметом итоговой оценки является способность обучающихся решать учебно-

познавательныеиучебно-

практическиезадачи,построенныенаматериалеопорнойсистемызнанийсиспользованиемсредств,

релевантныхсодержаниюучебныхпредметов,втомчислена 
основеметапредметныхдействий.Способностькрешениюиногоклассазадачявляется предметом 
различного рода неперсонифицированныхобследований. 
Наступениначальногообщегообразованияособоезначениедляпродолженияобразования 

имеетусвоениеучащимисяопорнойсистемызнанийпорусскомуязыку,родномуязыкуиматематике и 
овладение следующимиметапредметнымидействиями: 
•речевыми,средикоторыхследуетвыделитьнавыкиосознанногочтенияиработысинформацией; 

• коммуникативными,необходимымидляучебного сотрудничествасучителем и сверстниками. 
Итоговаяоценкавыпускникаформируетсянаосновенакопленнойоценки,зафиксированнойв 
портфеледостижений,повсемучебнымпредметамиоценокзавыполнение,какминимум,трёх 
(четырёх)итоговыхработ(порусскомуязыку,математикеикомплекснойработына 
межпредметнойоснове). 

Приэтомнакопленнаяоценкахарактеризуетвыполнениевсейсовокупностипланируемых 
результатов,атакжединамикуобразовательныхдостиженийобучающихсязапериодобучения. 

Аоценкизаитоговыеработыхарактеризуют,какминимум,уровеньусвоенияобучающимися 
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опорнойсистемызнанийпорусскомуязыку,математике,атакжеуровеньовладения метапредметными 
действиями. 
Наоснованииэтихоценокпокаждомупредметуипопрограммеформированияуниверсальных 
учебныхдействий делаются следующие выводы о достижении планируемыхрезультатов. 
Такойвыводделается,есливматериалахнакопительнойсистемыоценкизафиксировано 
достижениепланируемыхрезультатовповсемосновнымразделамучебнойпрограммы,как 
минимум,соценкой«зачтено»(или«удовлетворительно»),арезультатывыполненияитоговых работ 
свидетельствуюто правильном выполнении не менее50% заданийбазовогоуровня. 
Такойвыводделается,есливматериалахнакопительнойсистемыоценкизафиксировано 
достижениепланируемыхрезультатовповсемосновнымразделамучебнойпрограммы,причём 
неменеечемпополовинеразделоввыставленаоценка«хорошо»или«отлично»,арезультаты 
выполненияитоговыхработсвидетельствуютоправильномвыполнениинеменее65%заданий 
базовогоуровняиполучениинеменее50%отмаксимальногобаллазавыполнениезаданий 
повышенногоуровня. 
Такойвыводделается,есливматериалахнакопительнойсистемыоценкинезафиксировано 
достижение планируемыхрезультатов по всемосновным разделамучебной программы, 
-Выпускникнеовладелопорнойсистемойзнанийиучебнымидействиями,необходимымидля 
продолжения образования на следующей ступени. 

-Выпускниковладелопорнойсистемойзнаний,необходимойдляпродолженияобразованияна 
следующей ступени, науровне осознанного произвольного овладенияучебными действиями. 

-Выпускниковладелопорнойсистемойзнанийиучебнымидействиями,необходимымидля 
продолженияобразованиянаследующейступени,испособениспользоватьихдлярешения 
простыхучебно-познавательныхиучебно-практическихзадачсредствамиданногопредмета,а 
результатывыполненияитоговыхработсвидетельствуютоправильномвыполнениименее50% 
заданийбазовогоуровня. 
ПедагогическийсоветШколынаосновевыводов,сделанныхпокаждомуобучающемуся, 
рассматривает вопрос об успешном освоении данным обучающимся
 основнойобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияиперев
одеегонаследующуюступеньобщегообразования. 

Вслучаееслиполученныеобучающимсяитоговыеоценкинепозволяютсделатьоднозначного 
выводаодостижениипланируемыхрезультатов,решениеопереводенаследующуюступень 
общегообразованияпринимаетсяпедагогическимсоветомсучётомдинамикиобразовательных 
достиженийвыпускникаиконтекстнойинформацииобусловияхиособенностяхегообученияв 
рамкахрегламентированныхпроцедур,устанавливаемыхМинистерствомобразованияинауки 
РоссийскойФедерации. 

Решениеопереводеобучающегосянаследующуюступеньобщегообразованияпринимается 
одновременно с рассмотрением иутверждениемхарактеристикиобучающегося, в которой: 

• отмечаются образовательные достижения и положительные качества обучающегося; 
•определяютсяприоритетныезадачиинаправленияличностногоразвитиясучётомкак 
достижений,так и психологических проблем развития ребёнка; 
• даются психолого-педагогические рекомендации, призванные обеспечить успешную 
реализациюнамеченныхзадач на следующей ступениобучения. 
Всевыводыиоценки,включаемыевхарактеристику,должныбытьподтвержденыматериалами 
портфеля достиженийидругими объективными показателями. 
 
 
 

Раздел12ОСНОВНЫЕМЕРОПРИЯТИЯПОРЕАЛИЗАЦИИОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПР
ОГРАММЫ 

 

Направление.Созданийусловий,обеспечивающихличностныйроствсехучастниковобразовате
льногопроцесса 
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 Цель:достижениеположительнойдинамикиразвитияличностныхкачествиключевых 
компетенцийучащихсяипрофессиональнойкомпетентностипедагогов,способствующих 
общественнойи профессиональной жизнедеятельности. 

Задачи  Условиярешенияпоставленныхзадач 

1.Осуществление курсовой 
подготовки и 
переподготовкиучителей 

 1.Организациястажировок, курсов повышения квалификации 
педагогов через проекты социальнойи профессиональной 
направленности. 

2.Проведение в рамкахшкольныхметодическихобъединений 
семинаров по изучению современныхобразовательныхтехнологий 

2.Совершенствование 
методическойслужбы 
школы 

 1.Совершенствование системы внутришкольного контроля. 
2.Организация ПДС,ВТКпо актуальнымвопросам школы. 
3.Организация методической презентации работы методических 

объединений. 

4.Разработка индивидуальныхисовместныхтворческихпланови их 
реализация. 

3.Организация 
курированияучителя в 
условиях 
инновационных 
процессов 

 1.Организацияиндивидуальных консультацийпо инновационной 
работе в школе. 

2.Разработка и реализация индивидуальныхпрограмм инновационной 
деятельности. 

3.Повышение компетентности педагогов через включение в 
инновационную деятельность 

4.Научно-

психологическое 
сопровождение 
деятельностиучителя 

 1.Консультирование по вопросам организациидиагностики и 
мониторинга разныхаспектов профессиональной деятельности 
педагогов. 

2.Информирование педагогов о результатах психологических 
исследований. 

3.Повышение профессионального методическогоуровня педагогов-

психологов в школе черезучастие в семинарах, научно-практических 
конференциях; курсы. 

4.Изучение, обобщение методическихрекомендаций по организации 
психолого-педагогического сопровожденияучастников 
эксперимента (учащихся и педагогов). 

5.Оказание помощипедагогам в организацииадекватныхусловий 
обучения ивоспитаниядля школьников с особыми 
образовательными потребностями. 

6.Консультирование и оказание помощиучителям в организации 
взаимодействия междуученикамив ходеучебного процесса и в 
период проведения досуга. 

7.Содействие педагогическомуколлективув обеспечении 
психологического комфорта для всехучастников образовательного 
процесса. 

8.Формированиеупедагогов, школьников и ихродителей потребности в 
психологическихзнанияхижелания использовать ихв своей 
деятельности 

5.Совершенствование 
использования 
современных 

образовательных 
технологий 

 1.Совершенствование использования ИК-технологий, технологий 
дифференцированногои развивающего обучения, проблемного, 
проектного обучения. 

2.Созданиеусловийдля свободного выбора и самореализацииученика в 
образовательном процессе посредством внедрения вариативных 
программ,технологий. 

6.Целенаправленное  1.Реализациятехнологий, обеспечивающихформирование 
 

130



формирование 
ключевых компетенций 

 функциональной грамотности и подготовкукполноценномуи 
эффективному участиюв общественной и профессиональной 
областяхжизнедеятельности вусловияхинформационного 
общества, технологийразвития«критическогомышления». 

2.Усиление гуманитарной направленностиучебныхдисциплин, 

включение в ихсодержание материалов, помогающихучащимся 
освоить ценности обществаи его культуру. 

3.Повышение воспитательного потенциала обучения, эффективности 
воспитания. 

4.Предоставлениеучащимся реальныхвозможностей дляучастия в 
общественныхитворческихобъединениях 

   

Направление.Модернизациясодержательнойитехнологическойсторонобразовательногопро
цесса 

   

Цель:совершенствованиеобразовательногопроцесса,определяющеголичностноеразвитие 
ученикаивозможностьегополноценногоучастиявобщественнойипрофессиональной 
жизнедеятельности. 

  Задачи  Условиярешенияпоставленныхзадач  

    1.Обновление 
содержания 
школьного 
образования 

 1.Внедрение новыхФГОС НОО. 
2.Апробация ивнедрениеновыхУМК. 
3.Конструирование содержания предметов ВУД 

4.Разработка содержанияучебныхкурсов и курсов по выбору. 

5.Повышение квалификацииучителей, работающихвклассах, 

обучающихся по ФГОСНОО 

2.Внедрение 
инновационны 
х 
образовательн 
ыхтехнологий 

 1.Апробация современныхобразовательных технологий(проблемно-

диалогическое, самооценки, продуктивного чтения, саоорганизации 
учебнойдеятельностиучащихся). 

2.Широкое использованиепроектов.Поиск, апробация ивнедрение 
методов иформ организации образовательного процесса вусловиях 
внедрения новыхФГОС 

3.Использование в образовательном процессе различныхформ 
социальных практик какодного из основныхсредств, 
способствующихразвитиюценностно-смысловой сферы личности 

3.Совершенство 
ваниеспособов 
оценивания 
учебных 
достижений 
учащихся 

 1.Включение в содержание обучения методов самоконтроля и 
самооценивания. 
2.Разработка требований к организации объективной системы 
контроля, адекватной специфике начальной школы. 

3.Разработка системы оцениваниядостиженийучащихся по 
личностным и метапредметным результатам 

 

 

 

 

 

Направление.Созданиеврамкахшколыоткрытогоинформационногообразовательногопростра
нства. 

 

Цель:интеграцияинформационныхресурсов,позволяющихосуществитьсбор,хранение, 

передачуиобработкуинформации,имеющейучебнуюисоциокультурнуюзначимостьдля 
школы;предоставлениесвободногодоступакинформациивсемучастникамобразовательного 
процесса. 
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 Задачи  Условиярешенияпоставленныхзадач  

 1.Совершенствование 
уменийучителейв 
использованииИК-

технологийв 
образовательном 
процессе и 
формированиюИКТ-

компетенции 
учащихся 

 1.Совершенствование навыков работы на персональных 
компьютерахи информационных технологий. 

2.Прохождениеучителями курсов по освоению современных 
информационныхтехнологий. 

3.Внедрение информационныхтехнологийв образовательную 
практику. 

4.Целенаправленная работа по формированию ИК-

компетенцииучащихся 

5.5.Использование ресурсов дистанционного обучения. 
 2.Создание банка 

программно-

методических, 

ресурсныхматериалов, 
обеспечивающих 
внедрение ИК-

технологийв 
образовательный 
процесси вхождение в 
глобальное 
информационное 
пространство 

 1.Совершенствование материально-техническойбазы школы, 
обеспечивающей информатизациюобразовательного 
процесса. 

2.Укрепление и совершенствование технического оснащения 
образовательного процесса. 

3.Развитие банка программно-методическихматериалов. 
4.Создание локальной сетишколы. 
5.Эффективноеиспользование ресурсов глобальной 

информационной сетив образовательном процессе 

  

  

Направление.Внедрениетехнологийздоровьесбереженияиобеспечениемедико-

педагогическогосопровожденияучащихся 
  

Цель:обеспечениеполноценногопсихофизическогоразвитияучащихсяипозитивной 
адаптации,социализациииинтеграциивсовременномбыстроменяющемсясовременном 
обществе. 

 Задачи  Условиярешенияпоставленныхзадач  

    

1.Мониторинг 
психофизического 
развитияучащихся и 
условийдля ЗОЖ 

1.Организация мониторинга состояния здоровьяшкольников 

2.Внедрение технологий 
здоровьесбережения 
и создание 
здоровьесберегающе 
й среды в школе 

1.Разработка и проведение мероприятий,которыеуменьшают 
рисквозникновения заболеванийиповреждений, тесно 
связанныхс социальными аспектами жизни школьников 
(сбалансированное разнообразное питание; профилактика 
алкоголизма, наркоманииитабакокурения ит.д.). 

2.Пропаганда здорового образа жизни средиучащихся,их 
родителей, педагогов 

3.Разработка 
технологиймедико-

педагогического 
сопровождения 
учащихся 

 1.Профилактика школьной исоциальной дезадаптациидетей. 
2.Создание благоприятной психологическойсреды в 

образовательномучреждении. 

3.Формированиеуобучающихсяспособностик 
самоопределениюисаморазвитию. 

4.Профилактика и преодоление отклонений в психологическом 
здоровьеучащихся. 

 4.Созданиесистемы  1.Изучение потребностейучащихся и запросов ихсемей при 
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медико-

педагогического 
сопровождения 
учащихся в ходе 
профильного 
обучения и 
предпрофильной 
подготовки 

 организациипрофилей. 
2.Разработкаметодики отбора в профильные классы. 
3.Созданиепсихолого-педагогической поддержки школьников в 

период адаптации кусловиям обучения в старшем звене. 
4.Разработка пакета диагностическихметодики методических 

материалов по организации психолого-педагогического 
сопровожденияучащихся в рамкахпредпрофильной 
подготовки и профильного обучения 
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